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RESUMO

A educacgao especial realiza o atendimento educacional voltado aos alunos
com necessidades educacionais especiais que sao inseridos em instituicoes
educacionais e propde que com profissionais capacitados, sejam desenvolvidos
recursos pedagogicos e didaticos a fim de auxiliar no aprendizado escolar, assim
como favorecer a participagdo social do individuo na comunidade educacional
caracterizando a educagéo inclusiva. Com o objetivo de informar professores da
rede de ensino sobre estratégias colaborativas no contexto da educagéo inclusiva na
Otica da terapia ocupacional, esta pesquisa propds o desenvolvimento e avaliagdo
de um manual de orientagbes terapéuticas ocupacionais, voltadas ao ambito da
escola inclusiva. Para tal foi elaborado um manual em formato PDF
(PortableDocumentFormat) que contemplou informagdes descritivas e imagens para
instrucdo de educadores quanto a utilizagdo de recursos e estratégias que podem
ser adotadas para favorecimento da educagdo do aluno com deficiéncia. ApGs a
producdo do manual, ele foi encaminhado a professores do municipio de Bauru e
terapeutas ocupacionais para avaliacdo. Para tal, utilizou-se questionario e foi
aplicado o Método Delphi para obtengcdo do consenso entre os participantes da
pesquisa. Como resultados, foi realizado um ciclo avaliativo observando o total de
cada questionério e de cada questdo com obtencéo de nivel de consenso acima de
80% na escala Likert e sugestbes para adequagdes de alguns aspectos como
composicao visual e acrescentar outros tipos de recursos. Concluiu-se que o0s
manuais de orientagdo s&o recursos que devem ser elaborados com maior
frequéncia, utilizados no cotidiano escolar, a fim de melhorar a qualidade a ser
transmitida por estes, principalmente com novos recursos e informacgdes

incentivando os educadores na busca de inovagoes.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional. Educagdo Inclusiva. Capacitagdo

educacional. Consultoria colaborativa.



ABSTRACT

Special education performs educational services aimed at students with
special educational needs that are inserted in educational institutions and proposes
that, with trained professionals, pedagogical and didactic resources might be
developed in order to aid in the school learning, as well as to support the social
participation of the individual in the educational community characterizing inclusive
education. With the objective of informing teachers from the educational network
about collaborative strategies in the context of inclusive education from the point of
view of occupational therapy, this research proposed the development and
evaluation of a manual of occupational therapeutic guidelines, aimed at the scope of
the inclusive school. For this purpose a handbook was prepared in PDF format
(PortableDocumentFormat) which included descriptive information and images for
educators' instruction regarding the use of resources and strategies that can be
adopted to support the education of students with disabilities. After producing the
manual, it was sent to teachers in the city of Bauru and occupational therapists for its
evaluation. For this, a questionnaire was used and the Delphi Method was applied to
obtain consensus among the participants of the research. As results, an evaluation
cycle was made, observing the total of each questionnaire and each question with
obtaining of a consensus level above 80% on the Likert scale and suggestions for
adapting some aspects such as visual composition and adding other types of
resources. It was concluded that manuals of orientation are resources that must be
elaborated more frequently, used in the daily school life, in order to improve the
quality to be transmitted by this, mainly with new resources and information

encouraging the educators in the search of innovations.

Keywords: Occupational Therapy. Inclusive education. Educational training.

Collaborative consulting.



SUMARIO

L INTRODUGAOD ...ttt ettt ettt eae et eee e eteeeenaenne e 7
2 REVISAO DE LITERATURA ..ottt ettt 9
2.1 EDUCACAO INCLUSIVA ... ..ottt 9
2.2 CAPACITACAO DOS PROFESSORES........coioioeeeeeeteeteeeeeeeie e 10
2.3 CONSULTORIA COLABORATIVA E TERAPIA OCUPACIONAL......ccccceeeeees 11
1O ]S L I LY 13
3. L OBIETIVO GERAL ..t eeeeeans 13
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS ..ottt sttt 13
4 MATERIAL E METODO ..ottt ettt ettt stene e saeeteare e 14
4.1 TIPO DE PESQUISA ..o e et e e e 14
4.2 PROCEDIMENTOS ..ot et e et e e e e e e s 14
4.3 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS........coeoveiiie e, 15
4.4 PROCEDIMENTOS ETICOS ..ottt ettt 15
D RE SUL T AD O S ... ettt et e e e e ettt e e e e ettt e e e e eae e e e e eaeeaenns 16
B DISCUSSAD ..ottt et e ettt e ae et e e e e eaeane 20
7 CONCLUSAOD ..ottt ettt 22
REFERENCIAS ...ttt sttt ettt 23
ANEXO A — Parecer do Comité de Etica e Pesquisa da Universidade do
ST=To ] £= (o [ I @0 = To}- Lo J U RO PP P PP URPTPPPPPRRTN 26
ANEXO B — Carta aos PartiCipantes ..........ccooouiiiiaiiiiiiii it 27
ANEXO C - Termo de Consentimento Livre e EsSclarecido ........cccccevvvveeeeiinnenn. 28
ANEXO D — QUESTIONAIIO ..vvuvviiiiiiiiieiiiiieieeeeeseee e e e e eaaas e s s s s e s s ne e e eeaaaaaaaaeeaaaaeaeas 30

ANEXO E — MaNUAl INCIUIT oo e e 31



1 INTRODUCAO

A educacgéo especial € uma modalidade da educacgdo escolar que realiza o
atendimento educacional voltado aos alunos com deficiéncias que séo inseridos em
instituicbes educacionais e propde que com profissionais capacitados, sejam
desenvolvidos recursos pedagogicos e didaticos a fim de auxiliar no aprendizado
escolar, assim como favorecer a participagdo social do individuo na comunidade

educacional caracterizando a educagdao inclusiva.

A educagéo inclusiva tem vivido muitas transformagdes como nas legislacdes
e nas capacitagdes de profissionais para realizar o atendimento da demanda. A Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN — 9394/96) no artigo 208
apresenta o dever do Estado de uma educagéao regular para alunos com deficiéncia.
Entretanto, as instituicdbes escolares que séo apresentadas como partes da
educacao inclusiva muitas vezes nao condizem na estrutura, organizagao, recursos
e na capacitagdo dos educadores para fornecer o método de estudo especializado

para tal aprendizado.

Segundo a Declaragdo de Salamanca (1994), a instituicio académica
necessita estimular a realizacdo de pesquisas, aprimoramento de professores,
treinamento da equipe, recursos e adaptagdes no ambiente escolar. Esses aspectos
devem ser trabalhados em conjunto para obtengdo de melhor resultado perante o

aprendizado necessério na educacao inclusiva.

Com isso, sdo envolvidos profissionais de diversas areas de atuacao. Esse
processo é chamado de consultoria colaborativa que realiza contato com o0s
educadores e familiares do aluno, observam diferentes meios de recursos, executa
intervengcdes em parceria com a equipe escolar e principalmente compartilha os
conhecimentos adquiridos sobre a educacdo inclusiva (BELLO; MACHADO;
ALMEIDA. 2012).

Neste processo, um profissional que pode exercer o papel de consultor
colaborativo é o terapeuta ocupacional que € um profissional da area da saude e
visa uma melhor qualidade de vida para o individuo que possui algum tipo de
alteragcdo cognitiva, fisica ou social, tendo como foco a independéncia e autonomia

na realizagéo de atividades da vida diaria.



No contexto escolar, o terapeuta ocupacional tem como objetivo o trabalho
com os educadores, alunos, pais e no ambiente fisico da escola. Tendo como foco a
idealizacdo e proposicdo de adaptagOes e recursos na sala de aula para o aluno
realizar com independéncia as atividades propostas (ROCHA; LUIZ; ZULIAN, 2003).

Considerando que muitos profissionais da &area da educacdo apresentam
dificuldades com situacdes inerentes ao contexto da educagdo inclusiva, esta
pesquisa tem como proposta desenvolver manual de informagdes de um profissional
da terapia ocupacional voltada aos profissionais da rede de ensino, visando orientar
sobre a adequacado de recursos e estratégias pedagdgicas a serem utilizados no

ambiente escolar junto aos alunos com deficiéncia.



2 REVISAO DE LITERATURA

A seguir encontra-se o referencial teérico utilizado para o desenvolvimento

desta pesquisa.
2.1 EDUCACAO INCLUSIVA

A Declaragdo de Salamanca (1994) marca o inicio da Educacgéo Inclusiva,
delegados da Conferéncia Mundial da Educacgéo Especial através desse documento
visaram informar aos paises a implantacdo de leis para a melhoria do acesso a

educagéo para pessoas com deficiéncia.

Segundo a Consolida¢&o da Incluséo Escolar no Brasil (2016), em torno de 42
mil escolas publicas tiveram registro de matriculas em classes comum. Além do
mais, no inicio do ano de 2016 aprovou a lei que tratou de assuntos como a
acessibilidade, educagado e trabalho para pessoas com deficiéncia, visando uma

integracao total sem preconceito ou discriminagdo (MENDANHA, 2016).

O instituto Alana e a ABT Associates (2016), lancaram uma pesquisa que
mostra resultados positivos na educagdo inclusiva para alunos sem e com
deficiéncia como a diminuicdo do preconceito e melhora de habilidades sociais e
académicas dos alunos e em relacdo a equipe escolar, & construido um olhar

individual para cada aluno dentro do ambiente escolar.

Para Escorel (1995), a inclusdo social ndo é importante apenas para as
pessoas com deficiéncia, mas por todas as pessoas que ndao desempenham papel

produtivo na sociedade.

Partindo desse principio, é importante lembrar que o acesso inclui também
todo um conjunto de aspectos sociais que beneficiam no desenvolvimento do aluno

na escola como a alimentacéo, transporte, moradia, salde e lazer.

Segundo Jesus (2005), a falta de informagbes e o preconceito no ambito
escolar, profissional e familiar sdo desafios que fazem com que os alunos percam
oportunidades de aprendizagem e exercer cidadania, incluindo a falta de metas

governamentais para a melhoria do ensino.
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Outro aspecto é a necessidade da capacitacdo profissional, projetos e
recursos educacionais além da valorizac@o de aceitacdo das diferencas no ambiente
escolar. Enfatizando que a escola precisa se adaptar as necessidades do aluno
(FRIAS; MENEZES, 2008).

2.2 CAPACITAGCAO DOS PROFESSORES

A formacé&o de professores interfere diretamente na qualificagéo do ensino na
educacéo especial inclusiva. Por ser o profissional que tem maior contato dentro do
ambiente escolar com o aluno com deficiéncia, a capacitacdo especializada é
primordial para tal cargo (BUENO,1999).

Para Peixoto e Costa (2014), a atuacao pedagodgica tem 0 compromisso com
os direitos dos estudantes de acordo com suas necessidades para progredir em seu
desenvolvimento. Portanto, o professor precisa estar atualizado sobre o ensino na

educacgéo inclusiva para trabalhar de forma mais eficiente no ambiente escolar.

Lima (2002) cita que muitos dos professores se sentem despreparados
qguando o assunto se trata da educagédo inclusiva, acrescentando a falta de ensino

nos cursos oferecidos para a formagéo pedagdgica.

A especializacdo ndo pode ser focada apenas nos cursos eventuais, mas
também em cursos de capacitagBes que tenham supervisdes e avaliages junto de
praticas (SANT'ANA, 2005). Assim, a participacdo em cursos rapidos auxilia a

enriquecer o conhecimento aprofundado adquirido.

A capacitagdo dos professores é o inicio da mudanga no ensino inclusivo
utiizando de muito estudo, reflexdo, pratica e trabalho em conjunto com os
profissionais que acompanham o aluno dentro e/ou fora da escola e seus familiares.
Esses aspectos fortificam a incluséo (DELLANI; MORAES, 2012).

Os autores acima citados complementam que para um funcionamento
adequado da educacdo inclusiva é importante que os educadores saibam que néo
bastam somente recursos e mudangas no ambiente escolar, mas também a
aquisicdo de conhecimento através de estudos especializados para a utilizagédo

desse novo aprendizado em sala de aula.
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2.3 CONSULTORIA COLABORATIVA E TERAPIA OCUPACIONAL

A consultoria colaborativa consiste na parceria de profissionais especializados
e educadores que se reunam para discutir casos, estabelecer objetivos e
compartilhar ideias e recursos (MENDES, 2006 apud GEBRAEL; MARTINEZ, 2011).
Assim, possibilitando maior alcance de resultados positivos através de

conhecimentos distintos que se intercalam em prol de um objetivo em comum.

E um processo de parceria entre um consultor treinado na tematica escolar de
modo igualitario em relacdo a equipe, realizando planos e interven¢des em conjunto
a fim da melhoria do aluno no aprendizado (KAMPWIRTH, 2003 apud ARAUJO;
ALMEIDA, 2014).

Para Ibiapina (2008), é importante destacar a questdo de que todos o0s
participantes da consultoria colaborativa devem expressar as opinides,
conhecimentos e aprendizados do estudo passando muitas vezes a ser um

colaborador da pesquisa.

Sendo assim, a consultoria colaborativa é fundamental para uma educacao
inclusiva, para isso o aluno, os pais, a classe, funcionarios da escola e o colaborador
devem saber a contribuicdo de cada um para o melhor funcionamento e o alcance

do objetivo em comum que € o aprendizado escolar (MACHADO, 2014).

O terapeuta ocupacional € um dos profissionais que exerce funcdo de
consultor colaborativo dentro da escola, estabelecendo parceria com os educadores

para o desenvolvimento do aluno por meio de recursos, estratégias e adaptacdes.

A Terapia Ocupacional € uma profissdo da area da saude que esta qualificada
para estabelecer atividades que promovam ao paciente, que possui algum tipo de
incapacidade, independéncia e autonomia na realizagcéo de atividades do cotidiano
(WFQOT, 2003)

Essa profisséo participa de vérias areas de atuacdes como o trabalho em
parceria com a educagédo visando a qualidade de vida do individuo principalmente na
inclus@o social, que por alguma deficiéncia fisica, mental ou social o aluno néo
executa as habilidades necessarias para o melhor aprendizado educacional (VIANA,
2015).



12

De acordo com De Carlo e Bartalotti (2001), a atuagdo do terapeuta
ocupacional no contexto socioeducacional é de apoio com intervengbes como
adaptacbes nas escolas e classes utilizando de instrumentos e técnicas
especializadas, orientando a equipe educacional, acompanhamento do aluno dentro
e fora da escola, atencdo ao familiar do aluno, atividades que envolvam a sociedade

e recursos pedagoégicos adaptados dentro da sala de aula.

Através de avaliagBes que identifiguem quais os aspectos cognitivos, fisicos
ou sociais devem ser trabalhados, o profissional de Terapia Ocupacional sabera
avaliar, orientar, confeccionar e treinar o aluno para utilizar dos recursos no

desenvolvimento escolar.

Um dos recursos que pode ser valioso na transmissdo de informacdes
especializadas no ambito educacional sdo os manuais informativos. Um material
bem elaborado com informagfes de facil entendimento melhora a satisfagdo dos
leitores, pois torna possivel a aplicacdo desse conhecimento adquirido dentro
cotidiano vivido (MOREIRA,; NOBREGA; SILVA, 2003). Com isso, € estimulante aos

profissionais tanto construir quanto trabalhar com esse tipo de recurso.

Segundo Nascimento et al. (2015), a constru¢do do manual pode ser feita
desde formas mais simples como manualmente ou até mesmo com o uso de
tecnologias como arquivos em PDF dependendo do publico alvo, esses diferentes

meios possibilitam o acesso sempre que necessario.

Nesta perspectiva serd proposto neste trabalho a elaboracéo e avaliagdo de
um manual sobre recursos e estratégias que auxiliam o processo ensino-
aprendizagem da criangca com deficiéncia sob a 6tica do profissional de terapia

ocupacional.
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3 OBJETIVOS

A seguir serdo apresentados 0 objetivo geral e os objetivos especificos que

norteiam este trabalho.
3.1 OBJETIVO GERAL

Informar professores da rede de ensino sobre estratégias colaborativas no

contexto da educacéo inclusiva na 6tica da terapia ocupacional.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a. Desenvolver e avaliar manual de orientacdes terapéuticas ocupacionais,
voltadas ao ambito da escola inclusiva;

b. Descrever a qualificacdo do material desenvolvido.
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4 MATERIAL E METODO

O projeto foi realizado em dois momentos, a elaboragdo do manual e a

avaliacdo do mesmo pelos participantes da pesquisa.
4.1 TIPO DE PESQUISA

As pesquisas descritivas ajudam o pesquisador, a saber, descrever
caracteristicas de determinada populacdo através de coleta de dados, basicamente
€ a relagdo entre variaveis (GIL, 2002). Além de ser uma pesquisa quantitativa,
quando os dados coletados podem quantificados através de instrumentos como 0s
questionérios padronizados (FONSECA, 2002).

4.2 PROCEDIMENTOS

Foi elaborado um manual de informagfes que versam sobre estratégias
colaborativas, sob a 6tica do profissional de terapia ocupacional, aplicadas ao ensino

inclusivo.

O manual foi elaborado em formato PDF (Portable Document Format) e
contempla de informacfes descritivas e imagens que instruem os educadores
quanto a utilizacdo de recursos e estratégias que podem ser adotadas, como por
exemplo, adaptacdes em materiais didaticos, organizacdo da rotina escolar,

adaptacOes de recursos e mobilias escolares, entre outras.

Os contetdos que compdem o manual foram produzidos pela pesquisadora a
partir de levantamentos bibliograficos nas areas da terapia ocupacional, educacéo e
educacdo especial e as imagens correspondem a produgdes préprias e de arquivo

pessoal da autora.

Apos a produgdo do manual, o mesmo foi encaminhado aos participantes da

pesquisa para avaliagao.

Como participantes da pesquisa foram convidados seis educadores de
instituicdes educacionais privadas e/ou publicas do municipio de Bauru/SP que
atuam ou j& atuaram com alunos com deficiéncia e quatro profissionais da area de
terapia ocupacional. A amostra deste estudo corresponde a uma amostra nao

probabilistica e de conveniéncia.
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Na ocasido do convite, foram elucidados os procedimentos e objetivos do
estudo, e a partir do aceite dos participantes, os mesmos foram contatados por e-
mail, para inicio da coleta de dados, que correspondeu na avaliacdo do manual, por

meio do preenchimento do questionario (ANEXO D).
4.3 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS

Para andlise dos dados do presente estudo foi adotada a técnica Delphi. A
técnica Delphi consiste em método sistematizado de julgamento de informagdes, util
para obter consensos de especialistas sobre determinado tema por meio de
validagbes articuladas em fases ou ciclos. E realizada de forma coletiva por

especialistas também chamados de peritos ou juizes (SILVA; TANAKA, 1999).

Os especialistas escolhidos de acordo com a competéncia na area e terdo
suas identidades preservadas (WILLIANS; WEBB, 1994). O questionério produzido
pelo pesquisador circulou pelo grupo de especialistas apenas uma vez tendo o
consenso obtido sendo que sua aplicagdo seguiu ciclo sequencial quando atingiu
grau satisfatorio de convergéncia. Estavam previstos de dois a trés ciclos, o

correspondente aos estudos descritos na literatura (FARO, 1997).

Foi definido claramente aos especialistas até quando deveria ocorrer o
retorno dos questionarios e que esse prazo nédo fosse dilatado demais (FARO, 1997;
CASSIANI; RODRIGUES, 1996).

Para a presente validacdo optou-se em estipular o método de escalonamento
do tipo Likert, com pontuagdo de um a cinco, atribuindo-se um para discordo
totalmente, dois para discordo, trés para ndo concordo/ndo discordo, quatro para
concordo e cinco para concordo totalmente. Como nivel de adequacdo do manual foi

considerado consenso de 80% na escala Likert.
4.4 PROCEDIMENTOS ETICOS

Ap6s parecer positivo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do
Sagrado Coragéo (ANEXO A), foi conduzido respeitando todos os principios éticos a
entrega da carta convite aos participantes (ANEXO B) e fizeram parte da amostra do
projeto os professores e terapeutas ocupacionais que aceitaram participar e que

assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO C).
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5 RESULTADOS

A partir de levantamentos bibliogréficos vinculados nas areas de terapia
ocupacional, educacdo e educacdo especial, analise de imagens que ilustram o

manual o mesmo foi concluido (ANEXO E).

Como primeira parte da coleta, foi enviado via e-mail para os 10 avaliadores
uma carta convite para participacdo deste momento da pesquisa junto do TCLE para
ser assinado, o manual foi enviado em formato PDF e o questionario a ser

respondido ap0ds andlise do manual.

Os participantes da pesquisa constituiram-se de seis educadores de
instituicdes educacionais privadas e/ou publicas do municipio de Bauru/SP que

atuam ou j& aturam com alunos com deficiéncia e quatro terapeutas ocupacionais.

Na tabela 1 sdo apresentados os participantes e as respostas obtidas no

questiondrio no primeiro ciclo avaliativo.

Tabela 1 — Pontuacao dos questiondrios de cada participante da pesquisa

QuahtiQade de Formacéao Frequencia Porcentagem
Participantes Absoluta
P1 Docente 70 82%
P2 Docente 72 85%
P3 Docente 78 92%
P4 Docente 85 100%
PS5 Docente 84 99%
P6 Docente 82 96%
P7 Terapeuta Ocupacional 75 88%
P8 Terapeuta Ocupacional 82 96%
P9 Terapeuta Ocupacional 79 93%
P10 Terapeuta Ocupacional 73 86%

Fonte: Elaborado pela autora.

Foi identificado, na tabela 1, consenso maior de 80% na escala Likert na
frequéncia absoluta de cada questionéario respondido, a partir desses resultados foi

cessado o processo avaliativo na primeira rodada de avaliagéo.
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Na tabela 2, sédo apresentadas as pontuacOes referentes a cada questdo do

questionario utilizado.

Tabela 2 — Pontuagéo de cada questéo segundo a escala Likert

Questdes Frequéncia Absoluta Porcentagem
Q1 44 88%
Q2 46 92%
Q3 48 96%
Q4 41 82%
Q5 48 96%
Q6 48 96%
Q7 49 98%
Q8 50 100%
Q9 49 98%
Q10 44 88%
Q11 41 82%
Q12 48 96%
Q13 43 86%
Q14 44 88%
Q15 44 88%
Q16 46 92%
Q17 47 94%

Fonte: Elaborado pela autora.

Na tabela 2 é possivel observar de forma detalhada os resultados obtidos
quando apresentadas as porcentagens de cada questédo respondida no questionario.
Destacam-se com altas porcentagens a questao sete com 98% e a questéo oito com
100% referente as ilustracdes utilizadas e também a questdo nove com 98%
referente as legendas aplicadas no manual. E com menores porcentagens as
questdes quatro e onze com 82% referentes, respectivamente, ao contetdo ser
suficiente para atender as necessidades do publico e a composigéo visual de todo o

manual.
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Como observado até o momento, o consenso foi obtido no total dos
questionérios de cada participante e de cada pergunta, na Tabela 3 s&o apresentas

as pontuacgdes referente a cada item na Escala Likert, no primeiro ciclo avaliativo.

Tabela 3 — Pontuagéo de cada item na Escala Likert no primeiro ciclo avaliativo

Escala Likert Frequéncia Porcentagem
(valor da pontuagéo) absoluta 9
DT (1) 0 0%
D (2) 4 2%
NC/ND (3) 1 1%
DA (4) 56 33%
TA (5) 109 64%
Total 170 100%

Fonte: Elaborado pela autora.

De acordo com a escala Likert, a porcentagem que se destaca é de 64% no
item totalmente de acordo, em seguida 33% no item de acordo, logo apds o item
discordo com 2%, seguido de n&o concordo/nem discordo com 1% e por altimo

discordo totalmente com 0% totalizando os 100%.

Na Figura 1, estdo indicadas as sugestbes de alteragbes dadas pelos

docentes e terapeutas ocupacionais a serem realizadas no manual.

Figura 1 — Sugestdes de alteragdes indicadas pelos participantes

Participantes Sugestdes de alteracdes
P1 eNenhuma adequagéao
P2 eNenhuma adequagéao

¢ AdaptacOes mais simples

P3 e Acrescentar informagdes de seguranga
P4 eNenhuma adequagéao

P5 e AdaptagBes nos materiais pedagégicos
P6 e Alterar fichas de comunicagéo

e Adequacéo nas informacdes

¢ Ortografia

P7 e Acrescentar informagdes de seguranga
e Acrescentar outras adaptacoes

¢ Alterar composigéao visual
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e Acrescentar informagdes de orientagdes

P8

e Acrescentar outras adaptacoes

P9

¢ Ortografia

¢ Alterar composicéo visual

e Adequacédo em alguns recursos

e Acrescentar informagdes de orientagdes

P10

¢ Ortografia
¢ Alterar composicéo visual
e Repeticbes de termos

Fonte: Elaborado pela autora.

Ao final, foram realizadas as adequag¢fes necessérias seguindo as sugestdes

descritas na figura 1 para que o manual posteriormente passe a ser disponibilizado

aos participantes da pesquisa como um recurso a ser utilizado no ambiente escolar

como possivel facilitador de trabalho na educacéo inclusiva.
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6 DISCUSSAO

O manual Incluir foi criado a partir de coleta de dados e levantamentos
bibliogréficos vinculados a terapia ocupacional e educacdo principalmente na
educacdo inclusiva. Segundo Delors (2000), a escola € o ambiente onde o aluno
constréi conceitos importantes para o futuro principalmente o ato de adquirir novos
conhecimentos. E € por isso que nesse ambiente, 0 aluno precisa estar se sentindo

bem em diversos aspectos como mental, fisico e social.

BN

Quanto a estruturacdo dos levantamentos bibliograficos foi construida e
abordada em linguagem de facil compreenséo e adequada ao publico a ser atendido
no manual, principalmente em sequenciamento de contetdo tornando l6gico o tema
a ser abordado no texto. Segundo Echer (2005), os manuais devem dispensar
linguagens técnicas quando destinado a outros profissionais de &reas distintas

tornando acessivel independente do grau de instrucéo.

No que diz respeito as imagens e ilustragbes, sdo dados de destaque na
Tabela 2 com alta porcentagem sendo pertinente e facil entendimento, fazendo
ligagdo com o texto proposto. A utilizagdo de softwares adequados foi possivel
trabalhar com as fotos que apresentavam as orientacdes sendo realizadas dando
destaque aos recursos e/ou adaptagdes utilizadas proporcionando aos avaliadores
esclarecimento da escrita. A utilizacdo de figuras nos manuais tem o intuito de

facilitar a compreenséo (LOPES et al., 2013).

Entretanto, na avaliagdo sobre a composigéo visual do manual a porcentagem
apresentada esta em destaque na Tabela 2, mas como uma das mais baixas. Na
Figura 1, uma das sugestdes feitas por trés participantes é sobre a alteracdo da
composicao visual que poderia estar mais atrativa em questdo de cores com maior

destaque principalmente nos textos.

Outra observacdo € no percentual baixo no que se refere ao conteudo
apresentado na questao de ser suficiente para atender as necessidades do publico,
com 82%. Esse dado apresenta que as necessidades sdo muitas e que o contetido
apresentado € uma maneira de minimizar as dificuldades encontradas na educacéo
inclusiva. Entretanto, apesar de toda e qualquer dificuldade, nada deve impedir que

a incluséo aconteca (MENDES, 2002), o que torna fundamental o investimento em
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acOes que possam promover 0 acesso a conhecimento especializado e podem ser

implementados na prética educativa, como o manual proposto.

Um facilitador no acesso ao manual é na produgdo do mesmo em formato
PDF, podendo ser acessado em diferentes dispositivos eletronicos como celulares
(Android ou 10S), tablets e computadores. Essa vantagem descarta principalmente o
uso de impressfes, o compartilhamento rapido de informag¢des e assim atingindo
maiores numeros de pessoas que tenham acesso a esse conhecimento. As
tecnologias vém sendo incorporadas ao processo de ensino-aprendizagem como
ferramenta de mediag&o entre o individuo e o conhecimento, possibilitando multiplas

formas de abordar o conhecimento (KLEIN et al., 2016).

Ao final das adequacgbGes do referido material, o mesmo estard sendo

disponibilizado aos docentes e terapeutas ocupacionais.

Portanto, de acordo com Ruzzi-Pereira et al. (2013) o profissional de Terapia
Ocupacional na aprendizagem escolar é indicado a intervir neste contexto e
capacitado a avaliar e estimular as areas de ocupagdo do aluno, promovendo

recursos e adaptacGes para 0 mesmo.

Ressaltando ainda que o trabalho em conjunto com profissionais de outras
dreas como saude e educacdo, abrange melhores conhecimentos a serem
colocados em pratica e que os esforcos e objetivos comuns de uma equipe
interdisciplinar envolve um campo amplo de atuacdo a fim de promover a inclusdo

em todos os seus aspectos (BABORA et al., 2013).
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7 CONCLUSAO

A partir da conclusdo do trabalho foi possivel a criagio e um manual
informativo voltado a professores da rede de ensino com estratégias colaborativas

no contexto da educacao inclusiva sob a 6tica da terapia ocupacional.

Por meio do manual inclulR, foi possivel identificar a importancia de conteudos,
estratégias, adaptacBes e orientagbes utilizadas no ambiente escolar inclusivo,

proporcionando ao aluno participagdo efetiva na sua educagao.

De acordo com a avaliagdo, é possivel observar que ainda ha muitas
necessidades a serem atendidas, embora o manual tenha sido avaliado
positivamente, é importante ressaltar que a partir de ideias e consultorias
colaborativas outros trabalhos podem ser elaborados, trazendo novas informagdes e

conhecimentos.

Outro aspecto relevante € o interesse principalmente dos docentes em aceitar
novos aprendizados, sugerir adequagfes e assim, auxiliando em melhorias
educacionais e no seu proprio ambito profissional. De certa forma, o presente
trabalho é também de motivar os profissionais a realizar especializa¢des, cursos,

palestras e pesquisas que alimentem o seu conhecimento.

Quanto aos itens linguagem e imagem é bastante notdrio o entendimento
claro e objetivo que a mensagem a ser passada € compreendida, tornando esse
recurso frequente no cotidiano do publico alvo e a importancia das informagfes

contidas serem esclarecedoras.

Conclui-se assim que, 0os manuais de orientagdo sédo recursos que devem ser
elaborados com maior frequéncia, utilizados no cotidiano escolar e sempre

buscando melhorar a qualidade a ser transmitida pelo mesmo.
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ANEXO B - Carta aos Participantes
Senhores (as) Convidados (as),

Por meio desta, venho convidé-los para participar de uma pesquisa cujo titulo
é¢ UMA PROPOSTA DA TERAPIA OCUPACIONAL NA EDUCACAO INCLUSIVA:
MANUAL INCLUIR que sera realizada pela aluna Fernanda Ferraz sob supervisdo

da Professora Lyana Carvalho e Sousa.

O trabalho tem por objetivo desenvolver um manual sob a 6tica de um
profissional da terapia ocupacional voltada aos profissionais da rede de ensino,
visando orientar sobre a adequagédo de recursos e estratégias pedagdgicas a serem

utilizados no ambiente escolar junto aos alunos com deficiéncia.

O manual seré elaborado em formato PDF (Portable Document Format) e
contemplaréd informagdes descritivas e imagens que instruem os educadores quanto
a utilizagéo de recursos e estratégias que podem ser adotadas, como por exemplo,
adaptacbes em materiais didaticos, organizagdo da rotina escolar, adaptagfes de
recursos e mobilias escolares, entre outras. Apos a producdo do manual, 0 mesmo

serd encaminhado aos participantes da pesquisa para avaliagao.

A partir do aceite dos participantes, os mesmos serdo contatados por e-mail,
para inicio da coleta de dados, que correspondera na avaliacdo do manual, por meio
do preenchimento do questionario, mantendo suas identidades preservadas. O

procedimento de avaliacdo do manual ser realizado por e-mail.

A participagdo ndo é obrigatoria e a qualquer momento os participantes
poderdo solicitar esclarecimentos sobre a pesquisa junto aos responsaveis pela
mesma. As informacdes fornecidas pelos participantes serdo exclusivamente para

fins de pesquisa, havendo sigilo absoluto quanto a identidade dos participantes.

Para tanto, solicitamos a sua colaboracao para realizacdo da pesquisa.
Atenciosamente,

Prof2. Lyana Carvalho e Sousa
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ANEXO C — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Prezado (a) participante,

Meu nome € Lyana Carvalho e Sousa, sou professora da Universidade do
Sagrado Coracédo de Bauru/SP, localizada a Rua Irm& Arminda, 10-50, Jardim Brasil,
Bauru/SP, Tel.: (14) 99797-9056 e venho convida-lo como voluntario (a) a participar
do projeto de pesquisa: “Uma proposta da Terapia Ocupacional na Educagéo

Especial: Manual inclulR”, pelo qual sou responsavel.

Resumo: O projeto resume-se no desenvolvimento e avaliagdo de um manual
informativo sob a o6tica de um profissional da terapia ocupacional voltada aos
profissionais da rede de ensino. O manual ser4 constituido de informacdes sobre a
adequacao de recursos e estratégias pedagdgicas a serem utilizados no ambiente
escolar junto aos alunos com deficiéncia. Apos a elaboracdo do manual, ele sera
encaminhado por e-mail para ser avaliado pelos participantes. A sua participagdo se
dara pelo preenchimento de um questionario que sera enviado junto ao manual por

e-mail e devolugéo do mesmo a autora.

Riscos e Beneficios: A pesquisa ndo oferece riscos ao participante, sera
solicitado o acesso via internet/e-mail para preenchimento do questionario de
avaliacdo referente ao conteldo deste manual. O preenchimento do instrumento de
avaliacdo podera ser feito pelo participante em local de sua preferéncia, como casa,
trabalho, lanhouse. Ressalta-se ainda que a identidade dos participantes seréao
preservadas. A pesquisa apresenta beneficios, uma vez que tera repercussoes
diretas e indiretas no sujeito participante, na medida em que cada um deles tera
contato com informacdes especializadas, sobre estratégias e recursos que podem

ser adotados durante sua prética junto a crianca com deficiéncia no &mbito escolar.

Custos e Pagamentos: Os participantes da pesquisa ndo terdo encargos
associados a sua participagdo na pesquisa, todos os gastos com esse estudo serédo

custeados pelas pesquisadoras.
e Confidencialidade

Eu entendo que, qualquer

informacé@o obtida sobre mim, serd confidencial. Eu também entendo que meus
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registros de pesquisa estdo disponiveis para revisdo dos pesquisadores.
Esclareceram-me que minha identidade ndo serd revelada em nenhuma publicagéo

desta pesquisa; por conseguinte, consinto na publicacdo para propésitos cientificos.
e Direito de Desisténcia

Eu entendo que estou livre para recusar minha participacdo neste estudo ou para
desistir a qualquer momento e que a minha decisdo nédo afetard adversamente meu
tratamento na clinica ou causar perda de beneficios para os quais eu poderei ser

indicado.
e Consentimento Esclarecido

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo
gue uma sera arquivada pelo pesquisador responsavel e a outra sera fornecida ao
Sr. (a). Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de cinco anos, e apds esse tempo serdo
destruidos. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrfes profissionais
de sigilo, atendendo a legislagéo brasileira (Resolucdo N° 466/12 do Conselho

Nacional de Saude), utilizando as informagBes somente para os fins académicos e

cientificos.
Eu, , portador do documento
de Identidade fui informado (a) dos objetivos da pesquisa

de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duavidas. Sei que a qualquer
momento poderei solicitar novas informagbes e modificar minha decisdo de
participar se assim o desejar. Declaro que concordo em participar. Recebi uma via
original deste termo de consentimento livre e esclarecido e me foi dada a

oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Assinatura do participante da pesquisa: Data:

Eu certifico que expliquei a(o) Sr.(a) ,

Y

acima, a natureza, proposito, beneficios e possiveis riscos associados a sua
participacdo nesta pesquisa, que respondi todas as questdes que me foram feitas e
testemunhei assinatura acima. Assinatura do Pesquisador Responsavel:

Data:




ANEXO D — Questionario

Nome do participante:

Idade: Local de trabalho:
Formagdo: Tempo de atuagao:
AFIRMACOES DT | D | NC/ND | DA

Q1 | O conteldo esta adequado

Q2 | A divisdo dos capitulos é organizada

Q3 | Os estudos de casos séo importantes

O conteudo é suficiente para atender as necessidades
do publico

Q4

Q5 | A sequéncia do contelido €é logica

Q6 | Alinguagem é adequada ao publico

Q7 | As ilustracdes séo pertinentes

Q8 | As ilustracbes séo faceis de compreender

Q9 | As legendas aplicadas auxiliam na compreenséo

A fonte, tamanho e cor utilizada nas letras facilita a

Q10 leitura

Q11 | A composicao visual esta atrativa

Q12 | O formato em PDF do manual é pertinente

Q13 | A escrita utilizada é atrativa

Q14 | O contelido esta motivador e incentiva a leitura

Q15 | O conteudo esclarece as principais duvidas

Q16 | O texto estd compativel com o publico

Q17 | As propostas séo acessiveis no cotidiano

DT: Discordo totalmente, D: Discordo, NC/ND: Nao Concordo/Nem Discordo, DA: De acordo, TA:
Totalmente de Acordo.

SUGESTOES
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ANEXO E — Manual Incluir
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