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RESUMO

As parasitoses intestinais, ou enteroparasitoses, sdo doengas causadas por organismos
que estabelecem algum tipo de relagdo parasitaria com o homem e que habitam o intestino
deste hospedeiro, em diferentes segmentos. Tais doencas encontram-se dentre 0os grandes
problemas de salde publica no pais e exigem, além de consideraveis recursos financeiros, a
organizagdo de recursos humanos devidamente habilitados para combaté-las. No Brasil e nos
demais paises em desenvolvimento, a frequéncia de enteroparasitoses é consideravelmente
elevada, sofrendo variacOes de acordo com o grau de desenvolvimento regional. Apesar de
serem bem conhecidas, as enteroparasitoses sdo pouco estudadas nas diferentes regides
brasileiras. Considerando a caréncia de inquéritos coproparasitoldgicos na regido de
Bauru/SP, este trabalho tem como proposta inicial determinar a prevaléncia de
enteroparasitoses em criangas matriculadas no 3° ano do ensino fundamental em trés escolas
distintas pertencentes a rede publicas e a rede privada de ensino deste municipio, objetivando
a conscientizagdo dos riscos aos quais estas criangas estdo expostas quando as condicOes
sanitarias em que estas estdo inseridas sdo inapropriadas. Este projeto consiste de varias
etapas, onde foram realizadas palestras, oficinas, filmes, aplicagdo de questionério, coleta de
fezes e atividades de conscientizagdo visando sempre levar o conhecimento aos alunos, aos
Seus responsaveis e a instituicdo de ensino onde estdo inseridos estes alunos.

Palavras-chave: Prevaléncia, Enteroparasitoses, Criangas, Escolas, Bauru.



ABSTRACT

Intestinal parasites, or Enteric Parasites, are diseases caused by organisms that establish some
kind of parasitic relationship with humans, inhabiting the intestine of the host, in different
segments. Such diseases are among the major public health problems in the country and
demand, as well as considerable financial resources, the organization of human resources
properly utilized to combat them. In Brazil and other developing countries, the frequency of
intestinal parasites is considerably high, occurring variations according to the degree of
regional development. Although they are well known, Enteric Parasites are little studied in
different Brazilian regions considering the lack of parasitological surveys in Bauru / SP, this
work has the initial proposal to determine the prevalence of intestinal parasites in children
enrolled in the 3rd year of elementary school in three different schools belonging to public
and private educational networks of this district, creating awareness about the risks to which
these children are placed and how these environments are inappropriate.
This project consists of several stages that were held, in which lectures, as well as workshops,
movies, a questionnaire, collection of feces and also awareness activities aiming to bring
knowledge to the students, their leaders and the educational institution where these students
are.

Keyword: Prevalence, Enteric Parasites, Children, Schools, Bauru.
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1 INTRODUCAO

As parasitoses intestinais, ou enteroparasitoses, sdo doengas causadas por organismos
que estabelecem uma relacdo parasitdria com o homem e que habitam o intestino deste
hospedeiro. Embora cosmopolitas tais doencas ocorrem com maior intensidade em regides de
clima quente e umido sendo que estes ambientes coincidentemente apresentam baixos niveis
socioeconémicos e sanitarios (MARZOCHI;CAVALHEIRO, 1978).

Os parasitos causadores destas doengas apresentam mecanismo de infec¢do passivo
oral e/ou ativo cutaneo, e provocam, de uma maneira geral, reacbes entéricas que podem ser
inicialmente assintomaticas ou podem provocar coélicas, anorexia, vomitos, diarreias e,
dependendo do agente etioldgico envolvido, outros sintomas mais severos, como graves
distarbios sistémicos causados pela privagdo de nutrientes através da competicdo pelo
alimento (COURA, 1976). Geralmente estes parasitos pertencem aos filos Platyhelminthes,
Nematoda e Acanthocephala e também ao reino Protozoa unicelulares (FERREIRA et al.,
2003; NEVES, 2002).

Tais doengas encontram-se dentre os grandes problemas de saide publica no pais e
precisam de recursos higiénicos capazes de combaté-las. A epidemiologia das mesmas
engloba fatores relacionados direta e indiretamente com a transmissdo dos parasitos
intestinais, como habitos precarios de higiene, contaminacdo dos alimentos, solo e
principalmente da agua, e da presenga no ambiente de vetores ou hospedeiros intermediarios
que complementem o ciclo de vida destes parasitos (MACHADO et al., 1999).

No Brasil e nos demais paises em desenvolvimento, a frequéncia de enteroparasitoses
é consideravelmente elevada, sofrendo variagcbes de acordo com o grau de desenvolvimento
regional (COSTA-MACEDO; REY, 2000). Apesar de serem bem conhecidas, as
enteroparasitoses sdo pouco estudadas nas diferentes regides brasileiras (CARVALHO et al.,
2002), é por isso que a contaminagcdo ambiental é intensa e a prevaléncia do parasitismo é
elevada, ja que as condicdes precérias do ambiente promovem a contaminacdo da populacéo e
esta ir4 disseminar tais parasitos para outros sitios. A derrubada das matas para o
desenvolvimento de atividades agricolas, a penetragdo do homem e a forma pela qual se deu
sua inser¢do nos modos de producdo provocaram alteracdes ecoldgicas, criando condicbes
favoraveis para o surgimento e proliferacdo de doengas parasitarias que passaram a atingir
endemicamente diversas regides do Estado de Sdo Paulo (WALDMAN; CHIEFFI, 1989).

Até a década de 70, grandes inquéritos coproparasitolégicos foram realizados no

Brasil. Porém, nos ultimos anos, apenas trabalhos isolados foram elaborados e, considerando



a diversidade geografica, social, econdmica e cultural do Pais, estes nem sempre podem ser
comparados. Contudo, os resultados sdo uné@nimes, nas regibes com infraestrutura urbana
deficiente, em relagdo & salde das criangas ali residentes, onde pelo menos metade destas se
encontrava parasitadas (SANTANA et al., 1994).

A crianca tem-se mostrado o principal alvo da infeccdo parasitaria e é nela que as
repercussdes da parasitose tornam-se mais significativas (SILVA et al., 1997). As criancas séo
mais susceptiveis as parasitoses devido & sua resposta imuno/dependente que aumenta
somente com a idade (NOLLA; CANTOS, 2005), além dos habitos e brincadeiras associadas
ao solo, estando mais proximas aos agentes infecciosos que podem estar presentes neste. A
coexisténcia entre desnutri¢do e enteroparasitoses é uma das principais causas de morbidade e
mortalidade infantil nos paises em desenvolvimento, sendo que 50% das criangas menores de
cinco anos morrem antes de atingirem esta idade (NEUMANN et al., 1978).

Considerando a caréncia de inquéritos coproparasitolégicos na regido de Bauru, SP,
este trabalho tem como proposta inicial promover a conscientizagdo dos riscos aos quais estas
criangas estdo expostas quando as condicOes sanitdrias em que estas estdo inseridas séo
ineficientes para combater os enteroparasitos. Além disso, fatores como aglomeracéo
populacional aumentam o risco de contgio, e neste sentido o ambiente escolar se torna um
sitio ideal para proliferacéo de tais doencas.

A anélise parasitoldgica de alunos oriundos de situagdes socioecondmicas antagdnicas
dentro da mesma cidade pode trazer resultados que reforcem a importancia da qualidade
ambiental e dos cuidados sanitérios para a prevengéo de doengas causadas por enteroparasitos.
A implantacdo de acOes de conscientizacdo para estes escolares serd uma das contrapartidas
deste estudo, e a eficiéncia do mesmo serd constatada com analises parasitoldgicas antes e
depois das atividades ltdicas de apresentagdo das doencas e de seus agentes etioldgicos para

estes alunos.



10

2 OBJETIVOS

Segue os objetivos da pesquisa.

2.1 OBJETIVO GERAL
Determinar a prevaléncia de enteroparasitoses em criangas matriculadas no 3° ano do
ensino fundamental em trés escolas distintas pertencentes a rede publica e a rede privada de

ensino da cidade de Bauru-Sao Paulo.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
a) verificar o grau de conhecimento dos alunos envolvidos no estudo e seus

responsaveis em relacdo as doencas parasitarias e seus agentes etioldgicos;

b) coletar amostras fecais dos participantes do estudo perante autorizacdo prévia
dos responsaveis atestada por termo assinado;

c) realizar atividades ludicas de conscientizagdo, profilaxia e boas praticas de
higiene com estes alunos, visando um resultado social dentro e fora do &mbito
familiar;

d) comparar se o perfil socioecondémico dos integrantes da pesquisa influenciou 0s

resultados entre as escolas.
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3 MATERIAL E METODOS

Apos contato e autorizacdo da diretoria de cada escola, foi selecionada uma turma de
alunos pertencentes ao 3° ano do ensino fundamental em cada escola. As escolas selecionadas
estdo localizadas no municipio de Bauru. A escola pertencente a rede publica atende a uma
boa parcela de alunos carentes, enquanto que o outro colégio pertencente ao ensino privado
possui alunos dos mais diversos niveis socioecondmicos.

Para participar do estudo, os responsaveis foram previamente contatados e receberam
instrucbes acerca dos procedimentos que foram realizados, em carta individualizada,
enfatizando que as fezes foram coletadas em dois momentos distintos em seu ambiente de
moradia e também receberdo um termo de consentimento livre para a inclusdo dos resultados
dos exames de seus filhos no estudo. Ficou claro na carta que toda a privacidade do aluno e de
seus resultados serdo preservados e que o participante da pesquisa (aluno) utilizard um
nimero de identificacdo para evitar qualquer mencdo de seu nome nos dados a serem

divulgados.

1° - Palestras

Foi realizado palestras sobre higiene e as principais parasitoses, oficina dindmica sobre
alimentacdo e salde, lavagem correta das méos, filmes educativos e uma conversa informal e
descontraida sobre o que foi abordado anteriormente. Ao final foram distribuidas autorizacdes
aos pais e os alunos que faltaram no dia da palestra o professor responséavel pela sala entregou

posteriormente.

2° - Coleta da amostragem de fezes

Apos as devidas autorizagdes, cada aluno recebeu um kit de coleta de fezes contendo
frascos coletores esterilizados, espatulas, etiquetas de identificacdo e instrugdes para a coleta e
armazenamento adequado do material. As fezes foram coletadas seguindo os procedimentos
descritos em um pequeno manual que foi entregue no dia anterior & coleta. Os participantes
entregaram no dia seguinte a amostra devidamente identificada para a representante da
pesquisa na escola. Foi dado um prazo de até 24 horas para a entrega das fezes ap0s a coleta e
48 horas, ou seja, caso o0 aluno ndo tenha possibilidade de participagdo nos dois dias que
decorreram da entrega dos frascos de coleta ele sera excluido do estudo.

As amostras foram encaminhadas para o Laboratério de Andlises Clinicas, prestador

de servigos que fica nas instalagcdes da Universidade do Sagrado Coracdo (USC) Bauru, onde
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foram analisadas através do método de Sedimentacdo Espontanea de Hoffman (DE CARLI,
2001).

Apos o término das anélises, os resultados dos exames parasitoldgicos foram entregues
aos responsaveis legais de cada crianga, minimizando risco de comparacdes entre eles fora do

ambiente escolar.

3° - Atividades de conscientizagéo

Apo6s divulgacdo dos resultados, foram realizadas atividades de conscientizagdo e
higiene, profilaxia e preparacdo de alimentos e outras atividades como palestras, jogos
educativos, teatros e atividades lidicas.

Nesta etapa do trabalho de pesquisa, foram convidados 0s responsaveis e 0s
professores da instituicdo para participar das atividades, sendo de extrema importancia a
participacdo de todos para 0 acompanhamento dos resultados e das metodologias empregadas
na pesquisa, pois nesta fase foram realizadas tarefas dirigidas aos responsaveis pelos alunos

que apresentaram resultados positivos nos exames parasitoldgicos.
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4 RESULTADOS

De acordo com os resultados da pesquisa de campo foi levantada a porcentagem dos
parasitados e o local (bairro) de moradia dos mesmos para evidenciar um possivel problema

de saude da regido.

4.0.1 DADOS DE IDENTIFICAGAO DAS CRIANCAS

As criancas participantes da pesquisa tém em média 11 anos de idade todas
pertencentes ao 3° ano do ensino fundamental como descrito inicialmente. Pertencem as trés
escolas do municipio de Bauru/SP. A escola Ayrton Buch localizada Rua Prof. Ayrton Busch,
14-41 - Parque Jaragué e a escola Ada Cariani Avalone Av. Dr. Marcos de Paula Rafael 1-
localizada no Nucleo Habitacional Mary Dota, as duas escolas anteriores pertencentes a rede
publica estadual. E a rede privada representada pela escola Espaco Crianca localizada R.
Felicissimo Antdnio Pereira, 18 - Vila Santista. As classes foram cedidas pelas respectivas
diretorias mediante autorizagOes escritas. Todos os alunos da classe foram convidados a
participar no dia da palestra em sala de aula sobre o tema do trabalho, cuidados higiénicos e
parasitos. Foram totalizados 34 alunos que trouxeram as autorizagOes assinadas pelos
responsaveis no dia posterior a palestra e foram examinados. Na escola Espago Crianca foram
convidados 15 alunos que totalizam a sala, e 11 (73,5%) trouxeram 0 exame e autorizagdo e
terminaram o tratamento. Na escola Ayrton Buch foram convidados 31 alunos sendo que
apenas 11 (35,48%) terminaram o tratamento. J4 na escola Ada Cariani foram 23 alunos
matriculados na sala e 12 (52,15%) entregaram o material para anélise no dia seguinte.

Entre os alunos participantes da pesquisa residem em bairros ndo necessariamente da
escola instalada o que dificulta a identificagdo das condi¢des de moradia. Na escola Ada
Cariani todos os alunos moram no Nucleo Habitacional Mary Dota, bairro da escola, ja na
escola Ayrton Buch 21 (68%) alunos reside no bairro de origem da escola que é o Jaragua e 0s
outros 10 (32%) nos bairros visinhos (7 Santa Edwirges, 2 Nove de Julho, 1 Fortunato Rocha
Lima e na escola Espago Crianga (8 Terra Branca, 3 Alto Paraiso, 1 Independéncia, 3 Jardim
América). A proporcéo dos resultados pode estar diretamente em sintonia com a condigdo de
moradia, devido a isso a importancia da localidade de cada um deles. A escola de resultados
positivos tem seus alunos diretamente residentes ao redor isso pode estar denunciando

indiretamente um problema de saneamento bésico na regiéo.
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4.1. RESULTADOS

Dentre os resultados analisados, obtivemos resultado de cinco alunos parasitados, o
que corresponde a (7,24%) do total de amostras analisadas entre as escolas e todas elas
pertencentes as escolas de rede publica.

Nota-se que mesmo em uma cidade com alto nivel de desenvolvimento temos regides
de prevaléncias elevadas que demonstra a desigualdade de condigdes de vida que afetam a
populacdo do Brasil e 0 modelo diferenciado de epidemias. As implantacfes das Estratégia de
Saude da Familia (ESF) na regido da escola que obtivemos o maior nimero de parasitados
comprova que a atencdo de salde municipal esta voltada para essa regido, pois essas unidade
sdo atuais e focam a salde da familia, assim como visitas domiciliares para visualisar o
cenério em que a populagéo vive.

Dos resultados encontrados positivos foram proporcionados por sexo, trés criangas
parasitadas do sexo feminino e dois do sexo masculino o que corresponde respectivamente
60% e 40%. Isso contradiz aos estudos de Machado et al. (1999) e Faleiros et al. (2004) que
encontraram prevaléncias maiores em criangas do sexo masculino.

De acordo com cada escola, a proporgdo dos parasitados foi respectivamente: na
escola Ada Cariani 12 participantes e um parasitado (8,5%), na escola Ayrton Buch 11
participantes e quatro parasitados (36,5%) e escola Espaco Crianca 11 participantes e nenhum
parasitado (Tabela 1).

Os resultados dos parasitados nas escolas publicas refere-se a 9,25% do total de
amostras analisadas, enquanto a escola privada ndo apresenta nenhuma porcentagem.

A aderéncia ao tratamento foi desigual de acordo com a classe dos responsaveis dos
alunos implantados em rede publica e privada. Na escola Ayrton Buch 35,5% da sala (31
alunos) concluiram o tratamento, a escola Ada Cariani obtivemos 47,8% de aderéncia ao

tratamento (23 alunos) e na escola Espaco Crianca 73,5% de tratamento na sala (15 alunos).
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Tabela 1. Resultado dos alunos infectados por enteroparasitos em trés escolas

publicas, no municipio de Bauru 2015.

Escola Rede N°de Alunos Prevaléncia
Espaco Crianga Particular 0 0

Ada Cariani Publica 1 4.34%
Ayrton Buch Publica 4 36,5%
Total 4

Fonte: Elaborada pela autora.

Figura 1. Numero de alunos analisados e nimero de alunos infectados por enteroparasitos em
trés escolas publicas, no municipio de Bauru 2015.
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Fonte: Elaborada pela autora
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5. DISCUSSAO

Podemos ressaltar que o grau de escolaridade dos responsaveis também evidencia
aspectos da condigdo socioecondmica da populacdo carente de informagdes, assim como as
formas de prevencdo das doengas parasitérias, habito de higiene pessoal que interferem no
desenvolvimento fisico, mental e emocional das criangas, 0 que mostra a importancia do
estudo da populacdo tanto no nivel fundamental, médio e superior. Outra vertente também
colocada por Rodriguez-Gusman, Hernandez-Jeronimo e Rodriguez-Garcia (2000)
justificando o fato colocando em muitos contextos socio-econémico e culturais, a influéncia
direta ou indireta do pai na criacdo dos filhos é muito expressiva. De acordo com as quatro
amostras encontradas parasitadas totalizando 36,5% das amostras coletadas (11) em toda
classe da escola publica Ayrton Buch chamam a atencdo sobre a necessidade de revisdo do
papel do pai na educacdo dos filhos visualizando, inclusive, a melhoria da higidez dos
mesmos como diz Nunez et al., 2003.

Os resultados encontrados nas escolas foram os mesmos da expectativa do trabalho de
acordo com outros feitos anteriormente assim como o estudo feito no Rio de Janeiro em 2007
na cidade de Vassouras que também comparava a condigdo parasitéria das criangas em uma
escola publica e uma privada, com uma média de 20 alunos infectados por sala estudada da
escola publica, j& na escola privada uma média de 10 alunos. Concluiu Pinheiro et al. (2007),
que pesar da baixa adesdo ao estudo, esta analise preliminar permitiu verificar maior
ocorréncia de parasitos na amostra proveniente da escola estadual, o que pode estar associado
a um menor poder aquisitivo que leva as alteracdes nos habitos de higiene que podem
favorecer o desenvolvimento das parasitoses intestinais. Em um estudo publicado, na cidade
de Mirassol / SP, destacam-se destes valores os percentuais altos de giardiase na creche
AMACRI (61,1%), com os mesmos valores nos dois sexos, e percentuais baixos na creche
Arco-iris (9,7%), acreditam que a frequéncia de giardiase, significativamente elevada na
creche municipal, evidencia que tanto a idade, como o0 nivel socioecondémico s&o
determinantes de giardiase e o nivel cultural influenciam as condigdes de higiene pessoal e
cuidados com a &gua e os alimentos. (MACHADO et al., 1999).

Isso nos permite concordar com Lima et al. (1989), quando afirma que as
enteroparasitoses estdo intimamente relacionadas com baixo nivel socioeconémico d uma
comunidade, ocorrendo isso, dentre outros fatores, a falta de condi¢cGes habitacionais

adequadas.
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Dentre os resultados das quatro criangas os parasitas encontrados, respectivamente:
Giardia duodenalis, Entamoeba coli, Endolimax nana, Ovos de Ascaris lumbricoides.

Giardia lambia, duodenalis ou popularmente conhecido como lombriga, um dos
protozoarios, que segundo Neves (2003), Cimermann, B. e Cimermann, S. (1999), Rey (1992)
e Goulart e Leite (1978) inicia-se com a ingestdo de cistos maduros através de agua e
alimentos contaminados; no estdbmago sofrem a acdo do meio &cido, desencistam liberando os
trofozoitos, iniciando o processo de multiplicacfes sucessivas por fissdo binéria longitudinal e
colonizacdo, preferencialmente na mucosa do duodeno, podendo ser localizado também no
jejuno, condutos biliares e vesicula biliar e finaliza com o encistamento dos trofozoitos e
subsequentemente com a eliminagdo desses cistos contidos nas fezes para o meio
externo.Usualmente a transmissdo humana ocorre por ingestdo de cistos maduros presentes
em alimentos e agua sem tratamento ou com tratamento inadequado (MENDOZA et al.,
2001). Em seus estudos cientificos Nunez et al. (2003) e Schnack et al. (2003) descrevem que
giardiase geralmente é assintomatica. Em alguns surtos foram relatadas evacuaces liquidas
ou semiliquidas, diarreias, astenias, emagrecimento, desconforto geral, dores abdominais e ma
absorcdo intestinal, com maior frequéncia e com menor frequéncia notificou-se anorexia,
nauseas, cefaleia, esteatorréia, vomitos e irritabilidade. Considera-se uma doenca de
abrangéncia mundial com maiores prevaléncias em criangas provavelmente a principal causa
seja falta de habitos de higiene e posteriormente locais de aglomeragéo como creches, escolas,
orfanatos.

Outra infec¢do encontrada foi o protozoario Entamoeba coli que se reproduz por
divisdo binaria em qualquer sentido, mondxeno, sendo transmitido por ingestdo de agua ou
alimentos contaminados com material fecal contendo cistos maduros.

Seguindo com protozoarios entéricos temos Endolimax nana que é uma ameba néo
patogénica para 0 homem considerada a menor espécie de ameba encontrada em humanos,
habita na luz do c6lon, muito frequente em nosso meio, segundo Neves (2003), Silva e Gomes
(2000), Silva (1999), Rey (1992), Goulart e Leite (1978), Pessoa e Martins (1978).

A patogenicidade desse parasito é considerada por Pessoa e Martins (1978) que
referem que Kean e Malloch em 1963, descreveram 100 casos de infeccdo pura por
Endolimax nana com dores intestinais, diarreia, flatuléncia, vomito e fadiga.

Também é valido colocar a infeccdo com o Ascaris lumbricoides, um helminto de
grande prevaléncia nos paises em desenvolvimento, segundo Tashima e Simdes (2004),
Carneiro et al. (2002), Costa-Macedo et al. (1998) e Otto et al. (1998), este também estd

ligado a fatores relacionados ao meio ambiente, aglomeracdes, idade, estado nutricional e
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grau de instrugdo, portanto, sempre relacionado & pobreza e precérias condi¢cbes do ambiente
que se vive. Detalhadamente escreve Bezerra et al. (2003) consideram que, 0 homem pode se
infectar através da ingestdo de agua e alimentos contaminados com ovos contendo forma de
larva, as criangas sdo mais suscetiveis & infeccdo devido a resposta imune e maior contato
com o solo.

N&o tivemos nenhum caso de poliparasitismo.



19

REFERENCIAS

BEZERRA, F. S. de M. et al. Incidéncia de parasitos intestinais em material sub-ungeal e
fecal em criancas da Creche Aprisco — Fortaleza, CE. Revista Brasileira de Andlises
Clinicas, Rio de Janeiro, v. 5, n. 1, p. 39-40, 2003. Disponivel em:
<http://bases.bireme.br/cgi-
bin/wxislind.exe/iah/online/?IsisScript=iah/iah.xis&nextAction=Ink&base=LILACS &exprSe
arch=394103&indexSearch=1D&lang=p>. Acesso em: 01 jun. 2014.

CARNEIRO, F. F. et al. The risk os Ascaris lumbricoides infection in children as an
environmental helth indicator to guide prevenive activites in Capara6 and Alto Caparao,
Brazil. Bulletin of the World Health Organization, Geneva, v.80, n. 1, p. 40-46, 2002.
Disponivel em: <http://www.scielosp.org/pdf/bwho/v80n1/v80n1a08.pdf>. Acesso em: 7 set.
2015.

CARVALHO, O. S. et al. Prevaléncia de helmintos intestinais em trés mesorregides do estado
de Minas Gerais. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical, Rio de Janeiro, v.
35, n. 6, p. 597-600, 2002. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rsbmt/v35n6/a09.pdf>.
Acesso em: 7 set. 2015.

CIMERMANN, B.; CIMERMANN, S. Importancia da parasitologia. In .(Org.).
Parasitologia humana e seus fundamentos gerais. S&o Paulo: Atheneu, 1999. cap. 1, p. 3-4.

COSTA, H. M. de. Helmintos. In: NEVES, D. P. (Org.). Parasitologia humana.10. ed. S&o
Paulo: Atheneu, 2000.

COSTA-MACEDQO, L. M.; REY, L. 2000. Aleitamento e parasitismo intestinal materno-
infantil. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical, Rio de Janeiro, v. 33, n. 4,
p. 371-375, jul./ago. 2000. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rsbmt/v33n4/2490.pdf>.
Acesso em: 7 set. 2015.

COSTA-MACEDQO, L. M. da; COSTA, M. do C. E. da; ALMEIDA, L. M. de. Parasitismo
por Ascaris lumbricoides em criancas menores de dois anos: estudo populacional em
comunidade do Estado do Rio de Janeiro. Caderno de Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 15,
n. 1, p. 173-178, jan./mar. 1999. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/csp/v15n1/0046.pdf>. Acesso em: 7 set. 2015.

COURA, L. C. 1976. Helmintoses intestinais. Consideragdes gerais sobre epidemiologia,
clinica e terapéutica. Ars Curandi, 9; 5 — 22.

DE CARLLI, A. Parasitologia clinica: sele¢cdo de métodos e técnicas de laboratdrio para o
diagndstico de parasitoses humanas. So Paulo: Atheneu, 2001.

FERREIRA, M.; FORONDA, A.; SCHUMAKER, T. T. Fundamentos bioldgicos de
parasitologia humana. S&o Paulo: Manole, 2003.

FLORENCIO, M. L. Q. Estudos de alguns aspectos epidemioldgicos da Giardiase em familias
de cidade de Praddpolis, S&o Paulo. Jornal de Pediatria, Rio de Janeiro, v. 66, n. 4/5, p. 83-
91, abr./maio 1990. Disponivel em: <>. Acesso em:



20

GOULART, E. G.; LEITE, I. da C. Classe mastigophora DESING, 1865. Flagelados de
importancia. In: .(Org.). Moraes: parasitologia & micologia humana. 2. ed. Rio de
Janeiro: Cultura Médica, 1978.

LIMA, C. S.; NASCIMENTO, M. J.; NICOLINI, A. Parasitoses intestinais e condi¢es
habitacionais: existe relacdo? Saude (Santa Maria), Santa Maria, v. 16, n. 1/2, p. 101-106,
jan./jun. 1990.

MARZOCHI, M. C. A.; CAVALHEIRO, J. R. Estudo dos fatores envolvidos na
disseminacdo dos enteroparasitas. Revista do Instituto de Medicina Tropical de S&o Paulo,
Séo Paulo, v. 20: 31-35. 1978

MENDOZA, D. et al. Parasitosis intelinales em 4 circulos infantiles de San Miguel del
Padron, Cuidade de La Habana. Revista Cubana de Medicina Tropical, Havana, v. 53, n. 3,
p. 189-193, 2001. Disponivel em:
<http://www.bvs.sld.cu/revistas/mtr/vol53_3_01/mtr07301.pdf>. Acesso em: 7 set. 2015.

MACHADO, R. C. et al. Giardiase e helmintiases em criangas de creches e escolas de 1° e 2°
graus (publicas e privadas) da cidade de Mirassol (SP, Brasil). Revista da Sociedade
Brasileira de Medicina Tropical, Rio de Janeiro, v. 32, n. 6, p. 697-704, nov./dez. 1999.

NEUMANN, C. G.; JELLIFFE, D. B.; JELLIFFE, E. F. P. Interaction of nutrition and
infection. Clinical Pediatrics, Thousand Oaks, CA, v. 17, n. 11, p. 807-812, nov. 1978.
Disponivel em: <http://www.popline.org/node/468268>. Acesso em: 7 set. 2015.

NEVES, D. P. Parasitologia Humana. S&o Paulo: Atheneu, 2005.

NOLLA, A. C.; CANTOS, G. A. Relagéo entre ocorréncia de enteroparasitoses em
manipuladores de alimentos e aspectos epidemioldgicos em Florianépolis-SC. Cadernos de
Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 21, n. 2, p. 109-118, mar./abr. 2005. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/csp/v21n2/33.pdf>. Acesso em: 7 set. 2015.

NUNEZ, F. A. et al. Fatores de riesgo de la infeccion por Giardia lambia em ninos de
guardeiras infantiles de cuidad de La Habana, Cuba. Cadernos de Saude Publica, Rio de
Janeiro, v. 19, n. 2, p. 677-682, mar./abr.2003. Disponivel em:
<<http://www.scielosp.org/pdf/csp/v19n2/15435.pdf>. Acesso em: 7 set. 2015.

PINHEIRO, R. O. et al. Ocorréncia de parasitas intestinais entre criancas do pré-escolar de
duas escolas em Vassouras, RJ. Revista Brasileira de Farmacia, Rio de Janeiro, v. 88, n. 2,
p. 98-99, 2007. Disponivel em:

<http://www.rbfarma.org.br/files/PAG98a99 OCORRENCIA.pdf>. Acesso em: 7 set. 2015.

REY, L. Flagelados das vias digestivas e geniturinarias: Tricomoniase e giardiase.
In: .(Org.). Bases parasitologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1992.

SANTANA, L. R.; ALENCAR, M. J. M.; ROUQUAYROL, M. Z. M. Poliparasitismo
intestinal e recidiva de enteroparasitoses em criangas de tenra idade. Revista Brasileira de
Andlises Clinicas, Rio de Janeiro, v. 26, n. 2, p. 50-52, 1994. Disponivel em:
<http://bases.bireme.br/cgi-



21

bin/wxislind.exe/iah/online/?IsisScript=iah/iah.xis&nextAction=Ink&base=LILACS &exprSe
arch=269374&indexSearch=1D&lang=p >. Acesso em:13 jul. 2015.

SILVA, N. R.;; CHAN, M. S.; BUNDY, D. A. P. Morbidity and mortality due to ascariasis:
re-estimation and sensivity analysis of global numbers at risk. Tropical medicine &
international health : TM & IH, Oxford, v. 2, n. 6, p. 519-528, June 1997. Disponivel em:
<http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1046/j.1365-3156.1997.d01-320.x/pdf>. Acesso em: 7
set. 2015.

SCHNACK, F. J. et al. Enteropatdgenos associados com diarréia infantil em amostra de
populacdo da area metropolitana de Criciima, Santa Catarina, Brasil. Revista Brasileira de.
Anélises Clinicas, Rio de Janeiro, v. 19, n. 4, p. 1205-1208, jul./ago. 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/csp/v19n4/16869.pdf>. Acesso em: 7 set. 2015.

WALDMAN, E. A.; CHIEFFI, P. P. Enteroparasitoses no Estado de S&o Paulo: questéo de
saude publica. Revista do Instituto Adolfo Lutz, Sdo Paulo, v. 49, n. 1, p. 93-99, 1989.
Disponivel em:
<http://www.researchgate.net/publication/259562705_Enteroparasitoses_no_Estado_de_So_P
aulo_questo_de_Sade>. Acesso em: 7 set. 2015.



