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RESUMO

Este projeto de iniciacdo cientifica teve como objetivo principal permitir uma avaliacdo do
indice de volume de pesquisas (IVP) realizadas por brasileiros na plataforma Google®
relacionado a temas de saude bucal, estética da face/dentaria e dor orofacial/aspectos saude.
Inicialmente, a discente foi calibrada para utilizacdo da base Google Trends®, os unitermos de
pesquisa relacionados a problemas de saude bucal - Grupo A (agrupamento de palavras-chave
de temas relacionados a salde bucal), Grupo B (agrupamento de descritores de temas
relacionados a estética dentaria e da face), Grupo C (agrupamento de descritores de temas
relacionados a dores orofaciais e saude geral) foram analisados e comparados. Os principais
dados quantitativos do indice de volume de pesquisa realizada por brasileiros foram tabulados e
analisados a fim de comparar o perfil do brasileiro quanto a buscas na base de dados durante o
periodo de 2004 a 2022. Os dados quantitativos foram estudados sob distribuicdo de
normalidade, e realizado teste estatistico mais pertinente para as informagbes coletadas,
considerou-se um nivel de significancia de 5%. O maior interesse na busca das palavras foi para
0 grupo dores orofaciais e saude gerais (p<0,05), quando comparado aos demais grupos, sendo
que o grupo A e B ndo apresentaram diferenga entre si, p>0,05. No grupo A, a palavra
clareamento apresentou maior volume de buscas (53; 25%:43; 75%:69.75) e sendo
significativamente diferente dos demais grupos, p<0.001. No grupo B a palavra herpes
(25,25%:20; 75%:30) apresentou maior IVP apresentando diferenca significativa na comparacao
com cancer, céarie e saude bucal. No grupo C a expressdo dor na face apresentou maior I\VP
(50,0; 25%:16; 75%:64) e diferiu significativamente quando comparada as palavras
apertamento, dor na boca, p<0,05. Além disso, no periodo da pandemia (2019-2022), observa-se
aumento do interesse em busca das palavras do grupo C, quando comparado aos demais grupos.
Pode-se concluir que houve predominancia no interesse brasileiro na busca por descritores

relacionados a dores orofaciais e salde geral quando comparados aos demais grupos.

Descritores: Salde Bucal; realidade virtual; midia audiovisual.



ABSTRACT

The main objective of this scientific initiation project was to allow an evaluation of the research
volume index (RVI) performed by Brazilians on de Google® platform related to oral health,
facial/dental aesthetics and orofacial pain/health aspects. Initially, the student was calibrated to
use the base Google Trends®, the research terms related to oral health problems oral health -
Group A (grouping of keywords related to oral health), Group B (grouping of descriptions of
themes related to dental and face aesthetics), Group C (grouping of descriptions of themes related
to orofacial pain ad general health) were analyzed and compared. The main quantitative data of
the volume index of research performed by Brazilians were tabulated and analyzed in order to
compare the profile of the Brazilian to searches in the database during the period 2004 to 2022.
The quantitative data were studied under normality distribution, and a more statistical test was
performed more pertinent to the information collected, a significance level of 5% was considered.
The greatest interest in the search for words was for the group pains orofacial general health
(p<0,05), when compared to the other groups, and group A and group B showed no difference
between them, p>0,05. In group A, the word “Bleaching” showed a higher volume of searches
(53; 25%:43; 75%:69.75) and being significantly different from the other groups p<0.001. In
group B, the Word Herpes (25,25%:20; 75%:30) showed a higher RVI, with a significant
difference in comparison with cancer, caries and oral health. In group C, the expression “Pain in
the face” presented higher RVI (50,0; 25%:16; 75%:64) and differed significantly when compared
to the words clenching, mouth pain, p<0,05. Moreover, in the period of the pandemic (2019 —
2022), there was an increase in interest in the search for the words of group C, when compared to
the other groups. It can be concluded that there was a predominance in Brazilian interest in the
search for descriptions related to orofacial pain and general health when compared to the other

groups.

Descriptors: Oral heath; Virtual reality; Audiovisual media.
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INTRODUCAO DO RELATORIO E OPINIAO DO DISCENTE

Afirmo que o projeto de iniciacdo cientifica apresentou grande importancia na minha trajetéria
académica, ter ciéncia do que as pessoas tém buscado na internet é de extrema importancia, a
fim de compreender, auxiliar, incentivar a busca por informacGes verdadeiras. Acredito que a
interacdo das pessoas na internet pode ser trazer melhorias no planejamento em sadde publica,

criando estratégias com o objetivo de controlar e prevenir certos problemas.

Ter conhecimento sobre os diversos temas € necessario para auxiliar em futuras buscas em
relacdo ao assunto, muitas pesquisas sdo feitas com termos que ja foram consultados
anteriormente, e com a pesquisa do projeto é possivel identificar as tendéncias de interesse da

populacdo brasileira.
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1. INTRODUCAO

Atualmente, diversos estudos de revisdo sistematica tém sido publicados sobre temas de
importancia para a Odontologia, estes estudos reinem evidéncias cientificas sobre diferentes
temas, auxiliando o profissional a tomar a melhor decis@o para o atendimento clinico (GOIATO;
DOS SANTOS; JR SANTIAGO; MORENO et al., 2014; LEMOS; VERRI; CRUZ;
SANTIAGO JUNIOR et al., 2018; SANTIAGO; DE SOUZA BATISTA; VERRI; HONORIO
et al., 2016). O impacto destes estudos de revisdo sistemética esta relacionado aos profissionais
da area de salde e pesquisadores, os quais utilizam estes estudos secundarios para o

desenvolvimento de protocolos de atendimento clinico ou aperfeicoamento das pesquisas.

Todavia, mais recentemente, comecou a se verificar a importancia de quais temas a
sociedade estd buscando nas bases publicas de informacgdes (ex.: Google, Instagram, Facebook)
(AGUIRRE; COELHO; OLIVEIRA; RIOS et al., 2018; CRUVINEL; AYALA AGUIRRE;
LOTTO; MARCHINI OLIVEIRA et al., 2018; PATTHI; KUMAR; SINGLA; GUPTA et al.,
2017), a perspectiva de se analisar o conteldo que esta sendo pesquisado pela populacdo em
bases de dados, tornando-se muito relevante uma vez permite os professores e profissionais
envolvidos na clinica e ao ensino direcionar, ampliar ou corrigir conceitos que estdo sendo

divulgados na midia digital.

Neste contexto, tem se tornado possivel analisar o nivel de interesse de usuarios do
Google na América do Sul e outras regifes em relacdo a carie dentéaria e suas manifestacdes,
mostrando a necessidade de melhor conscientizagdo da populagdo, quanto a importancia dos
cuidados basicos e preventivos (CRUVINEL; AYALA AGUIRRE; LOTTO; MARCHINI
OLIVEIRA et al., 2018). Outro estudo indicou que o uso de dados oriundos da internet poderia
facilitar o estabelecimento de necessidades para a Odontologia de grupos populacionais
especificos em quase tempo real, uma vez que o consumo de informacdes odontoldgicas €
crescente e ndo necessariamente estd relacionada a carie dentaria ndo tratada (Aguirre et al.,
2018) (AGUIRRE; COELHO; OLIVEIRA; RIOS et al., 2018).

Né&o existe ainda um protocolo definido para como estudar os bancos de dados, os quais
sdo acessados pela populagdo. As ferramentas que compilam dados de acesso a plataformas
estdo sendo desenvolvidas gradualmente conforme os sistemas de buscas evoluem (SOUZA,
2020). Neste contexto, estudos anteriores indicaram o uso da plataforma para acompanhar
dados de incidéncia da gripe Influenza na plataforma para verificacdo e comparagdo com

informacdes do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria da Argentina. A pesquisa apontou a
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utilidade benéfica no uso deste sistema para auxiliar na vigilancia desta gripe (ORELLANO;
REYNOSO; ANTMAN; ARGIBAY, 2015).

Nosso grupo de pesquisa executou anteriormente um projeto de pesquisa (SOUZA,
2020). Neste primeiro trabalho direcionamos para a criacdo da metodologia de pesquisa e, neste
momento temos o intuito de aprofundar as anélises anteriormente executadas, acompanhando o
periodo atual de pandemia COVID-19 (2020-2022: Brasil). A literatura é escassa de estudos
relacionados a analise do interesse da populacdo em aspectos de estética dental, estética facial,
dor orofacial. Portanto, a viabilizacdo de uma pesquisa considerando diferentes palavras-chave

relacionadas a estética, assim como saude bucal é de grande relevancia para o conhecimento do
interesse da sociedade brasileira.
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2. OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Reunir dados quantitativos das principais informacdes acessadas pela populacéo
brasileira sobre estética dentaria, satde bucal, dor orofacial permitindo mapear o interesse
da comunidade relacionada a estes termos no periodo de 2004-2022.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Realizar uma pesquisa com a coleta de informacbes do volume de pesquisas
acessadas sobre diferentes unitermos na area de Odontologia incluindo uma analise geral

nos diferentes anos, especifico por grupos de palavras e estados do pais.

o Estabelecer uma comparacdo entre os diferentes anos analisados (2004-2022),

incluindo uma analise especifica do periodo de pandemia (COVID-19).
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3. METODOLOGIA

3.1 DELINEAMENTO EXPERIMENTAL

Este estudo foi desenvolvido conforme pesquisas publicadas, que utilizaram a
plataforma Google Trends® (GT) a fim de coletar informagfes para comparacdo de
variaveis em diferentes areas (AGUIRRE; COELHO; OLIVEIRA; RIOS et al., 2018;
CRUVINEL; AYALA AGUIRRE; LOTTO; MARCHINI OLIVEIRA et al., 2018;
ORELLANO; REYNOSO; ANTMAN; ARGIBAY, 2015; SOUZA, 2020).

3.2 AMOSTRA

Os dados obtidos da populacdo brasileira pela plataforma GT para avaliar estética
dentéria e facial (Grupo A), unitermos relacionados a salde bucal (Grupo B), estado
fisico/dor orofacial (Grupo C) foram direcionados para uma avaliagdo minuciosa pelos
integrantes da pesquisa. A busca com dados retrospectivos foi conduzida referente aos anos
de 2004 a 2022. O periodo escolhido foi identificado para possiveis palavras que estdo

atualmente sendo utilizadas no contexto da estética facial, saude bucal, dor orofacial.
3.3 VOLUME DE DADOS ACESSADOS

Os dados de volume de pesquisa foram acessados a partir de agosto de 2021 (inicio
do periodo de iniciacdo cientifica) para a realizacdo da coleta de dados, com o objetivo de
geragdo do indice de volume de pesquisa (IVVP). Os respectivos unitermos utilizados foram
apresentados no quadro 1 e foram acessados para coletar a quantidade de visitas a estes

temas destacados:

Quadro 1 — Unitermos para a pesquisa na base de

dados.
Grupo A Grupo B Grupo C
Clareamento dental Cérie dentaria Dor na face
Preenchimento labial Saude bucal Dor na boca
Harmonizagéo facial Herpes oral Insonia
Faceta dental Cancer bucal Apertamento dos dentes

Lentes de contato dental Dor de dente Bruxismo
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Os indice de volume de pesquisas para cada unitermo foi obtido ao longo do periodo
e comparados com as diferentes palavras entre si. Neste aspecto, a base de dados Google ®
atribui um score, em que um maximo valor de busca por tema e tempo relacionado gera uma
pontuacdo de 0 a 100. Esta pontuacédo de acesso na base de dados também ¢é calculada por
meio de um algoritmo como descrito em estudo anterior (AGUIRRE; COELHO;
OLIVEIRA; RIOS et al., 2018; SOUZA, 2020).

3.4 PROCEDIMENTO DE COLETA DOS DADOS

A busca delineada considerou somente o Brasil e unitermos na lingua portuguesa
(Quadro 1) no periodo de 01/01/2004 a 31/12/2021, gerando-se um grafico e dados em
planilha para comparacdo do volume de pesquisa (0 a 100) no periodo considerado (4,6

anos) conforme figura 1 demonstrativa para o termo: Dor de dente.

UNITERMO DE PESQUISA

® Dordedente /

Termo de pesc

+ Comparar

PAIS PERIODO CONSIDERADO

Brasil ~ 2004 - presente v Todas as categorias ¥ Pesquisa na Web v ACESSO A PLANILIIA DE DADOS

Interesse ao longo do tempo

SCORE CONSIDERADO DE o A 100

TINHA INDICANDO 50%

PERIODO ANALISADO

Figura 1: Procedimento utilizado para coleta de dados na Plataforma Google Trends ®,

exemplo utilizado para a busca da palavra Dor de dente.
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3.5 ANALISE DOS DADOS COLETADOS E RESULTADOS

Os dados provenientes da base de dados foram organizados em tabela no formato
Excel (Microsoft Office Excel, Redmond, WA, Estados Unidos). Cada grupo de palavras foi
composto de 5 palavras da area, sendo analisados nos anos de 01/01/04 a 30/06/2022,
totalizando 222 meses. A coleta completa resultou em 3330 dados levantados neste periodo.
Quando o score foi identificado como <1 foram substituidos por 0 (n=10). Estes dados foram
submetidos ao software Jamovi® (Jamovi, Sidney, Austrélia) versdo 2.3.13 e analisados em
relacdo a distribuicdo normal (Shapiro Wilk) e, posteriormente, foi adotado o teste de analise
de variancia ndo paramétrica - Kruskal Wallis (Variaveis: Grupo de unitermos: A,B,C) e pds
teste de Dwass-Steel-Critchlow-Fligner para comparacdo por pares. Além disso, incluiu-se
uma analise por grupo de palavras, considerando os grupos: A (Estética facial); B (Saude
bucal) e C (Estado fisico dor/orofacial), neste caso também se empregou analise de variancia
ndo paramétrica - Kruskal Wallis e pos teste de Dwass-Steel-Critchlow-Fligner para
comparagao por pares. O nivel de significancia de 0.05 foi levado em consideracdo para todos
calculos executados. Os resultados também foram apresentados em porcentagem da amostra
e dispostos em tabelas/graficos a fim de facilitar a visualizacdo e analises conforme realizado
por outros estudos anteriores da area (CRUVINEL; AYALA AGUIRRE; LOTTO;
MARCHINI OLIVEIRA et al., 2018; LOTTO; AYALA AGUIRRE; RIOS; ANDRADE
MOREIRA MACHADO et al., 2017; ORELLANO; REYNOSO; ANTMAN; ARGIBAY,
2015).
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4. RESULTADOS

4.1 REVISAO DE LITERATURA

Na primeira etapa foi realizada uma reviséo de literatura dos principais estudos na
area, incluindo 30 artigos. Nestes estudos, os autores utilizaram plataformas digitais para

verificar o acesso a informacdes na area de saude.

Sycinska-dziarnowska et al., 2020 em um estudo realizado utilizando a plataforma
Google Trends® (GT) observaram que diante do cenério da pandemia do novo coronavirus
(COVID-19) foi visto que o numero de visitas ao cirurgido dentista diminuiu drasticamente
devido ao isolamento social, ja que os consultérios odontoldgicos eram possiveis caminhos
para alta transmissdo do virus por conta do aerossol que esta presente nas clinicas. Nota-se
também que houve aumento nas pesquisas feitas na internet relacionadas a salde, e
compartilhadas entre o publico nas redes sociais e websites. Com o auxilio da plataforma
GT que coleta dados e os transfere para graficos e planilhas, o estudo feito de 1 de janeiro de
2020 a 23 de agosto de 2020 tem como objetivo analisar, durante a pandemia, o interesse de
pesquisas de usuarios do mecanismo de busca Google® para necessidade de tratamentos
odontologicos. Verificou-se que as buscas por “dor de dente” superaram as por “dentista”
em um curto periodo, indicando que a maioria dos pacientes que visitavam regularmente
consultérios odontoldgicos estava precisando de ajuda para curar dor de dente, tornando a
situacdo preocupante. Muitos acreditam que se adiar a consulta € uma possivel estratégia
para combater o virus. Outros estudos com dados de pesquisa usando o GT devem ser
realizados para investigar necessidades de tratamentos odontoldgicos durante o decorrer da
pandemia, também dando énfase aos desafios primordiais que surgiram a prevencdo e

diagndstico do céncer bucal e a doenga carie.

Simsek et al., 2021 este estudo analisou dados nos periodos entre 1 de janeiro de
2004 a 31 de dezembro de 2019, os autores relataram que houve aumento nas pesquisas por
doencas e problemas de saude, utilizando termos como: bruxismo, hipomineralizagdo nos
dentes, dor de dente e carie. Nota-se também com acesso aos dados da plataforma GT que as
buscas por trauma dentario tém crescido no mundo todo, confirmando que a populacéo
tende a procurar conhecimento sobre acontecimentos em geral, e neste caso sobre salde
bucal. Mudancas nos tdpicos de pesquisa na internet sdo Uteis para mostrar dados sobre o
interesse do publico global, podendo auxiliar em futuras buscas em relacdo ao assunto.

Muitas pessoas buscam por informacdes sobre problemas de salde usando termos de
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pesquisas que ja foram consultados anteriormente no Google®, e com isso 0 GT nos permite
entender as tendéncias de interesse, sendo responsédvel por mostrar a freqiiéncia dos termos
de 0 a 100, baseados no volume de buscas em qualquer periodo do dia e regido do mundo,
também relata consultas mais populares e tdpicos pesquisados, fornecendo o download dos

dados.

Mayo-Yafez et al., 2021 tiveram como objetivo monitorar as informac@es, as quais
sdo mais procuradas no Google® e suas evolucBes com os termos: “cancer de garganta”,
"HPV", "cancer de laringe", "cancer de amigdalas” e "cancer bucal”. Nota-se que a
populacdo estd em busca de conhecimento sobre estratégias de prevencdo para que nao
aumente os casos das doengas. O GT tem acesso aos dados de pesquisas no Google®, e
fornece resultados diarios e informacbes sobre consultas feitas no mundo todo e em
qualquer momento do dia. Foi criado um “Indice de Volume de Pesquisa” analisando o
volume de buscas para um termo especifico, os valores sdo ajustados a uma escala de dados
de 0 a 100, tendo como base na proporg¢do de um topico para todas as pesquisas dos usuarios
para reduzir a redundancia e melhorar a integridade dos dados, ja que diferentes regides que
mostram o mesmo interesse de consultas nem sempre tem os volumes totais de pesquisa
iguais. Este estudo realizado em janeiro de 2009 a julho de 2019 mostra que o numero de
buscas por “cancer de garganta” aumentou entre 2009 e junho de 2013, e 0 termo mais
pesquisado foi “HPV” aumentando 61% ao ano, encontrando correlacdo entre as noticias
nas midias e o aumento do volume de pesquisas pelos termos, sendo necessario controlar e
planejar a qualidade do conhecimento de organizacgdes de saude e profissionais em cancer de

cabeca e pescoco.

Aguirre et al., 2018 trata-se de um estudo feito para analisar e proporcionar melhor
entendimento do comportamento da populacdo em relagdo ao consumo de informacdes
sobre saude bucal. Foi avaliado pela plataforma GT o volume de pesquisas dos usuarios do
Google® relacionados a carie dentaria no periodo entre janeiro de 2004 a setembro de 2016.
Segundo estudos feitos nos Gltimos 12 meses, a populagdo de diferentes paises esta tendo
interesse em problemas de carie, e as pesquisas mais populares eram associadas a sintomas e
tratamentos, com pouca curiosidade na prevencdo da doenca, tornando a busca por
informacdes odontoldgicas frequentes. E com a ajuda do GT que os dados das buscas feitas
pela internet sdo fornecidos e Uteis para estabelecer necessidades odontoldgicas dos
interessados em tempo real, uma vez que o diagnéstico ou suspeita de cérie dentaria pode

levar as pessoas a consultar informac6es em sites de pesquisa.
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Aguirre et al., 2019 tiveram como objetivo discorrer as pesquisas feitas pelos
usuarios do Google® em relacdo a hipomineralizagdo molar incisivo (HMI), defeito no
desenvolvimento do esmalte, podendo causar dor e alteracOes estéticas. Para este estudo
foram coletados dados de janeiro de 2004 a novembro de 2018, e através da plataforma GT
realizaram analises estatisticas para que fosse possivel verificar as principais consultas feitas
e 0s paises com pessoas interessadas em HMI. Foram analisadas duas estratégias de
pesquisa, sendo elas ‘hipomineralizacio molar incisivo’ (topico) e ‘HMI® (termo de
pesquisa), aplicando os filtros como: mundial (area geogréfica), oral e odontoldgico
(categoria) e 2004-presente (tempo). Relata-se que apenas nove paises apresentaram valores
relativos do volume de pesquisa para o topico, sendo cinco europeus, e com o termo de
pesquisa foram identificados 56 paises de todos os continentes. O volume de pesquisas
relacionadas a HMI é mantida baixa, mostrando que os usuarios ndo tém tanto conhecimento
sobre este tipo de alteracdo nos dentes, provando que apenas dentistas e as pessoas afetadas

demonstram interesse.

Arora et al., 2021 analisaram os interesses de pesquisas sobre salde, e com o auxilio
da plataforma GT observou nos periodos de 2009 a 2018 que grande parte da populagédo
busca ter conhecimento sobre deteccdo precoce de doencas infecciosas, como a doenca de
Lyme, sifilis, infecgdes pelo HIV e zika virus. Colaboradores do Google® e os Centros de
Controle de Doengas dos Estados Unidos comprovaram que a frequéncia de buscas por
doencas semelhantes a gripe correlaciona com o percentual de consultas médicas para gripe
nos EUA com um atraso de relatorios de um dia. Os dados de busca do Google® estdo
sendo cada vez mais utilizados para compreender comportamentos, e o volume de pesquisas
relacionadas ao suicidio estd aumentando, muitos usuarios requerem informacgdes de como
ter overdose, sendo assim, pesquisadores de politica de saide estdo tomando nota dos dados

como GT.

Frangos et al., 2018 identificaram de 2004 a 2015 através do GT 500 péginas da
Web que possuem termos comuns de ‘fluoretacao’, ‘flior e ‘fluoretacdo de agua’, estas
foram classificadas de acordo com a sua postura e dominio no conteido, e por meio da
analise de Bland-Altman foram processadas e removidas aquelas que sdo irrelevantes, pois
ndo apresentam qualidade e fornecem uma quantidade moderada de informagdes
superficiais, restando assim 55 pontuadas, 28 (51%) eram pro-fluoretacdo, 16 (29%) eram

neutros e 11 (20%) eram anti-fluoretacdo. Os resultados do estudo indicaram que 0s sites
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precisam passar conhecimento e numeros apropriados consolidando todas as informacoes

citadas.

Basteris et al., 2020 apresentaram dados para o termo ‘obesidade’ com base nos
resultados da plataforma GT. Entre 2015 e 2019 foram coletadas informacdes das buscas por
‘obesidade’ em todo o mundo e uma amostra de conveniéncia de paises do hemisfério norte,
como Dinamarca, Reino Unido, EUA e Japdo, mostrando que apesar da obesidade ser um
dos desafios globais de saude, a tendéncia € que o interesse online diminua. Entre os anos de
2017 e 2018 houve declinio nas buscas por ‘obesidade’ em todos os paises, exceto no Japao.
E de extrema importancia identificar e analisar as tendéncias e padrdes em interesses online
servindo como apoio para planejamento de recursos nos locais responsaveis pela satde

publica.

Ajbar et al., 2021 trata-se de um estudo realizado através dos dados fornecidos pela
ferramenta GT, avaliando o impacto de quatro Global Public Health Days (GPHDs), que
tem como objetivo conscientizar o publico de condigdes de salde especificas, sendo assim,
criando o Dia Mundial do Coracdo, Dia Mundial da Saude Mental, Dia Mundial do Diabetes
e Dia Mundial da Hipertensdo. Nota-se que em quatro semanas antes e uma semana apos 0S
GPHDs, os paises Bahrein, Kuwait, Oma, Catar, Arabia Saudita e Emirados Arabes
aumentaram o namero de buscas por informacgdes online. Pesquisas sobre diabetes, salude
mental e Dia Mundial do Coracdo aumentaram na Aréabia Saudita, e nos Emirados Arabes
sobre Dia Mundial da Saude Mental, porém houve queda de até 80% no numero de
pesquisas apos o pico de interesse da populacdo. E possivel concluir que os GPHDs sdo

eficazes para que o publico crie curiosidade e busquem por informaces sobre satde.

Crowson et al., 2020 estudaram de 2005 a 2016 os dados de pesquisa de usuarios da
internet e os dados do sistema de saude em relagdo ao virus sincicial respiratdrio pediatrico.
A andlise feita compara buscas por informacgdes tanto em clinicas e hospitais como em
ambiente virtual, determinando assim a diferenca de tempo entre o interesse de pesquisa do
usuario do Google® para a quantidade de encontros com o pediatra. Nota-se que nos meses
de inverno as buscas por informagfes do virus aumentam, as pesquisas online servem para

adiantar informacdes ou como complemento do que foi passado pelo médico.

Cruvinel et al., 2018 realizaram pesquisas relacionadas a dor de dente e
determinaram as diferengas entre os niveis de interesse dos usuérios do Google® na
América do Sul entre 2004 a 2017. Através da plataforma GT obtiveram a variagdo mensal
do volume relativo de pesquisa, e foram feitas previsdes com modelos ARIMA para analisar
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tendéncias dos interesses até dezembro de 2018. Os dados coletados relacionados a dor de
dente apresentaram uma tendéncia alta as buscas de informacBes na internet, porém
pesquisas sobre carie dentaria apresentaram tendéncias baixas. As pesquisas na internet
sobre carie e dor de dente podem ter ligacdo direta com a quantidade de lesdes de carie ndo
tratadas. O que ndo se associa com 0 volume relativo de pesquisa e com as buscas por
informagdes na internet mostrando o possivel desconhecimento da maioria das pessoas

sobre dor de dente e os estagios finais de doencas orais.

Ghosh et al., 2021 analisaram as tendéncias de pesquisas durante trés periodos, na
india. No dia 25 de margo de 2020 entrou em vigor o lockdown e a proibicdo da venda de
alcool, porém este estudo teve como objetivo buscar dados de 10 de mar¢o a 23 de maio de
2020, podendo examinar se houve ou ndo aumento no interesse dos usuarios para termos
relacionados ao alcool diante da proibicdo. Os periodos estudados incluem as tendéncias de
pesquisas antes da proibicdo (10 de marco a 24 de marco), durante a proibicdo (25 de marco
a 3 de maio), e a retirada da proibicdo (4 de maio até 23 de maio). A proibi¢do da venda de
alcool durante a pandemia do COVID-19 proporcionou uma grande oportunidade para testar
os dados da plataforma GT, indicando as respostas da populacdo e o impacto da proibicdo de
alcool na saude publica. Logo ap0s a realizacdo da proibicdo, foi observado que houve
aumento significativo no volume relativo de pesquisa para buscas relacionadas a retirada de
alcool, com os termos: “como extrair alcool do desinfetante”, “entrega de 4lcool em
domicilio online”, “entrega domiciliar de alcool” e “pilulas para dormir”. As pesquisas feitas
no Google® servem como fonte para que seja possivel entender as mudancas que ocorrem

na politica.

Havelka et al., 2020 avaliaram em cinco paises (Uruguai, Chile, Brasil, Coldmbia e
Nicaragua) o impacto dos GPHDs (Dia Mundial do Cancer, Dia Mundial do Diabetes, Dia
Mundial da Saude Mental e Dia Mundial da AIDS) no ambiente online, analisando o
comportamento de buscas por informacdes sobre a saude foi possivel identificar que os
GPHDs sao eficazes em influenciar as consultas de pesquisas na internet. Os dados foram
acessados e baixados através do GT, em 19 de julho de 2018, as buscas feitas na internet
foram medidas de acordo com o percentual da populagdo que é usuaria do Google®, sendo:
Uruguai (66%), Chile (82%), Brasil (61%), Colémbia (62%), Nicaragua (25%). Este estudo
implica a necessidade de revisar os GPHDs ou incentivar campanhas alternativas a fim de
conscientizar a populacdo sobre salde, e desenvolver estratégias para prevenir e combater a

crescente ameaca das doencas ndo transmissiveis.
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Jiang et al., 2021 tiveram como objetivo estudar o interesse da populacdo mundial
em relacdo ao diamino fluoreto de prata (DFP), com o uso dos dados da Web of Science
Core Collection, detectaram as diferencas nas contagens de citagdes de 259 publicacdes com
inimeros tipos de pesquisa, sendo que a producdo de estudos cientificos sobre o DFP
aumentou consideravelmente nos Gltimos cinco anos. Os trés tipos principais de pesquisa
foram estudos clinicos, laboratoriais e revisdes. O GT teve grande influéncia neste estudo,
pois foi usado para analisar a popularidade do termo de busca “diamino fluoreto de prata”

que vém aumentando desde 2016.

Knipe et al., 2021 abordaram informacdes sobre o uso dos dados solicitados pela
plataforma GT, mostrando que muitos pesquisadores estdo cada vez mais utilizando como
indicador de saude mental da populacdo, mas nem todos analisam a validade durante alguma
emergéncia de satde publica. Foram obtidos no GT os volumes relativos de pesquisa para 0s
seguintes topicos: depressdo, ansiedade, automutilagdo, suicidio, pensamento suicida,
soliddo e abuso, no Reino Unido durante os periodos de 21 de margo de 2020 a 21 de agosto
de 2020. Com o auxilio de graficos foram comparadas as tendéncias diarias nas buscas dos
topicos com medidas populacionais usando escalas validadas em uma pesquisa semanal com
a repercussdo do COVID-19 sobre experiéncias sociais e psicoldgicas no publico. Os niveis
autorrelatados de depressédo, ansiedade, automutilacdo, pensamento suicida, soliddo e abuso
diminuiram nos periodos em que foram estudados, ndo houve comprovacao de associagdo
entre ansiedade autorrelatada, automutilacdo, abuso e o volume relativo de pesquisa, as
tendéncias para depressdo e pensamento suicida foram inversamente associadas a
autorrelato. Concluindo que os dados do GT néo séo bons indicadores para as mudangas nos
niveis de mentalidade da populacdo durante alguma emergéncia de salde publica.

Lotto et al., 2017 buscaram caracterizar os interesses em informacgdes sobre dor de
dente de usuarios do Google® nas regides dos Estados Unidos, Reino Unido, Australia e
Brasil, e serem analisados os dados pela plataforma GT de janeiro de 2004 a abril de 2016.
A variagdo anual dos valores no volume relativo de pesquisa esta associada ao aumento de
visitas ao dentista por dor de dente nos Estados Unidos e tratamentos odontol6gicos no
Reino Unido. As buscas feitas na internet foram vinculadas as consultas de informaces
sobre dor endododntica, principalmente no Brasil, onde as pessoas procuram aliviar/controlar
a dor. De acordo com os autores, a atividade na internet serve como fonte para que haja
melhorias no planejamento em saude publica, elaborando estratégias com a intencdo de

controlar e prevenir a dor de dente.
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Ming et al., 2021 realizaram este estudo com o objetivo de compreender a
comunicacdo em salde com a plataforma GT e analisar a sua relagdo com prevencao e
controle do COVID-19, verificando as tendéncias buscadas pelos usuarios do Google® e nas
midias sociais. Os dados coletados foram de oito paises, sendo eles: Estados Unidos, Reino
Unido, Canad4, Cingapura, Irlanda, Austrélia, Africa do Sul e Nova Zelandia, nos periodos
de 1 de janeiro de 2020 a 29 de abril de 2020. Os principais topicos eram de “doencas
relacionadas ao COVID-19”, “tratamentos e recursos médicos”, “sintomas e sinais”,
“medidas publicas”, “coronavirus” e “covid-19”. Nota-se que quase todos 0s picos de
pesquisa apareceram entre marco e abril de 2020 e diminuiu em abril de 2020, por volta de
abril o termo “covid-19” ultrapassou o de “coronavirus”, ¢ em relagdo a “tratamentos e
recursos médicos”, os termos mais € menos consultados foram “mascara” e “ventilador”, e
para o topico de “sintomas e sinais”, os termos “febre” e “tosse” foram os mais pesquisados.
Este estudo comprovou o verdadeiro potencial da plataforma GT diante de novas patologias
que estdo surgindo, podendo assim alcancar 0 maior nimero de pessoas, contribuindo na

prevencdo e controle de doencas infecciosas.

Nabarette et al., 2021 por meio de dados do GT, este estudo analisou as buscas
online por termos relacionados a higienizacdo das maos durante a Pandemia de COVID-19
em paises desenvolvidos. As buscas relacionadas ao termo “lavagem das maos” foram mais
consultadas quando comparadas ao termo ““alcool gel” que apresentou maior volume relativo
de pesquisa, porém ndo mostraram diferenca sobre o aspecto socioeconémico. Os paises
devem criar formas de sensibilizacdo fora da internet para que toda a populacdo se mantenha

informada sobre os assuntos relacionados ao virus e tomem os devidos cuidados.

Kapitany-Fovény et al., 2018 realizaram, através dos dados fornecidos pela
plataforma GT, uma analise da existéncia da doenca de Lyme. Avaliando na Alemanha as
buscas pelo termo “borreliose”, os resultados foram divididos entre: dados de treinamento
(de 16 de junho de 2013 a 11 de junho de 2017) e validagéo (de 12 de junho de 2017 a 27 de
maio de 2018). Nota-se que existe conexdo entre os dados do GT com a incidéncia da
doenca de Lyme na Alemanha, mas a previsdo ndo péde ser melhorada com precisdo de

acordo com os dados tradicionais usados como modelo.

Nuti et al., 2014 este estudo tém o objetivo analisar o comportamento dos usuarios
que buscam informacdes relacionadas a saude. Para isso foi necessario revisar
sistematicamente a literatura utilizando o GT para identificar artigos por topicos e objetivo
de estudo, avaliar a metodologia e comprovacao da ferramenta, e abordar limitagdes para



23

seu uso em diversas pesquisas. Constataram que as publicagfes do GT aumentaram de 2009
a 2013, sendo quatro topicos mais consultados: doencas infecciosas (27% dos artigos), satde
mental e uso de substancias (24% dos artigos), outras doencas ndo transmissiveis (16% dos
artigos) e comportamento populacional geral (33% dos artigos). Grande parte dos artigos
utilizou o GT para monitorar o interesse da populacio. E necessario que haja uma correta
documentacdo dos métodos de estratégia de busca, tornando os dados fornecidos confiaveis

diante da ferramenta de pesquisa.

Patthi et al., 2017 realizaram um estudo nos periodos de janeiro de 2004 a dezembro
de 2016, onde cinco termos de busca diferentes foram analisados e comparados com base no
maior valor do volume relativo de pesquisa para ter uma visdo do que 0s usuarios estdo
buscando na internet. Os termos utilizados foram: “carie dentdria”, mais pesquisada no
Japao, “gengivite” na Jordania, “cancer oral” em Taiwan, “sem dente” na Austrélia,
“sintomas de HIV”” em Zimbabue, “dente quebrados” no Reino Unido, “fissura palatina” nas
Filipinas, “dor de dente” na Indonésia, e entre os cinco termos, o maior valor do volume
relativo de pesquisa foi “gengivite”. Conclui-se que a plataforma GT pode ser usada sobre

doencas emergentes e na previsao de futuras tendéncias a serem pesquisadas.

Rizzatto et al., 2021 este estudo apresentou resultados da analise feita sobre interesse
das pessoas em pesquisar informacdes relacionada com dor de dente na internet. Os dados
foram fornecidos pela ferramenta GT, de abril de 2018 a maio de 2020 em 21 paises. As
consultas mais semelhantes estavam ligadas ao tratamento da dor e a busca por solucdes
para evitar as visitas ao dentista, e tiveram grande aumento de pesquisas que combinaram o
sintoma com COVID-19. Os pesquisadores concluem que foi possivel identificar buscas por
informacdes odontolégicas de populacbes distintas, auxiliando para o planejamento de satde

publica durante e apds a pandemia.

Romero-Alvarez et al., 2020 este estudo avaliou 19 termos relacionados a dengue
usando o GT, e 0s comparou com 0s casos de dengue entre 2011 e 2016 no Brasil, na
intencdo de tentar ser util no rastreamento da dengue. De todos os termos analisados, sete
foram possiveis de rastrear a dengue de forma consistente, havendo o maior nimero de
buscas nas regides Nordeste, Sudeste e Sul do pais. O uso do GT contribui para
complementar as estratégias de vigilancia, e para o Brasil, o efetivo acesso dos dados deve
ser bem analisados e de acordo com cada caso. Os indicadores para determinar 0 necessario
uso do GT podem ser as variaveis de estado, uso da internet nos ultimos trés meses e o

indice de volatilidade padronizado.
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Shen et al., 2020 realizaram um estudo com os dados obtidos pela plataforma GT,
com o objetivo de apresentar o interesse publico sobre procedimentos exercidos por

cirurgides-dentistas. Os dados foram coletados de janeiro de 2004 a maio de 2019, e os

termos analisados foram: “dente do siso”, “"implantes dentarios" "cirurgia de mandibula
"fratura na mandibula", "'trauma facial" e "cirurgia estética facial". Entre eles, o termo “dente
do siso” foi o mais pesquisado e teve maior aumento no volume de buscas ao longo do
tempo, ja o termo “trauma facial” foi o menos pesquisado e sem tendéncia consideravel ao
longo do tempo. Este estudo conclui que o uso do GT prevé buscas de acordo com as

tendéncias e auxilia campanhas de educagdo publica.

Sycinska-dziarnowska et al., 2021 a pandemia do COVID-19 fez as buscas sobre
odontologia aumentar na internet, diante disso este estudo analisou os dados relacionados a
salde bucal pelo GT. O material coletado foi de 19 de junho de 2016 a 6 de junho de 2021, e

29 ¢

os termos foram: “atendimento odontologico”, “atendimento odontoldgico de emergéncia”,
“saude bucal”, “periodontite”, “teleodontologia”, “¢ seguro ir ao dentista”, “COVID-19” e
“EPI dentista”. Durante o primeiro lockdown em 2020 houve grande aumento nas buscas
por “atendimento odontologico de emergéncia” e menor interesse em ‘“satde bucal”, o
nimero de pesquisas por “teleodontologia” e “EPI dentista” também aumentaram durante o
periodo, e 0 medo de ir ao dentista na pandemia aumentou de acordo com o aumento pelo
termo “é seguro ir ao dentista”. O estudo conclui que devido a situacdo do virus, a

teleodontologia pode se tornar uma solucdo extremamente Util neste momento delicado.

Mavragani et al., 2019 neste estudo os autores avaliaram pontos do que precisa ser
alcancado para ter uma forte base metodoldgica para o uso do GT em informacGes sobre
epidemiologia e vigilancia. Foram selecionados termos apropriados, regides, periodos e
categorias para que o comportamento da populagdo seja compreendido. Atualmente muitas
pessoas buscam na internet informagdes sobre saude, desta forma o estudo apresenta uma

visdo geral da plataforma e dos dados para garantir a qualidade dos resultados.

Zhao et al., 2021 realizaram um estudo sobre o interesse por informagdes sobre
salde mental esta crescendo, e por isso este estudo examinou tendéncias e fatores que
influenciam na busca por transtorno de déficit de atencdo/hiperatividade (TDAH). Os dados
foram coletados pelo GT de janeiro de 2004 a fevereiro de 2020 diante dos respectivos
termos: “TDAH”, “tratamento de TDAH”, “medicacdo para TDAH” e “terapia para
TDAH”. Apoés as analises notaram que as pesquisas com o termo “medicagdo TDAH”

aumentaram e com “terapia para TDAH” continuaram baixam, porém, durante o més de
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conscientizacdo do TDAH (outubro) o nimero de consultas feitas relacionadas aos quatro
termos aumentou. E claro o quio importante a internet é para a populagéo, ja que sempre a
utilizam como fonte de informacBes sobre diversos assuntos, e automaticamente a

conscientizacao de todos aumenta.

Yilmaz et al., 2020 realizaram um estudo com o objetivo de examinar a qualidade
das informacGes fornecidas no Youtube® sobre mantenedores de espaco. Os videos foram
pesquisados na plataforma de acordo com o termo “mantenedores de espaco” no GT. De
todos os 120 resultados, 46 foram considerados e levados para uma avaliacdo global da
qualidade do video. Nota-se que os videos marcados com “gostei” estavam nos selecionados
de alta qualidade, finalizando com 31 de baixa qualidade e 15 de boa qualidade. Os
conteddos de alta qualidade de especialistas ndo foram fornecidos para comparar com 0s
outros grupos, e por este motivo ja era esperado que os conteudos sobre mantenedores de

espacgo fossem de baixa qualidade.

Lena et al., 2018 examinaram no Youtube® videos sobre tratamento ortoddntico
lingual usando o termo “aparelho lingual” da plataforma GT. 104 videos foram selecionados
para serem analisados, destes 32 foram classificados como videos de alta qualidade e 72 de
baixa qualidade, a maioria dos videos foram feitos por leigos no assunto. A defini¢do de
aparelho lingual e o impacto psicoldgico foram os tépicos mais discutidos, seguidos por
fala, dor na lingua e biomecénica. Concluem que os videos sobre aparelho lingual, que estdo
no Youtube®, sdo incompletos, muitos deles falam sobre efeitos psicoldgicos, mas poucos
abordam a respeito de biomecénica ou procedimentos a serem realizados, diante disso 0s

ortodontistas devem ter atengdo com as informacdes expostas no Youtube®.

Topsakal et al., 2021 tiveram o objetivo de analisar a qualidade, confiabilidade e o
contetdo das informagdes contidas nos videos do Youtube® relacionados a higiene bucal
durante tratamento ortodontico. Foram examinados 150 videos com o termo “como limpar o
aparelho” e 56 deles foram considerados dentro do assunto. Ressaltaram que o niimero de
visualizagdes, “gostei”, “ndo gostei” e comentarios ndo influenciaram estatisticamente nos

resultados. Por fim, a coleta dos dados para este estudo afirma que os videos que fornecem

informagdes sobre higiene bucal possuem contetdo pobre ou de qualidade média.



26

4.2 SINTESE DOS DADOS QUANTITATIVOS
Nesta etapa foram obtidos os dados através da plataforma Google trends.

As figuras 2-7 indicam os valores obtidos para o indice de volume de pesquisa no
periodo avaliado e regido geografica do pais. Na comparacdo realizada entre os termos de
busca utilizados no grupo A, nota-se que a palavra ‘clareamento dental’ possui indice de
pesquisa acima de 25%, e em 2017 o interesse ultrapassou 50%, e na figura 5 é possivel
observar que o estado onde houve mais procura pelo termo foi Amapa. Entre 2004 e 2016,
‘preenchimento labial’ era pouco pesquisado, mas a partir de 2017 o termo foi se tornando

mais conhecido entre as pessoas e chegou a 100% como mostra a figura 2.

No grupo B, ‘satde bucal’ esteve abaixo de 25% a partir de 2010 e ‘carie dentaria’
ndo passou de 25% desde 2004 até os dias atuais, isto €, com base nestes dados, a populacao
brasileira ndo busca por conhecimento referente a condicéo bucal, gerando preocupacéo para
profissionais da area e tornando-os mais atentos. A palavra dor de dente apresentou aumento
relevante nos diferentes anos. Observa-se na figura 6 que os estados Bahia e Minas Gerais
possuem o maior interesse pelo termo ‘dor de dente’ seguido por ‘saude bucal’ com baixo

nivel busca.

Por outro lado, as palavras ‘bruxismo’ ¢ ‘insénia’ apresentam indices com oscilagdes
comparado aos demais, como mostram as figuras 4 e 7. Observa-se que o termo ‘dor na
boca’ atingiu a marcagdo de 25% em 2017 e atualmente ultrapassou 50%, j& o termo ‘dor na

face’ se mantém baixo a todo tempo.
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Figura 2 — Grupo A
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Fonte: Proprio autor.
Figura 3 — Grupo B
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Fonte: Proprio autor.
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Figura 4 — Grupo C
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Fonte: Proprio autor.

Figura 5 — Distribuicao das buscas no pais. Grupo A

@ Clareamento dental @ Preenchimentolabial @ Harmonizagdo facial @ Facetadental @ Lentes de contato dental Brasil, 2004 - presente
Detalhamento comparado por sub-regido Sub-regido v ¥ <> -<:
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® Facetadental @ Lentes de contato dental

1 Amapd I
2 Minas Gerais | ]
3 Rio de Janeiro | 0]
4 Goias | ]
Aintensidade da cor representa o percentual de pesquisas SAIBA MAIS 5 Bahia [ [ ]

Mostrando 1 a 5 de 25 sub-regides  »

Fonte: Proprio autor.
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Figura 6 — Distribuicdo das buscas no pais. Grupo B

® Cdriedentéria @ Salde bucal Herpesoral @ Céancer bucal Brasil, 2004 - presente
Detalhamento comparade por sub-regido Subregido v ¥ <> <
@ Cdriedentdria @ Salde bucal Herpes oral @ Cancer bucal Classificar: Interesse em Carie dentaria v

1 Minas Gerais [ |
2 Bahia |
3 Parana |
4 Goias |
Aintensidade da cor representa o percentual de pesquisas SAIBA MAIS 5 Riode Janeiro [ [ ]
Mostrando 1 a 5 de 22 sub-regifes

Fonte: Proprio autor.

Figura 7 — Distribuicdo das buscas no pais. Grupo C.

® Dornaface @ Dornaboca Insbnia @ Apertamento dos dentes @ Bruxismo Brasil, 2004 - presente
Detalhamento comparado por sub-regido Sub-regidgo v ¥ O <
@ Dornaface @ Dornaboca Insénia @ Apertamento dos dentes Classificar: Interesse em Dor na face «
@ Bruxismo
1 Espirito Santo [[ | |
2 Rio de Janeiro 1 ]
3 Distrito Federal [ | | ]
4 Maranhio [ | L
Aintensidade da cor representa o percentual de pesquisas SAIBA MAIS 5 Bahia [ | ]
Mostrando 1a 5 de 27 su b-reg oes ¥

Fonte: Proprio autor.

A anélise por grupo de palavra permitiu constatar que houve diferenca significativa
entre os grupos (p<.001), sendo que o grupo C apresentou os maiores valores (Med. 29.0),
guando comparado ao grupo A (Med:11.0) e grupo B (Med. 13.0), p<.001. Os grupos A e B
ndo apresentaram diferenca significativa entre si (p=0.066), conforme figura 8.



Figura 8 — Gréfico Box-plot com os dados gerais dos diferentes grupos
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Fonte: Prépria autoria. Letras mailscula/mindscula (A,a), p<0,05; letras iguais

minusculas (a,a), p>0,05.

Na tabela 1 é possivel observar os diferentes dados coletados, notando que as palavras

do grupo C foram as mais pesquisadas durante todo o periodo que foi estudado.

Tabela 1. Anadlise descritiva dos grupos

Percentiles
Palavras Median IQR  Minimum  Maximum  25th  50th 75th
Grupo A A. Clareamento 53.00 26.75 17 100 43.00 53.00 69.75
B. Labial 3.00 19.75 0 100 2.00 3.00 21.75
C. Harmonizacao 0.00 3.75 0 100 0.00 0.00 3.75
D. Faceta 11.00 28.75 0 100 0.00 11.00 2875
E. Lente 7.00 48.00 0 100 0.00 7.00 48.00
Grupo B F. Carie 9.00 6.00 0 100 7.00 9.00 13.00
G. S.Bucal 14.00 10.00 6 100 11.00 14.00  21.00
H. Herpes 25.00 10.00 0 100 20.00 25.00  30.00
. Cancer 3.00 4.00 0 100 2.00 3.00 6.00
J. Dor Dente 22.00 41.00 0 100 9.00 22.00  50.00
Grupo C K. DorFace 50.00 48.00 0 100 16.00 50.00 64.00
L. Dor Boca 25.00 43.00 0 100 11.00 25.00  54.00
M. Insonia 37.00 24.00 11 100 27.00 37.00 51.00
N. Aperta 0.00 7.00 0 100 0.00 0.00 7.00
0. Bruxismo 34.50 24.00 16 100 28.00 3450  52.00
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Grupo A

Em um estudo especifico do grupo A (Clareamento, Faceta, Harmonizacéo,
Preenchimento Labial, Lente de contato) foi constatado que houve diferenca significativa na
comparacdo da quantidade de buscas por palavras, p<.001. Sendo que a palavra "clareamento”
(Med.: 53) diferiu significativamente (p<.001) de todas as outras palavras: “faceta” (Med.:
11), “harmoniza¢do” (Med.:0); “preenchimento labial” (Med.:3) e “lente de contato” (Med.:
7). Destaca-se ainda o grupo “faceta dentaria” apresentou maior quantidade de busca e
diferenga significativa na comparacdo com ‘“harmonizagdo” (p<.001), assim como
“harmonizacdo” apresentou os valores mais baixos e diferenca significativa quando

comparada com os demais grupos (p<0.001), conforme figura 9.

Figura 9 — Gréfico Box-plot com os dados gerais das diferentes palavras (Grupo A)

100 - g A, .a a
L]
° g
[}
75 - ° o o
A P og ®
o%e ®le
2]
o : *% 3
8 50 - g Cf‘! A&E
%) " I8 s
¢ o€
o %o &
<13 ¢
25 = o [ |
| s
0 - i é ]
1 ] 1 1 1
Clareamento Faceta Harmonizacao Labial Lente
Palavra

Fonte: Proprio autor. Letras mailsculas iguais (A,A) ou mailscula/mindscula (A,a),
p<0.05; letras iguais minusculas (a,a), p>0.05

Grupo B
Em um estudo especifico do grupo B (Cancer, Cérie, Saude bucal, Dor de dente,

Herpes) foi constatado que houve diferenca significativa na comparagdo da quantidade de

buscas por palavras, p<.001. Sendo que a palavra "herpes” (Med.: 25) diferiu
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significativamente (p<.001) das palavras: “cancer” (Med.: 3), “carie” (Med.:9); “satde bucal”
(Med.:14), porém ndo apresentou diferenga significativa quando comparada com “dor de
dente” (Med.: 22). As palavras “cancer” e “carie” apresentaram oS menores valores e com
diferencas significativas quando comparadas aos demais grupos (p<.001). Todos 0s grupos
apresentaram diferencas significativas entre si, com excecao das palavras “herpes” vs. “dor de

dente” (p=0.974), conforme figura 10.

Figura 10 — Gréafico Box-plot com os dados gerais das diferentes palavras (Grupo B)
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Fonte: Prépria autoria. Letras diferentes mailsculas (comparacdes: A,B,C,D) p<0,05;

letras iguais maidsculas (C,C), p>0.05.

Grupo C

Em um estudo especifico do grupo C (Apertamento, Dor na boca, Dor na face,
Insdnia, Bruxismo) foi constatado que houve diferenca significativa na comparacdo das
quantidade de buscas por palavras, p<.001. Sendo que a palavra "dor na face™ (Med.: 50)
apresentou os maiores valores de IVP e diferiu significativamente quando comparado das
palavras: “apertamento” (Med.: 0, p<.001), “dor na boca” (Med.:25, p=0.02). Entretanto, na

compara¢do de dor na face com os grupos de “insénia” (Med.: 37, p=0.989) e “bruxismo”
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(Med.:34.5, p=0.903) nédo apresentou diferenca significativa. A palavra "insonia" apresentou o
segundo maior indice do grupo, apresentando diferenga significativa na comparagdo com “dor
na boca” (p<.001) e “apertamento dentario” (p<.001). “apertamento” com os valores mais
baixo apresentou diferenca significativa na comparacdo com todos as palavras, p<.001.
Somente ndo foi identificado diferenga significativa na comparacdo de “bruxismo” vs “dor
face” (p=0.903), “bruxismo” vs. “insdnia” (p=1.000) e “dor na face” vs. “insdnia” (p=0.989),

conforme figura 11.

Figura 11 — Grafico Box-plot com os dados gerais das diferentes palavras (Grupo C)
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Fonte: Propria autoria. Letras diferentes maidsculas (A,C) e diferentes
maiuscula/mindscula (A,b;C,b) apresentam p<0,05. Letras iguais e minusculas (b,b)
apresentam p>0,05.

As figuras 12 e 13 apresentam uma descricdo das palavras conforme o0s anos
observados. Pode-se destacar que as palavras “dor na boca” e “dor na face” apresentaram um
aumento maior no periodo da pandemia (2020-2022), enquanto “apertamento dentario” é a

menos procurada entre os usuarios da plataforma.
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Figura 12 — Anos de 2004-2007
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Figura 13 — Anos de 2012 a 2022
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5. DISCUSSAO

Esta pesquisa teve como objetivo realizar uma andlise do interesse de buscas por
brasileiros ao longo dos Gltimos 15 anos. No quesito satde bucal, observa-se que o unitermo
“dor de dente” apresentou maior IVP quando comparado a outros, além disso a literatura
mostra que os resultados de ‘carie dentaria’ e ‘dor de dente' com as pesquisas na internet por
esses dois unitermos podem ter ligacdo direta com a quantidade de lesbes de cérie ndo
tratadas, indicando o possivel desconhecimento da maioria das pessoas sobre dor de dente e
os estagios finais de doencas orais. (CRUVINEL; AGUIRRE; LOTTO; OLIVEIRA; RIOS;
CRUVINEL et al., 2018). Segundo estudos feitos, a populacdo de diferentes paises esta
tendo interesse em problemas de cérie, e as pesquisas mais populares eram associadas a
sintomas e tratamentos, com pouca curiosidade na prevencao da doenca, tornando a busca
por informacbes odontoldgicas frequentes. (AGUIRRE; COELHO; OLIVEIRA; RIOS;
CRUVINEL; CRUVINEL et al., 2018).

Acompanhando os resultados e a literatura, podemos concluir que o baixo volume de
interesses por ‘saude bucal’ causa preocupagao aos profissionais, indicando que a populagédo
ndo esta em busca de prevencdo, mas de tratamento. Durante o primeiro lockdown em 2020
houve grande aumento nas buscas por “atendimento odontolégico de emergéncia” e menor
interesse em “‘satde bucal”, o nimero de pesquisas por “teleodontologia” e “EPI dentista”
também aumentaram durante o periodo, e 0 medo de ir ao dentista na pandemia aumentou
de acordo com o interesse pelo unitermo “é seguro ir ao dentista”. (SYCINSKA-
DZIARNOWSKA; MAGLITO; WOZNIAK; SPAGNUOLO et al., 2021).

Isto pode ter refletido no aumento de buscas por ‘dor de dente’ nos ltimos 3 anos,
sendo a palavra que mais destacou neste periodo. Cabe ainda enfatizar que as palavras
analisadas no grupo C tiveram aumento expressivo neste periodo avaliado, destacando-se:
‘dor na face’, ‘dor na boca’, ‘insdnia’ e ‘bruxismo’, indicando a preocupacdo da populagdo
na resolucdo de sintomas de dor que podem estar relacionados a origem odontolégica ou a
estresse e dor orofacial. Tornando-se assim necessario proporcionar contetido especializado

para instruir adequadamente a populacdo nesta area de interesse.

Os graficos do Grupo C mostram que o interesse por ‘dor na boca’ esta aumentando
desde 2010, estes dados compactuam com a literatura, o qual indica que a variagdo anual
dos valores no volume relativo de pesquisa esta associada ao aumento de visitas ao dentista

por dor de dente nos Estados Unidos e tratamentos odontolégicos no Reino Unido. Além
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disso, as buscas feitas na internet foram vinculadas as consultas de informagdes sobre dor
endodontica, principalmente no Brasil, onde as pessoas procuram aliviar/controlar a dor.
(LOTTO; AGUIRRE; RIOS; MACHADO; CRUVINEL; CRUVINEL et al., 2017). As
consultas mais semelhantes estavam ligadas ao tratamento da dor e a busca por solucdes
para evitar as visitas ao dentista, e tiveram grande aumento de pesquisas que combinaram o
sintoma com COVID-19. (RIZZATTO; LOTTO; NETO; OLIVEIRA; CRUVINEL et al.,
2021).

De acordo com Lotto et al. a atividade na internet serve como fonte para que haja
melhorias no planejamento em saude publica, elaborando estratégias com a intencdo de
controlar e prevenir a dor de dente. E com este projeto foi possivel identificar através dos
gréficos do Grupo B, que o interesse da populacdo relacionado com ‘dor de dente’, ‘herpes’
e ‘satide bucal’ sdo os mais pesquisados durante todo o periodo analisado. O termo ‘cancer’
possui um baixo indice de buscas gerando duvida nos profissionais da salde que tentam
entender se os individuos ndao buscam por explicacGes referentes a cancer porque nao
precisam, isto &, estdo todos bem e sabem o que € o cancer e quando buscar ajuda, ou se nao
dao tanta importancia para esta doenca. A literatura indica que as buscas por “dor de dente”
superaram as por “dentista” em um curto periodo, indicando que a maioria dos pacientes que
visitavam regularmente consultorios odontoldgicos estava precisando de ajuda para curar
dor de dente, tornando a situacdo preocupante. Neste periodo atual, erroneamente muitos
acreditam que se adiar a consulta € uma possivel estratégia para combater o virus. Outros
estudos com dados de pesquisa usando o GT devem ser realizados para investigar
necessidades de tratamentos odontoldgicos durante o decorrer da pandemia, também dando
énfase aos desafios primordiais que surgiram a prevencao e diagnostico do cancer bucal e a
doenga cérie. (SYCINSKA-DZIARNOWSKA; PARADOWSKA-STANLIEWICZ et al.,
2020).

Em uma andlise dos unitermos relacionados a estética dentaria, nossos resultados
indicaram que o unitermo: ‘clareamento dentario’ apresentou o maior IVP quando
comparado a todas outras palavras de 2004-2022, de fato em estudo anterior Capellari et al.
2022 ja havia indicado maior IVP para o grupo de palavras relacionado a estética dentaria de
2016-2019. Este unitermo atingiu 50% do volume de buscas aproximadamente em 2010 e,
desde entdo mantém a frente dos demais unitermos até meados de 2020, o qual observa-se
expressivo aumento nas buscas por unitermos do grupo C relacionado a dor orofacial. O

interesse principal em unitermos na area de estética dentéaria e facial ampliou-se nos ultimos,
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ressaltando-se assim o carater necessario de acompanhamento clinico em dentistas,
divulgacdo de informagdes pertinentes pela comunidade odontoldgica, 0s quais podem
conscientizar e permitir tratamentos com melhor taxa de previsibilidade para estética facial e
dentaria (Capellari et al., 2022).

O principal avanco deste estudo com a plataforma GT foi tragar uma evolugdo no
interesse do brasileiro em unitermos relacionados a diferentes aspectos da saude e estética
bucal nos ultimos 15 anos, incluindo-se ainda dados especificos no periodo da pandemia
permitindo que acdes afirmativas possam ser delineadas por instituicbes para melhorar o

acesso da populacdo em informagdes de relevancia sobre os temas abordados.

De acordo com os dados coletados, estima-se que 0s unitermos que estardo em alta,
isto é, palavras que continuardo ou se tornardo mais procuradas sdo: ‘clareamento dental’,
‘lentes de contato’, ‘dor de dente’, ‘herpes’, ‘saude bucal’, ‘bruxismo’, ‘dor na boca’, ‘dor
na face’ ¢ ‘insdnia’, grande parte da procura por esses termos vem crecendo devido ao
avanco da odontologia no meio estético, 0 que € uma boa noticia, porém ainda existem
duvidas entre os usuarios a respeito de dores e doencas que mantém os profissionais em

alerta.
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6. CONCLUSAO

o Isoladamente a palavra com maior indice de procura foi ‘Clareamento dental’, sendo seguido
por ‘Dor na face’, ‘Insénia’ e ‘Bruxismo’. No contexto geral, estas palavras foram as que

apresentaram o maior crescimento e volume de pesquisas nos ltimos anos.

o Especificamente, no grupo de palavras relacionadas a estética houve predominancia do
unitermo clareamento dentario, quando comparado aos demais. No grupo de palavras relacionadas a
salde bucal destaca-se o interesse por ‘dor dente’ e ‘herpes’. No grupo de palavras relacionadas a

dor orofacial destaca-se: ‘dor na face’, ‘ins6nia’ € ‘bruximo’

o O aumento pelas buscas por ‘Insonia’, ‘Bruxismo’, ‘dor na face’ ocorreu especialmente nos

Gltimos 3 anos, 0s quais podem ser referentes a pandemia do COVID-109.

o O grupo de palavras relacionadas a dor orofacial apresentou os maiores valores de IVP

quando comparado aos demais grupos no periodo analisado (2004-2022).
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7 CRONOGRAMA E PLANO DE ATIVIDADES DO ALUNO

PLANO DE ATIVIDADES DO ALUNO

12 etapa: Revisdo de literatura sistematica, com auxilio de Biblioteca e Bases de dados.

22 etapa: Realizacdo das buscas na base de dados Google Trends ®. Treinamento do aluno

de iniciacdo cientifica do ensino, juntamente com o grupo de pesquisa;

32 etapa: Analise dos resultados e discussao do estudo. Finalizacdo da pesquisa e redacao de
relatdrio final para entrega ao 6rgdo competente. Posteriormente envio para publicacéo e

apresentacio em congressos.

Jan | Fev Mar | Abr Maio Jun Jul | Ago Set Out Nov Dez
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Material de consumo

Quantidade Material Disponivel Nao-
Custo do Disponivel
Item Custo do Item
R$ R$
4 Resma de Papel A4 — 500 folhas 77,2
1 Cartucho impressora laser Preto 943,7
CB540A,; Ciano CB541A,;
Amarelo CB542A; Magenta
CB543A
TOTAL 1020,9
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ANEXO - CARTA DE DISPENSA

a7

&) UNISAGRADO

CARTA DE DISPENSA DE APRESENTACAO AO CEP OU CEUA

A

COORDENADORIA DO PROGRAMA DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNISAGRADO

Informo que ndo é necessaria a submissdo do projeto de pesquisa intitulado: Uso de plataforma
digital para acompanhamento do volume de pesquisas realizadas por brasileiros na irea de estética |
dentaria, saude bucal e dor orofacial durante o periodo de pandemia covid-19, ao Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) ou a Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA) devido a

ser uma pesquisa de dados secundarios oriundos de base de dados.

Atenciosamente,



