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As matas ciliares sdo constituidas pela vegetacdo situam-se em margens de cérregos de agua,
como rios, ou a beira de lagos. Estas matas possuem inimeras importancias para a natureza e a
sociedade, uma delas é impedir a erosédo do solo. Porém, ao longo do tempo, estas vegetacdes
foram desmatadas ou encontram-se em estado ameacado. Alguns macroinvertebrados bentdnicos
estdo relacionados as raizes destas matas ciliares; estes animais sdo importantes bioindicadores
da qualidade da agua na regido e da saude do ecossistema ao redor, indicando a qualidade de
agua e os niveis de poluicdo, em locais de agropecuéaria podem até mesmo indicar os niveis de
agrotoxicos presentes na dgua. O Rio Bauru possui matas ciliares em fase de recuperagdo, mas
com dificuldades, a coleta e analise destes macroinvertebrados em sua nascente pode fornecer
importantes dados para auxiliar nesta recuperacdo. Atraves levantamento bibliografico realizado
nesta pesquisa, é possivel uma melhor identificacdo e entendimento sobre 0s animais que possam
ser encontrados nesta regido, dando melhores indicios sobre a forma como cada um deles pode
atuar como um bioindicador e quais as informacgdes pode-se obter com eles.

Palavras-chave: Macroinvertebrados bentdnicos; Matas ciliares; Rio Bauru.
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ABSTRACT

Riparian forests are constituted by vegetation located on the banks of water streams, such as
rivers, or on the edge of lakes. These forests have countless importance for nature and society,
one of them is to prevent soil erosion. However, over time, these vegetations have been
deforested or are in an endangered state. Some benthic macroinvertebrates are related to the
roots of these riparian forests; these animals are important bioindicators of water quality in the
region and the health of the ecosystem around them, indicating the quality of water and the
levels of pollution, in agricultural areas they can even indicate the levels of pesticides present
in the water. The Bauru River has riparian forests in the recovery phase, but with difficulties,
the collection and analysis of these macroinvertebrates in its source can provide important data
to aid in this recovery. Through a bibliographic survey carried out in this research, it is possible
to better identify and understand the animals that can be found in this region, giving better
indications on how each one of them can act as a bioindicator and what information can be
obtained from them.

Keywords: Benthic macroinvertebrates; Riparian forests; River Bauru.
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1. INTRODUCAO

Formacdes florestais chamadas de matas ciliares estdo presentes nas margens de rios,
corregos e lagos, e ocorrem em todos os biomas brasileiros. Possuem uma fundamental

importancia pois mantém um equilibrio ecolégico tanto no ambiente terrestre quanto no
aquatico e impedem a erosao do solo ao redor das areas que possuem um fluxo de agua (PAIVA,
1993). A erosdo pode ocorrer de varias formas, e uma delas é através da chuva, onde a gua é
absorvida pelo solo e se junta ao lengol freatico de maneira relativamente rapida; A presenca de
matas ciliares atrasa esta absorcao através de suas proprias raizes e do deposito de folhas secas
que vao se acumulando na regido, isso possibilita que dé tempo da agua ser utilizada pelas
raizes, escorram para os rios ou apena evapore (KUNTSCHIK; EDUARTE; UEHARA, 2001).

Como estdo presentes em todos os biomas brasileiros, sdo também areas onde ha uma
incontavel variedade de espécies vegetais e animais, servindo como corredores para a fauna,
seja para deslocamento em busca de alimento ou reproducédo; A conservacao de ongas, por
exemplo, esta diretamente ligada a corredores de matas ciliares, pois sdo dependentes destes
para busca de parceiros para a reproducéo de sua espécie (LIMA, 1989).

Espécies exoticas de flora podem ser prejudiciais as espécies nativas da regido, sejam
elas tanto da fauna quanto da flora. Individuos invasores podem causar um desequilibrio nas
espécies locais e serem uma ameaca a sua sobrevivéncia, como por exemplo nos ambientes
aquaticos, onde alguns animais estdo acostumados a se alimentarem de espécies nativas
(SILVA, 2018). Quando este habitat se depara com uma espécie invasora que causa uma
diminuicdo das plantas nativas da regido, podem também afetar a populacdo de animais, pois
extinguem uma fonte de alimento, aumentando a concorréncia e a dificuldade na busca de
alimento. Além do mais, estas espécies podem ndo representar uma boa fonte alimentar, seja
por sua dificil digestdo ou por seus mecanismos de defesa quimicos ou fisiologicos diferentes
dos que os animais locais estdo habituados a se deparar (MORMUL et al., 2006).

A populacdo de insetos aquaticos e semiaquaticos possui uma enorme importancia no
equilibrio da biodiversidade de ambientes aquaticos, também sendo bioindicadores
fundamentais da qualidade de um ecossistema, pois requerem condi¢bes especificas para
sobreviverem, portanto, algumas espécies se encontram apenas em ambientes de dgua limpa e
rica em oxigénio (PEIRO; ALVES, 2006). Estes invertebrados alimentam-se de detritos e
plantas aquaticas, mas também utilizam estas plantas como abrigo, principalmente as macréfitas

(HAHN, 2006); também s&o uma fonte de alimentacdo fundamental para os ecossistemas que



habitam. Portanto possuem grande importancia para a manutengédo do ambiente em que estéo
presentes, tanto como na manutencdo, se alimentando de restos organicos de restos de plantas,
animais e detritos, como também indicam a qualidade da &gua em que estdo presentes e a salde
do ecossistema ao seu redor, podendo dar sinais de poluicdo, desmatamento ou espécies
exoticas na regido. (PEIRO; ALVES, 2006).

Por estes e muitos outros motivos, a conservagdo de matas ciliares e o estudo regular de
seu ecossistema é fundamental para que prospere de forma segura e saudavel. Tendo em vista
que a perda destas areas pode causar a seca de rios, lagos, e corregos, além do desaparecimento
de inimeras espécies da fauna e flora, podendo; podendo acontecer através de desmatamento,
poluicdo, invasdo de espécies exdticas e até mesmo um desequilibrio em seu ecossistema;
mostrando assim que areas de matas ciliares possuem uma importancia tdo grande quanto sua
fragilidade, necessitando de atencdo constante (LISBOA, 2016). Identificacdo, coleta e
amostragem periddica de sua vegetacéo riparia, observando a composicdo da matéria organica
e composicao de invertebrados, pode auxiliar a estabelecer um padrdo e indicar potenciais
desequilibrios no ecossistema da regido, podendo assim, identificar problemas e possibilitar a
manutencdo do ambiente para que possa continuar prosperando com seguranca e mantendo o
equilibrio ecologico. (SANTOS et al., 2016).

O Rio Bauru, localizado na regido de Bauru, no estado de S&o Paulo, abrange 25,7% de
todo o territério da regido, sendo majoritariamente urbano. Os dados do Instituto Ambiental
Vidagua apontam que aproximadamente 1.000 litros de esgoto in natura desaguam no rio Bauru
por segundo, consequentemente a qualidade da agua do rio foi decaindo com o passar do tempo
e atualmente encontra-se comprometida, afetando também a saude da populacédo e das matas
ciliares em suas margens que também sofreram uma grande decadéncia e atualmente
encontram-se em processo de franca recuperacdo (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 1990.
PINHEIRO, 2013).

Residuos de construcéo civil e urbana sdo outro grande problema por conta do descarte
inadequado nas margens de rios e até mesmo dentro deles (COLPO, 2009), assim como esgotos
in natura irregulares poluindo desde as nascentes até alcancar rios maiores (REZENDE, 2017).
Tudo isto gera diversos problemas de salde publica, colocando a populagdo em risco e
prejudicando a natureza junto de todo o ecossistema recorrente nas margens de todo o percurso

dos rios afetados, podendo influenciar também em questdes econdmicas (MAGALHAES,
2002).
Através de estudos e um levantamento bibliografico sobre macroinvertebrados

bentbnicos, é possivel melhor descrever quais animais formam as comunidades de



macroinvertebrados locais e quais dados podemos obter com eles, seja por sua presenca ou
auséncia, pois as espécies mostram tolerancias variadas ao nivel de poluicdo e qualidade de
agua, algumas vezes sendo prejudicadas até mesmo por distirbios em seu ecossistema.

Juntando todas estas informacdes é possivel auxiliar me futuros planejamentos para a
restauracdo de rios ja poluidos, trazendo de volta seu ecossistema a um patamar saudavel apenas
com coletas de dados periddicos e sistematicos, possibilitando o planejamento e execucao de
um plano de agéo para a restauracéo de rios de forma mais eficiente e natural.

2. MATERIAIS E METODOS

A metodologia adotada foi a revisdo de diversos artigos relacionados a
macroinvertebrados bentdnicos e estudos relacionados a ecologia de preservagéo e recuperagdo
de aguas poluidas, além de diversos artigos sobre como estes animais podem ter diversas
utilidades como bioindicadores de qualidade da 4gua e a presenca ou auséncia deles também
sdo grandes fatores a serem considerados, até mesmo para indicar presenca de metais pesados
na gua, e na regiao rural podem ser 6timos para indicar presenca de agrotoxicos em quantidade
abundante na regido junto de suas respectivas consequéncias. Todos os dados foram analisados
e utilizados para juntar diversas informacgdes com consideravel importancia e que possam servir

para recuperacdo de matas ciliares ou a restauracéo de rios.

3. RESULTADOS

Os macroinvertebrados bentdnicos de fato podem atuar como bioindicadores da
qualidade da agua e também trazer informacdes de todo o ecossistema ao redor baseado em
suas alimentaces e habitos. Juntamente dos estudos referentes a matas ciliares, que estdo
envolvidas diretamente com alguns destes animais, sendo um fator muito importante para a
integridade do rio e suas margens, protegendo o solo de erosdo, impedindo que dejetos cheguem
em grande quantidade ao rio durante chuvas fortes e enchentes.

Como resultado de todos artigos analisado, a tabela a seguir descreve os principais
macroinvertebrados bent6nicos encontrados e utilizados como bioindicadores mais relevantes

em todo o Brasil.



Tabela 1 — Filo, Classe e Ordem dos animais

encontrados.
FILO CLASSE ORDEM
PLECOPTERA
ODONATA
EFEMEROPTERA
TRICOPTERA
INSECTA MEGALOPODA
ARTROPODA COLEOPTERA
HEMIPTERA
DIPTERA
DECAPODA
CRUSTACEA  AMPHIPODA
ISOPODA
BIVALVA -
MOLUSCA GASTROPODA -
HIRODINEA -

ANELIDEOS OLIGOQUETA -
PLATELMINTA  TURBELARIA | TRICLADIDA

Cada um destes animais possuem um nivel de tolerancia diferente aos niveis de poluigédo
suportados para sua sobrevivéncia e desenvolvimento, a presenca de larvas das ordens de
Plecorptera, Efemeroptera e Tricoptera sdo a forma mais utilizada para indicar uma 6tima
qualidade da agua e altos niveis de oxigénio, pois sdo muito sensiveis a niveis de poluicéo
mesmo que baixo, perturbacdes do habitat e a baixos niveis de oxigenacao.

A tabela a seguir indica de forma mais detalhada os animais mais sensiveis a poluigéo,
seguido dos que toleram certos niveis e entdo dos que sdo muito tolerantes, mesmo com altos

niveis de poluicéo e baixos niveis de oxigenacgéo.

Tabela 2 — Nivel de sensibilidade a qualidade de dgua

Sensiveis Tolerantes Muito tolerantes
Plecoptera Isopoda Hemiptera
Efemeroptera Odonata Hirudinea
Tricoptera Zigoptera Diptera
Amphipoda Bivalva Oligoqueta
Megaloptera Gastropoda

Decapoda Coleoptera

Tricladida



Outro ponto a ser destacado que os artigos mostraram é referente as épocas e locais de
coleta. O verdo e a primavera se mostraram as melhores épocas para se obter dados mais
precisos. J& os locais de coletas que se mostraram melhores na obtencdo de maior variedade
foram em solos de cascalho, areia ou recoberto com folhagens.

A utilizacdo dos macroinvertebrados como bioindicadores da qualidade de agua ja se
mostrou eficaz no Iran (NATUSHAN, 2011), na Turquia (DURAN, 2006), na China (DUAN,
2011), na Suécia (DAHL, 2004), na Nigéria (ARIMONO, 2008), e em diversos outros paises e

regides ao redor do mundo.

4. DISCUSSAO DE RESULTADOS

A reviséo bibliografica mostrou que o método de utilizar macroinvertebrados bentonicos
como bioindicadores de qualidade de agua se mostrou eficaz em diversas ocasides, trazendo
importantes informacgdes sobre a salde do ecossistema em estudo e os métodos que deveriam
ser adotados para que ocorresse uma melhora. Apesar de eficiente, um ponto negativo a ser
destacado é que na falta de matas ciliares nem sempre a diversidade de espécies necessaria
estava presente, e em algumas ocasifes, nem mesmo haviam espécies presentes por falta de um
habitat ideal para macroinvertebrados benténicos, impossibilitando que este método de utilizar
tais animais como bioindicadores da qualidade de agua fosse efetivo em tais locais, necessitando
a exploracéo e adaptacao de outros meios de analise. Com todas estas informacdes, ao encontrar
a presenca ou auséncia de animais, pode-se obter importantes informacdes sobre a situacdo de
todo um ecossistema ao redor dos pontos de coleta, indicando as areas mais poluidas até as
menos poluidas, tracando assim, um mapa mostrando estdo os altos niveis de poluicdo e
podendo encontrar a causa disto, auxiliando na montagem de um plano de acdo para conter a
poluicdo ou até mesmo para a restauracdo de um rio considerado ja comprometido por conta de
altos niveis de poluicéo.

Todos os animais encontrados dao informacdes diferentes, por exempl,o larvas da ordem
Tricoptera em especifico sdo indicativos de que ha matas ciliares ou vegetacdo riparia ao redor,
pois utilizam folhas ou troncos em contato com a superficie da agua como ponto de apoio para
Seus corpos.

A mais ocorrente dentre todas elas encontrada na maioria dos artigos relacionados,

foram larvas da ordem Diptera, pois conseguem sobreviver em quase qualquer qualidade de



agua, seja em um ambiente limpo e em equilibrio ou em lugares com altos niveis de poluicdo e
baixos niveis de oxigénio.

Crustaceos como os da ordem Decapoda também formaram excelentes bioindicadores
ndo sé da qualidade de &gua, mas também da presenca de outros organismos, pois se alimentam
de outros animais e também de vegetais, mas nao toleram altos niveis de polui¢do pois possuem
respiracdo branquial, portanto dependem de uma boa taxa de oxigenagdo na agua para poderem
filtrar o oxigénio.

A ordem Megaloptera também se mostrou importante em suas informagfes ao serem
encontradas na agua, indicando necessariamente a presenca de outros animais, pois sdo
predadores bastante ativos, e se alimentam das larvas de outras ordens citadas nas tabelas.

Em relacdo a Primavera ser indicada como a melhor estacdo para coletas € devido a
maior densidade populacional destes animais, principalmente os da classe Insecta, acredita-se
que € por conta de ser uma época mais chuvosa e quente, acelerando o metabolismo destes
animais, auxiliando que cheguem a fase adulta mais rapidamente. Ja o tipo de solo € devido a
matéria organica para alimentacdo, maior possibilidade de esconderijos para prote¢do contra

predadores, e melhores pontos de fixacao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O monitoramento de aguas pode ser avaliado através do estudo de macroinvertebrados
bent6nicos utilizados como bioindicadores da qualidade de agua e do ecossistema ao redor.

Através destes estudos € possivel implementar um plano de acdo para restauracdo de
rios e lagos que estejam comprometidos por conta de poluicdo, e auxilia a encontrar 0s

principais problemas no local.
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