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RESUMO

Introducéo: A violéncia contra a mulher é definida como qualquer ato ou conduta que
cause ou possa causar danos ou sofrimentos as vitimas. Entretanto, existem varios
tipos de violéncia contra a mulher, incluindo violéncia fisica, sexual, de género,
familiar, institucional, intrafamiliar, moral, patrimonial, psicolégica, doméstica e
obstétrica. O enfermeiro presta um papel imprescindivel nos casos de violéncia contra
a mulher, pois podem identificar j& nos primeiros atendimentos, alguns sinais que
indicam violéncia, além de acolherem a vitima com toda humanizacdo prestada,
seguindo os protocolos da Unidade. Objetivo: Evidenciar e reconhecer o papel da
enfermagem no atendimento a mulheres vitimas de violéncia, além de demonstrar sua
importancia. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, onde
foram definidos os bancos de dados e aplicado critérios de inclusdo e exclusdo. A
selecédo da amostra foi realizada através das plataformas LILACS, MEDLINE, BDENF-
Enfermagem, IBECS através dos descritores estabelecidos. Foram encontrados 63
artigos e selecionados 08. Resultados: A partir das buscas realizadas, foram
encontrados 63 artigos, sendo 17 no LILACS, 5 no SCIELO, 13 na MEDLINE, 21 na
BDENF, 5 pelo IBECS e 1 pelo Coleciona SUS, ap6s aplicar os critérios de excluséao,
foram totalizados 15 artigos para leitura na integra, resultando em 8 artigos.
ConsideracgOes finais: Foi possivel identificar através da revisdo que os estudos
descrevem a importancia do papel da enfermagem, porém esses profissionais ainda
apresentam receio e duvidas nos atendimentos e notificacdes, sendo viavel fornecer

protocolos de estudos.

Palavras-chave: Enfermagem; Violéncia; Mulher; Violéncia contra a mulher; Papel

da enfermagem.



ABSTRACT

Introduction: Violence against women is defined as any act or conduct that causes or
may cause harm or suffering to victims. However, there are several types of violence
against women, including physical, sexual, gender, family, institutional, intrafamilial,
moral, patrimonial, psychological, domestic and obstetric violence. The nurse plays an
indispensable role in cases of violence against women, because they can identify
already in the first visits, some signs that indicate violence, besides welcoming the
victim with all humanization provided, following the protocols of the Unit. Objective:
To highlight and recognize the role of nursing in the care of women victims of violence,
in addition to demonstrating its importance. Methodology: This is an integrative
literature review, where the databases were defined and inclusion and exclusion
criteria were applied. The sample was selected through LILACS, MEDLINE, BDENF-
Nursing, IBECS through the established descriptors. We have found 63 articles and
selected 08. Results: From the searches performed, 63 articles were found, 17 in
LILACS, 5in SCIELO, 13 in MEDLINE, 21 in BDENF, 5 by IBECS and 1 by The SUS
Collect, after applying the exclusion criteria, 15 articles were totaled for full reading,
resulting in 8 articles. Final considerations: It was possible to identify through the
review that the studies describe the importance of the role of nursing, but these
professionals still present fear and doubts in care and notifications, being feasible to

provide study protocols.

Keywords: Nursing; Violence; Women; Violence Against Women; Nursing Role.
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1 INTRODUCAO E REVISAO LITERARIA

A Organizacao Mundial de Saude (OMS) define como violéncia contra a mulher
qualquer ato que cause, ou possa causar danos ou sofrimentos as mesmas, sejam
eles fisicos, sexuais ou mentais. Nesse sentido, é sabido que no Brasil, a violéncia é
um problema social e de saude publica, ja que, ameaca a qualidade de vida da
populacdo e seus desenvolvimentos, principalmente em mulheres (COELHO et al.,
2014).

Dessa forma, é importante ressaltar que em 2006, foi criado a Lei Maria da
Penha, cujo define que a violéncia contra a mulher é crime. Nesse sentido, O Caédigo
Penal Brasileiro de 2017, instituido pelo Decreto, Lei n° 2.848 de 07/12/1940, prevé
penalidades para diversos crimes, entre eles, alguns que hoje tem enquadramento
na Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006) que coibe e pune a violéncia contra a
mulher, seja de forma ativa ou de forma passiva (CODIGO PENAL BRASILEIRO,
2010).

Sendo assim, o Codigo Penal Brasileiro, apresenta como tipos de violéncias
contra a mulher, a violéncia fisica, de género, sexual, familiar, institucional,
intrafamiliar, moral, patrimonial, psicologica e doméstica, que por muitas vezes, nem
mesmo a vitima é capaz de identificar (CODIGO PENAL BRASILEIRO, 2006).

Ademais, o Cddigo Penal Brasileiro traz a definicdo de violéncia fisica, como
uma conduta que cause danos a integridade ou salde corporal da vitima. Entretanto,
a violéncia familiar acontece por algum membro da comunidade familiar e ainda, a
violéncia moral que configura calGnia, difamacdo ou injuria (CODIGO PENAL
BRASILEIRO, 2006).

Neste mesmo contexto, segundo a Convencdo de Belém do Pard (1994),
violéncia de género tem como definicdo qualquer ato ou conduta em relagéo
ao género, na qual, cause ou possa causar dano, morte ou sofrimento a vitima, tanto
na esfera publica como também, privada (Capitulo I, Artigo 1°).

Assim, o impacto que a violéncia causa pode resultar em diferentes formas,
uma delas em especifico, a violéncia sexual caracterizada como toda relagéo sexual
sem o consentimento da vitima, tendo como uso da forca fisica, seducéo, coercao,

ameacas e até mesmo influéncia psicologica (SILVA et al., 2019).



Nesse sentido, de acordo com a Lei N° 11.340, de 7 de agosto de 2006, a
violéncia sexual, também é entendida como qualquer comportamento que induza a
mulher a comercializar sua sexualidade, e que impeca a vitima de utilizar qualquer
método contraceptivo, gravidez, realizacdo de abortos e prostituicdo através da
manipulagéo (BRASIL, 2006).

Assim, de acordo com o Decreto n® 9.603/2018, a violéncia institucional é
qualquer violéncia praticada por um agente publico em atuacao, através de atos que
prejudiquem o atendimento a vitima ou testemunha de violéncia (BRASIL, 2018).

Desse mesmo modo, a violéncia patrimonial € entendida como qualquer
conduta que resulte em desaparecimento de produtos, destruicdo de objetos,
documentos, bens, valores ou recursos econdmicos da vitima (BRASIL, 2006).

Além disso, a violéncia psicologica é mais dificil de ser identificada, pois
geralmente esté oculta no ambiente doméstico e muitas vezes ndo é entendida como
violéncia pela prépria mulher. Sendo assim, caracterizada por humilhacdes,
chantagem, ameacas, discriminacao, criticas ao desempenho sexual e privacdo de
liberdade, podendo apresentar como consequéncias, 0 adoecimento e até mesmo o
suicidio (COLOSSI; FALCKE, 2013).

Alias, de acordo com o Ministério da Saude, a violéncia doméstica é
caracterizada por qualquer violéncia dentro do ambito doméstico, seja por funcéo
parental ou por outros membros, desde que convivam no mesmo ambiente. Sendo
assim, segundo a Lei Maria da Penha, as agress6es domésticas podem incluir o abuso
fisico, sexual e psicologico, além da negligéncia e o abandono das mulheres (BRASIL,
2006).

Além dessas, existe também a violéncia obstétrica, no qual acarreta mulheres
durante a gestacéo e trabalho de parto. Nesse sentido, as gestantes sofrem abusos,
desrespeito, negligéncia e maus-tratos nas redes de saude, de uma forma que as
mulheres acabam aceitando essas praticas sem contestacdo, podendo acarretar
problemas tanto para a mae, quanto ao bebé (Organizagdo Mundial da Saude, 2014).

Neste contexto, no Brasil entre 2011 e 2015, foram registrados no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN), 162.575 casos de violéncia contra a
mulher. Além disso, no Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM), constatou
18.478 mortes por agressao, com mulheres na faixa etaria de 20 a 60 anos, porém, é
sabido que apresentam falhas nas notificacdes e declaracdes de Obitos, portanto

esses numeros podem ser bem maiores (BARUFALDI et al., 2017).


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.340-2006?OpenDocument

Segundo o Férum Brasileiro de Seguranca Publica (2022), o Brasil registrou
56.098 casos de violéncia sexual em mulheres ao longo de 2021, 3,7% maior que em
relacdo a 2020, equivalendo a um caso a cada dez minutos no Pais. Dessa forma,
segundo dados extraidos de ocorréncias das Policias Civis das 27 unidades de
Federagédo, mostram que durante a pandemia, houve um aumento significativo dos
casos de violéncia sexual, totalizando 100.398 registros.

Por esse motivo, a notificacdo realizada pelos profissionais € uma ferramenta
essencial em casos de violéncia, ja que, oferecem condi¢des para avaliar a aplicacao
de investimentos em nucleos de vigilancia em saude e cuidado oferecido as vitimas,
além do desenvolvimento e aprimoramento das redes de protecdo (GARBIN et al.,
2015).

Nesse sentido, 0 enfermeiro presta um papel essencial em casos de violéncia
contra a mulher, pois ele pode identificar ja nos primeiros atendimentos, alguns sinais
gue indicam violéncia, como: dores no corpo, medo, sensagao de perseguicdo, queixa
de dores genitais, entre outros, sem qualquer evidéncia clinica. Porém, para que isso
possa acontecer, o profissional precisar estar capacitado para poder interceder dentro
deste problema (CARVALHO et al., 2019).

Sendo assim, a enfermagem possui um papel de extrema importancia no
acolhimento das vitimas, ja que os profissionais, com a humanizagéo prestada e pela
sensibilidade e conhecimento para atuar nesses casos, garantem a privacidade,
seguranca e acolhimento, além de ndo expor a paciente, sempre a respeitando
(AOYAMA et al., 2019).

Neste mesmo contexto, AGUIAR (2013) j& revelava que:

“A assisténcia de enfermagem as vitimas de violéncia doméstica deve ser
planejada para promover a seguranca, o acolhimento, o respeito e a
satisfacdo das usuérias em suas necessidades individuais e coletivas. Refletir
sobre o0 seu planejamento, pautado nos instrumentos bésicos da
enfermagem, das politicas publicas de saude e na legislacdo vigente é
fundamental para a protegédo das vitimas e prevengado de agravos futuros”

(AGUIAR, pag. 728, 2013).
Assim, tendo em vista o alto indice de violéncia contra a mulher, o presente

estudo pretende reconhecer o papel do enfermeiro no cuidado prestado as mulheres
vitimas de violéncia, além de demonstrar a importancia do papel dos mesmos, ja que

os profissionais da enfermagem s&o uns dos primeiros profissionais a atender essas



vitimas, tendo assim maiores chances de identificar a violéncia e tomar providéncias
diante ao quadro.

Dessa forma, na pratica, ainda vem se mostrando necessario discutir os modos
de como cuidar das mulheres vitimas de violéncia, apresentando muitas duvidas e
guestdes sobre o tema, principalmente em relacdo a como agir, ao que fazer, qual
conduta tomar e o motivo dessa escolha. Diante ao exposto, esse estudo se faz
relevante pois buscou uma melhoria na assisténcia da enfermagem as mulheres em

situacao de violéncia.



2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Evidenciar o papel da enfermagem no atendimento a mulheres vitimas de violéncia.

2.2 Objetivo Especifico
Reconhecer o papel do enfermeiro no cuidado prestado as mulheres vitimas de
violéncia;

Demonstrar a importancia do papel do enfermeiro em casos de violéncia contra a

mulher.



3 METODOLOGIA

Este trabalho consiste em uma revisao integrativa de literatura, método que
permite sintetizar resultados obtidos de diferentes pesquisas sobre um tema ou
questado, de forma sistematica, ordenada e abrangente, que proporcione para a area
da enfermagem, bases que contribuam na melhoria da assisténcia de enfermagem
(ERCOLE et al., 2014).

Nesse processo, foram definidos os bancos de dados, e partir deles, se foi
necessario estabelecer critérios de inclusdo e exclusdo para melhor selecionar e
revisar os estudos que seriam posteriormente analisados para captar os dados,
apresentar e discutir os resultados (SOARES et al., 2014).

Foram incluidos artigos disponiveis na integra que se relacionavam ao tema
principal do presente estudo e com até 10 anos de publicacdo. Artigos que nao
abordavam o tema principal, trabalhos repetidos entre as bases de dados, artigos
pagos, artigos blogqueados e artigos com mais de 10 anos de publicacdo foram
excluidos.

A selecao da amostra foi realizada por meio de artigos disponiveis nas plataformas
digitais: LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude),
MEDLINE (Sistema Online de Busca e Analise de Literatura Médica), BDENF —
ENFERMAGEM, IBECS (indice Bibliografico Espafiol em Ciencias de la Salud) e
Coleciona SUS, através dos descritores: “Enfermagem”; “Violéncia”; “Mulher”;

“Violéncia contra a mulher”; “Papel da enfermagem” com combinacdes entre si.



4 RESULTADOS

As buscas realizadas a partir dos descritores, resultaram em 63 artigos, sendo
17 encontrados na base de dados LILACS, 5 no SCIELO, 13 pela MEDLINE, 21 pela
BDENF, 5 pelo IBECS e 1 pelo Coleciona SUS. Apds a exclusdo dos artigos
encontrados em mais de uma base de dados, foram selecionados 45 artigos para
analise do texto completo. Apds a analise de acordo com os critérios de incluséo,
foram excluidos artigos bloqueados, artigos pagos, e artigos com mais de 10 anos,
resultando entdo, em um total de 15 artigos para leitura na integra. Foi realizada a
andlise do texto completo e resultaram na selecdo de 08 artigos para revisdo

integrativa.
LILACS=17

SCIELO= 06
MEDLINE= 13

63 artigos totais
BDENF= 21

IBECS= 05

Excluséo das
duplicatas e apos
leitura de titulos.

Coleciona SUS= 01 |

45 ARTIGOS
Ap0s aplicar filtros
previamente
| estabelecidos.

Ap6s leitura do artigo
| completo.
08 artigos

Figura 1. Fluxograma da selecdo dos artigos para elaboracao da revisao integrativa. Bauru, SP, 2022.



Na Tabela 1, sédo expostos o processo de busca nas bases de dados com a
descricdo dos achados, os excluidos e quais artigos permaneceram.

Tabela 1- Descricdo do processo de busca e selecdo do material para a Revisao
Integrativa sobre assisténcia de enfermagem prestada as mulheres em

situacao de violéncia. Bauru, 2022.

Base de dados Artigos Estudos inclusos ap6s Estudos
encontrados leitura dos titulos e selecionados apos
resumos analise de texto
completo
LILACS 17 17 4
SCIELO 6 6 3
MEDLINE 13 13 0
BDENF 21 3 1
IBECS 5 5 0
Coleciona SUS 1 1 0
NUmero de 63 45 8
estudos incluidos
no trabalho

Fonte: Elaborado pela autora.

Na tabela 2, ha a descricdo dos 08 artigos inclusos na revisdo integrativa,
evidenciando o titulo, base de dados, periddico, autores, ano da publicacao e pais de

origem.



Tabela 2- Descricdo dos artigos segundo Base de dados, periodicos, autoria, ano e
pais de origem sobre assisténcia de enfermagem prestada as mulheres em

situacdo de violéncia. Bauru, 2022.

Artigo Base de Periédico Autoria/Ano Pais de
dados origem
Acolhimento e LILACS AcervoDigital MOURA, L. S., Brasil
acompanhamento de mulheres UFPR 2020.
vitimas de
Violéncia sexual: proposta de
ferramenta de apoio
Atuacédo dos enfermeiros na LILACS HU Revista FREITAS, R., Brasil
identificacéo e et al.,
Notificacdo dos casos de 2017.
violéncia contra a mulher
Assisténcia de enfermagem LILACS Revista FRANCO, J. M; Brasil
prestada as mulheres em Eletronica de LOURENCO,
situac&o de violéncia em Enfermagem R.G,
servi¢cos de emergéncia 2022.
Assisténcia de enfermagem ao  BDENF Revista de MATOS, L. S; Brasil
individuo vitima de violéncia Enfermagem SALES
sexual UFPE online -  JUNIOR, C. A.
REUOL F.

2021.
Atuacédo do enfermeiro na SCIELO Escola Anna  RIBEIRO, C. L., Brasil
preservacao de vestigios na Nery — Revista et al.
violéncia sexual contra a de Enfermagem 2021.
mulher: revisdo integrativa
Cuidar mulheres em situagéo SCIELO  Revistagaucha CORTES, L. F., Brasil
de violéncia: empoderamento de Enfermagem et al.
da enfermagem em busca de 2015.
equidade de género
Violéncia contra a mulher na SCIELO Revista BARALDI, A. C. Brasil
rede de atenc&o basica: o que brasileira de P., etal
os enfermeiros sabem sobre o Salde Materno 2012.
problema? Infantil
Percepcgbes de enfermeiros da  LILACS Revista Nursing  MOTA, J. A, Brasil
atenc&o primaria no AGUIAR, R. S,

2020

atendimento as mulheres
vitimas de violéncia sexual.




Ja na Tabela 3, sdo apresentados a descricdo dos 08 artigos de acordo com o desenho do estudo, objetivo e principais

resultados.

Tabela 3- Descricao dos artigos segundo desenho do estudo, objetivos e os principais resultados sobre assisténcia de
enfermagem prestada as mulheres em situacéo de violéncia. Bauru, 2022.

Artigo

Acolhimento e
acompanhamento de
mulheres vitimas de
Violéncia sexual:

proposta de ferramenta
de apoio

Atuacédo dos
enfermeiros na
identificacdo e
Notificacdo dos casos

de violéncia contra a
mulher

Assisténcia de
enfermagem prestada
as mulheres em
situacao de violéncia
em servigos de
emergéncia

Desenho do Objetivos
estudo
Pesquisa Desenvolver uma Ferramenta de

metodoldgica Apoio para Acolhimento e
Acompanhamento (FAAA) para
mulheres vitimas de violéncia
sexual atendidas no Pronto
Atendimento de Ginecologia e
Obstetricia (PAGO) do Hospital
de Clinicas da Universidade
Federal do Parana (HC-UFPR).
Compreender a atuacao dos
enfermeiros na identificacéo e
notificacdo dos casos de
violéncia contra a mulher, nas
Unidades de Pronto Atendimento
(UPA’S)

Pesquisa qualitativa

Revisdo Integrativa Identificar o papel da equipe de
enfermagem na assisténcia
prestada as mulheres em
situacdo de violéncia em servigos

de emergéncia.

Resultados

Através de uma pesquisa de campo, resultou em um
desenvolvimento de uma Ferramenta de Apoio para o Acolhimento
e Acompanhamento (FAAA) do cuidado a mulheres vitimas de
violéncia sexual cujo elaborada tornou-se algo pessoal, como um
"diario" onde a mulher possa escrever seus sentimentos e, ser um
instrumento de acompanhamento multiprofissional.

Resultou em necessidade de capacitacao, reflexdo e suporte
aos enfermeiros para que se sintam aptos e seguros a trabalhar
com a problematica, uma vez que este tem um papel crucial
na deteccéo de casos de violéncia contra a mulher nos servi¢os de
saude, ja que, confundem o ato de notificar com denuncia e
criminalizacao, contribuindo para a invisibilidade do problema.

Resultou em ag¢bes da equipe de enfermagem nos servigos de
emergéncia foram classificadas em: cuidados clinicos as mulheres
em situacao de violéncia; identificacdo da violéncia contra a
mulher durante a triagem; necessidade de treinamento para o
enfrentamento da violéncia; e, o papel da enfermagem forense nas
acOes voltadas a violéncia contra a mulher.




Assisténcia de
enfermagem ao
individuo vitima de
violéncia sexual

Atuacédo do enfermeiro
na preservagao de
vestigios na violéncia
sexual contra a mulher:
revisao integrativa

Cuidar mulheres em
situacao de violéncia:
empoderamento da
enfermagem em busca
de equidade de género

Violéncia contra a
mulher na rede de
atencao basica: o que
0s enfermeiros sabem
sobre o problema?

Percepcdes de
enfermeiros da atencéo
primaria no atendimento
as mulheres vitimas de
violéncia sexual.

Estudo bibliografico,
descritivo, tipo
revisao integrativa
da literatura

Revisao Integrativa

Estudo
descritivo

qualitativo,

Estudo quantitativo,
transversal e
descritivo

Estudo de natureza
descritivo-
exploratério
abordagem
gualitativa

com

Analisar na literatura cientifica
sobre a atuacéo do enfermeiro no
atendimento ao individuo vitima
de violéncia sexual.

Analisar os desafios da atuacao
do enfermeiro na preservacao de
vestigios nos casos de violéncia
sexual contra a mulher,
evidenciados na literatura

Conhecer as acbes de cuidar de
mulheres em situacéo de
violéncia por enfermeiras em
servicos de urgéncia e
emergéncia e analisar as agdes
gue busquem o empoderamento
de mulheres para a equidade de
género
Descrever o conhecimento dos
enfermeiros das Unidades
Distritais Basicas de Saude do
municipio de Ribeirdo Preto, SP,
Brasil, acerca da violéncia contra
a mulher, particularmente aquela
cometida pelo parceiro intimo.
Analisar a percepc¢ao dos
enfermeiros sobre o atendimento
as mulheres vitimas de violéncia
sexual na atencéo primaria.

O resultado foi que ha falta capacitacao profissional para que o
atendimento possa ser feito de forma adequada, constituindo-se
como uma das grandes dificuldades destes profissionais; logo, a
Enfermagem forense é capaz de auxiliar na superacédo desse
obstaculo, pois € uma especializacdo que muito tem a contribuir
com essas vitimas.

ApOs a entrevista, revelou-se que o enfermeiro devera saber os
tipos de violéncia notificados nas unidades de pronto atendimento
e identificacdo dos casos e, o papel do enfermeiro na notificacédo

dos casos de violéncia e suas dificuldades.

Elementos do cuidado clinico: remetem-se aos procedimentos e
técnicas de enfermagem. Elementos de cuidado ndo clinico:
remetem-se a conversa, escuta e orientacdo as mulheres e
familiares

Os enfermeiros acertaram a maioria das questdes sobre definicéo
de violéncia de género e obtiveram altos escores em questdes
sobre epidemiologia da violéncia; no entanto, alguns
demonstraram desconhecer sua epidemiologia nos servigcos de
pré-natal, e outros demonstraram bom conhecimento sobre como
abordar as vitimas para obter a revelacdo da violéncia ocorrida e
conhecimento nos manejos.

Teve como resultados a falta de conhecimento especifico sobre o
tema e a dificuldade na identificacéo dos casos




6 DISCUSSAO

Devido o enfermeiro atuar como linha de frente e prestar um papel
essencial no grupo de profissionais de saude, apresenta maior probabilidade
de percepcéo e identificacdo de casos de violéncia em mulheres, apresentando

um papel de extrema importancia no acolhimento e identificacdo das vitimas.

Dessa forma, a partir dos resultados encontrados nas bases de dados,
foi identificado que alguns enfermeiros demonstram certa inseguranca em
detectar casos de violéncia quando as vitimas ndo assumem livremente, além
de muitas vezes, desconhecer o processo de notificacdo obrigatoria. Além
disso, o primeiro contato com a mulher acontece pelo enfermeiro, no qual fardo
todo o acolhimento da vitima, realizacdo da anamnese, coleta do material para
exames laboratoriais, agendamento de retorno e administracao de medicacdes
prescritas (FREITAS et al, 2017).

Nesse sentido, outro estudo também pontuou a importancia do
enfermeiro na triagem, identificando os casos de violéncia em mulheres. Além
disso, com o uso de protocolos institucionais para esse fim, auxiliou os
profissionais na identificagdo dos casos e aumentou o conhecimento dos
mesmos, porém relatam que ainda é necessario estudo para treinamento dos
profissionais, ja que quando a equipe esta treinada para receber esses casos,
se sentem mais seguros em prestar assisténcia as mulheres em situacéo de
violéncia. Entretanto, o artigo também evidenciou o papel do enfermeiro
forense, tendo como a¢des examinar, reconhecer, recolher, preservar vestigios
e realizar educacdo em saude sobre violéncia interpessoal (FRANCO;
LOURENCO, 2022.)

Portanto, os profissionais da area da saude tornam-se fundamentais
para avaliar e prevenir os casos de violéncia, utilizando meios éticos e legais
para diminuir os casos de violéncia contra as mulheres. Nesse sentido,
entende-se que deve ser trabalhado e estudado o atendimento a essas
mulheres, para que assim, os profissionais tenham menos receio de atender as
vitimas, melhorando a qualidade do atendimento. Dessa forma, € importante

gue os enfermeiros estejam capacitados e preparados para o atendimento, e



realizem a identificagc&o e notificacdo breve da vitima para que obtenha acesso
as medidas cabiveis. Ademais, o artigo ressalta também, que € necessario o
profissional saber lidar com essas situacoes, para que assim, acolha a vitima,
aborde e possa identificar os possiveis agravos, auxiliando tanto na saude
fisica como também, psicolégica (MATOS; SALES JUNIOR, 2021).

Nesse contexto, o estudo entra em concordancia com o estudo
“Assisténcia de enfermagem ao individuo vitima de violéncia sexual’, j& que
acreditam que os profissionais da enfermagem apresentam uma fungao
indispensavel ao prestar o primeiro contato com a vitima, auxiliando a justica e
contribuindo com as investigacdes. Além disso, em 2013 foram criados
recomendacdes e protocolos para profissionais de saude com intuito de ajudar
as vitimas de violéncia. Alids, o estudo apontou a caréncia de recursos
humanos e de formacdo em enfermagem forense para atendimento de casos
de violéncia contra a mulher, evidenciando assim, os amplos campos da area
da enfermagem, ja que como a preservacdo de vestigios ainda é
tradicionalmente realizada pela policia criminal. Ademais, alguns aspectos
encontrados no estudo revelaram que ainda ha auséncia de protocolos ou
padronizacdo dos ja existentes em relacdo a coleta de vestigios. Diante ao
exposto, o estudo revelou que o papel do enfermeiro nesses casos, esta
relacionado em realizar a entrevista das vitimas de agresséo sexual em local
adequado, exame fisico da cabeca aos pés; identificacdo da historia pessoal e
meédica; acesso a documentacao relevante; realizacao de testes diagnosticos;
observacdo e colaboracdo com outros profissionais de saude; além da
identificacdo, coleta e preservacdo de vestigios forenses (RIBEIRO et al.,
2021).

Neste mesmo contexto, o trabalho realizado pela equipe de enfermagem
em casos de violéncia é técnico, e muitas vezes protocolado no servigo, no qual
os profissionais aferem os sinais da vitima, examinam a paciente e as lesdes,
encaminham para exames clinicos, conversam sobre os sintomas, fazem
curativos quando necessario e administram medica¢cdes conforme o tipo de
violéncia e protocolo estabelecido, além de também conversarem, escutarem
e orientarem as mulheres e familiares, de forma que busquem proporcionar o

empoderamento destas mulheres. Destacam também que para isso, 0S



profissionais devem agir com atitude de interesse e apoio a mulher violentada,
sem julgamentos e sem vitimizacdo. Alias, a equipe de enfermagem também
ressalta a necessidade de encaminhar as vitimas para outros profissionais,
como: psicélogo, assistente social e, em abordagens realizadas na Estratégia
de Saude da Familia, para que assim, continue o processo de cuidado de forma
gue consigam construir uma perspectiva de vida sem violéncia (CORTES et al.,
2015).

Do mesmo modo, o estudo “Violéncia contra a mulher na rede de
atencao basica: o que os enfermeiros sabem sobre o problema?” entrou em
concordancia pois caracterizou o papel da enfermagem nos casos de violéncia
contra a mulher como imprescindivel, j& que, sd&o um dos primeiros
profissionais ao entrar em contato com a vitima, portanto, cabe a eles partilhar
a responsabilidade de identificar os casos, orientar e buscar solucdes na rede
de assisténcia a violéncia. Ao contrario dos outros estudos, os profissionais
entrevistados apresentaram conhecimento em relacdo ao assunto e quais
condutas tomar, nas quais facilitam a revelacédo da violéncia e conhecimento
do manejo dos casos (BARALDI et al., 2012).

Assim, o estudo “Percepcbes de enfermeiros da atencéo primaria no
atendimento as mulheres vitimas de violéncia sexual” revelou que o cuidado de
enfermagem se torna importante frente ao quadro, pois compreende o
processo de humanizacao e criacao de vinculo profissional-paciente, buscando
a resolucao do caso. Dessa forma, descrevem que o0s questionamentos devem
ser realizados de forma indireta, para que de alguma forma a vitima queira
verbalizar, dando inicio ao processo de cuidado. Porém, foi evidenciado pelo
estudo que ainda existe um despreparo da equipe de enfermagem para lidarem
com esse tipo de caso, portanto torna-se necessario a realizacdo de debates e
educacédo permanente entre profissionais buscando qualificar os profissionais
e os atendimentos (MOTA; AGUIAR, 2020.)

O ultimo estudo, “Acolhimento e acompanhamento de mulheres vitimas
de violéncia sexual: proposta de ferramenta de apoio”, ao contrario dos demais,
propds uma ferramenta de apoio para acolhimento e acompanhamento de

mulheres vitimas de violéncia sexual, a fim de aperfeicoar os atendimentos das



vitimas e qualidade de vida delas. Além disso, a reviséo integrativa entrou em
concordancia com outros estudos, ja que, também evidenciaram que a
Enfermagem tem um papel de extrema importancia, de forma que é possivel
torn4-la centro do processo de acolhimento e de escuta qualificada, buscando
um ambiente confortavel para relacdo profissional e vitima. Ademais, ressaltou
também que ainda h& necessidade de adequar a formacéo dos profissionais
de saude para o acolhimento da vitima e reconhecimento dos sinais de
violéncia, para assim melhor compreendé-los e ajuda-los durante os
atendimentos (MOURA, 2020).



7 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, foi possivel alcancar a simultaneidade de
informacdes e opinides nos 08 artigos utilizados para esse estudo, no qual, de
forma parecida, descrevem a importancia do papel da enfermagem em casos
de violéncia contra as mulheres, j& que por estarem na linha de frente,
identificam os sinais rapidamente, acolhem as vitimas com toda empatia,
realizam coletas de material obrigatério, conversam com as pacientes e

garantem o ambiente como um local seguro.

Nesse sentido, foi evidenciado que ainda existem poucos estudos sobre
o tema, sendo possivel identificar que ainda ha muitas duvidas em questfes ao
assunto, de forma que seria viavel nas unidades fornecer protocolos de estudo
para os profissionais, para que assim se sintam mais seguros para realizar 0s
atendimentos e notificagbes, objetivando em melhorias na qualidade dos

mesmaos.
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