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RESUMO

Introducdo: Sao consideradas feridas, qualquer lesdo no tecido epitelial, mucosas ou 6rgaos,
com prejuizo de suas funcdes basicas. Independentemente da etnia, género ou idade, um alto
indice da populagdo brasileira, 0 que constitui um sério problema de satde publica, diminuindo
a qualidade de vida da populacdo e onerando os gastos com a salde. Objetivo: Avaliar o
software digital para classificacdo e tratamento de feridas auxiliando na tomada de decisdo por
profissionais especializados. Metodologia: Tratou-se de um estudo de correlacdo entre
softwares digitais para auxilio dos profissionais da area da sadde neste processo. Resultados:
Foi realizado um novo banco de imagens com 63 fotos de feridas para sua categorizacéo e
classificacdo, apds esse processo ocorreu a segmentacdo das imagens. Além disso, foi realizada
a busca por aplicativos disponiveis e suas funcionalidades voltadas para o assunto abordado.
Consideracdes finais: As analises clitico-analitico de enfermagem foi positiva em colaboracédo
com o algoritmo, nas compara¢fes dos APPS chegou a conclusdo que 0s assuntos nao sao
eficientes para um tratamento completo.

Palavras-chave: Indicadores de Ciéncia. Tecnologia e Inovagdo. Ferimentos e lesdes.
Diagnostico. Diagndstico por Computador.



ABSTRACT

Introduction: Wounds are any injury to the epithelial tissue, mucous membranes or organs,
impairing their basic functions. Regardless of ethnicity, gender or age, a high rate of the
Brazilian population, which constitutes a serious public health problem, reducing the
population's quality of life and increasing health expenses. Objective: To evaluate the digital
software for wound classification and treatment, aiding in decision-making by specialized
professionals. Methodology: This was a study of correlation between digital software to help
health professionals in this process. Results: A new image bank was created with 63 photos of
wounds for categorization and classification, after which the images were segmented. In
addition, a search was carried out for available applications and their features focused on the
subject addressed. Final considerations: The clitic-analytical analyzes of nursing were
positive in collaboration with the algorithm, in the comparisons of APPS, it came to the
conclusion that the subjects are not efficient for a complete treatment.

Keywords: Science. Technology and Innovation Indicators. Wounds and injuries. Diagnosis.

Computer diagnostics.
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1 INTRODUCAO

Séo consideradas feridas, qualquer lesdo no tecido epitelial, mucosas ou 6rgdos, com
prejuizo de suas funcgdes basicas (GATTI et al., 2011). A ferida é consequéncia da interrup¢éo
da continuidade de um tecido corporeo, independentemente da extensdo, ocasionada por
qualquer tipo de trauma fisico, quimico, mecanico, entre outros. Assim, existe uma alta
preocupacdo em reconhecer, prevenir e tratar lesbes, a fim de atenuar os danos locais e
sistémicos (FHEMIG, 2013).

Independentemente da etnia, género ou idade, um alto indice da populagdo brasileira,
de forma geral é acometida por feridas o que constitui um sério problema de saude publica,
diminuindo a qualidade de vida da populagdo e onerando os gastos com a satde. Um fator que
compromete o levantamento estatistico deste fato é a falta de dados registrados (CUNHA,
2015).

Santos et al., (2014) relatam que aproximadamente 8,5 milhdes de pessoas no mundo
apresentam incidéncia de ulceras por pressao; 12,5 milhdes de ulceras venosas; e 13,5 milhGes
de ulceras diabeticas (LAWALL, 2012). Ainda segundo Santos et al. (2014) as feridas cronicas
tém aumentado devido ao crescente aumento do numero de idosos na populacdo; ulceras
neuropaticas em funcdo do aumento de casos de diabetes; aumento de pacientes idosos (acima
de 65 anos) acamados, formando um grupo de risco de Ulceras de presséo e outras lesdes. Todos
acabam em gerar mais gastos publicos além de interferirem na qualidade de vida da populacéo
(LAWALL, 2012).

Os profissionais de enfermagem devem prestar uma assisténcia holistica ao individuo,
observando-o como um todo, tendo um olhar individualizado e integral. Consequentemente,
isso contribui para a participacdo do individuo no tratamento o que melhora o tempo de
cicatrizacdo e o restabelecimento na vida pessoal, social e familiar do portador de Ulcera
(MACEDO et al., 2015).

Uma avaliacdo mais detalhada da Ulcera consiste em analisar a caracteristica total da
ferida, observando se ha presenca de tecido necrético (coloracdo preta, cinza ou marrom),
fibrinoso (amarelo), tecido de granulacao (aspecto vermelho brilhante) e epitelizagdo (branco
rosado). Quanto ao exsudato, deve-se estar atento a sua coloracdo e consisténcia, pois elas
podem variar. Os fluidos seroso e sanguinolento sdo considerados comuns, ja os purulentos de
coloracdo esverdeada ou marrom opaco indicam presenca de processo infeccioso dificultando
a cicatrizacdo (BRASIL, 2002).



Levantamentos indicam que nos Estados Unidos o custo com tratamentos de Ulceras
crénicas por insuficiéncia venosa é de cerca de US$1 bilhdo por ano (BRODERICK, 2009). Ja
no Brasil, apesar de caracterizar um problema de satde publica, Santos et al., (2014) afirmam
que essa realidade é dificil de ser comprovada estatisticamente devida a escassez nos registros
de dados relacionados com as feridas.

Para que o tratamento das feridas se torne efetivo, ou seja, proporcione a cicatrizacao
total das Ulceras e previna as recidivas, ¢ necessario que o servigo de atengao aos pacientes com
feridas seja estruturado (ABREU, et al., 2013). Isso também inclui a organizacdo e
sistematizacdo dos dados para que, futuramente, possam ser recuperados e sirvam, inclusive,
de exemplos para outros tratamentos. Dessa forma, possibilitar a realizagdo do diagndstico e da
intervencdo de Enfermagem adequadamente, considerando as caracteristicas socioecondmicas
do paciente, suas condigdes clinicas, a etiologia da leséo e as diferentes formas de tratamento
(ABREU, et al., 2013).

A mensuracdo continua da area e da profundidade da ferida permite avaliar os
progressos da cicatrizacdo, representando uma oportunidade para os profissionais de saude de
detectarem complicagbes precocemente, podendo assim, ajustar o tratamento conforme
necessario (Quick Reference Guide, 2014).

Segundo Quick Reference Guide (2014), outros estudos tém utilizado as técnicas e
aparelhos fotograficos para monitorizacdo dos sinais de cicatrizacdo para auxiliar na redugéo
da quantidade de exsudato, reducdo do tamanho da ferida e a avaliagdo do tecido no leito da
ferida.

Nas Gltimas décadas, o tratamento de feridas vem ganhando um grande avango
tecnoldgico e cientifico, tanto no desenvolvimento de produtos quanto nas técnicas aplicadas,
visando a reducdo no tempo de cicatrizacdo, fator imprescindivel no cuidado a pacientes
portadores das mesmas, objetivando a diminuic¢do de danos psicoldgicos, riscos para infeccéo
e consequentemente, gastos com materiais para curativos.

Nesse contexto, toda ferida deve ser avaliada adequadamente para que se possam
caracterizar os parametros da lesdo e assim estabelecer o tratamento apropriado e um
prognostico positivo do procedimento instituido. Para Dealey (2008), a avaliagdo de toda e
qualquer ferida comeca com a extensdo, tecido envolvido, duracdo, fluxo sanguineo,
oxigenacdo, presenca ou auséncia de infeccdo, inflamacgdo, trauma repetido, inervacao,
metabolismo da ferida, nutricdo, manipulacdo prévia, fatores sistémicos que sdo atribuidos a
causa fisiopatoldgica e estado da ferida, estado fisico, psicoldgico, fatores sociais, condi¢des

da pele, funcdes respiratorias e cardiovasculares, medicacdes usadas, alergias, habilidade no



autocuidado e experiéncia de dor. O autor ressalta, ainda, que assim como todo o individuo é
diferente, a conduta para cada ferida depende de uma avaliacédo individual.

De acordo com a avaliacdo de diferentes profissionais, ha a possibilidade de serem
encontrados registros diversos, podendo gerar interpretacdes divergentes ou conflitantes.
Assim, visando garantir a confiabilidade na conduta terapéutica a ser adotada, faz-se necessario
que o parecer de um profissional esteja de acordo com o de outros profissionais afins. Essa
confiabilidade pode ser garantida por meio da utilizacdo de instrumentos precisos de medidas,
escalas, protocolos e diretrizes clinicas com padrdes e critérios bem determinados para formular
diagnosticos, determinar plano de cuidados e planejar condutas preventivas (BAJAY e
ARAUJO, 2006).

Em tempos em que a tecnologia digital se configura uma ferramenta indispenséavel nas
tarefas cotidianas da maioria das profissdes, na area da salde isso se caracteriza de forma ainda

mais intensa, mediante as necessidades de informacdes rapidas, precisas e seguras.

Devido ao acesso e simplicidade do uso de tecnologias, popularizou-se 0 uso de
computadores, notebooks, tablets e smartphones, com intuito de auxilio aos seus usuarios. De
acordo com o crescente nimero de usuarios nesse meio, surgiram aplicativos que sdo softwares
de autoria, no qual a mensuracéo de interatividade entre esses programas é dificil, devido a sua
ascensdo. (CRUZ e LIMA, 2014)

Existem varios dispositivos computadorizados ou aparelhos especializados para
calcular as dimensdes da Ulcera como Uthscsa Image Tool 3.0, DICOM software Osirix, Image
J, Planimetria com decalque entre outros. O MOWA® (Mobile Wound Analyser) Wound Care
Solution (Gestdo de Ulceras) é um software mével para celulares e tablets que tem o objetivo
de fornecer ao profissional de saide uma ferramenta diferenciada para o estudo das Ulceras
(MOWA..., 2015).

O software MOWA® permite a diferenciacdo dos tecidos de necrose, fibrina e
granulacéo, trazendo as porcentagens presentes de cada um, além de realizar a mensuracao da
ferida. A analise da ferida ocorre através de uma fotografia tirada com cadmera ou por fotos
enviadas de outras fontes, essas imagens devem ser tiradas a luz ambiente sem utilizacdo de
flash. Além disso, ao finalizar a analise, o software salva os dados e emite um relatorio,
contendo a avaliacdo da les@o e terapia proposta seguindo as instruc¢des do Quick Reference
Guide (2014).

O aplicativo MOWA® permite avaliar o leito da ferida, bem como a presenca de

infeccbes e hemorragias trazendo também informagdes sobre o tratamento e as medidas
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adequadas naquele caso, porém ele ndo consegue analisar a pele circundante e nem a
profundidade da ferida (MOWA..., 2015). Além disso, sua utilizacdo no meio académico e
profissional faz-se dificultosa, uma vez que a aquisi¢do do mesmo envolve custos.

Estudos entre a comparacéo pelo aplicativo (APP) MOWA® Wound Care Solution
(Gestdo de Ulceras) e a avaliacio clinica da ferida feita por um profissional da satde, apontou
a necessidade da criacdo de um software digital (Paix&o, 2017) que supere as deficiéncias que
o MOWA® tem mostrado como ndo permitir avaliacdo das bordas da ferida e nem da pele ao
redor, sendo que essa anélise é de extrema importancia, ja que hiperemia, edemas ou aparéncia
necrotica podem indicar uma circulacdo deficiente ou ainda um processo inflamatdrio na ferida,
que deve ser tratado. O mesmo aplicativo, também ndo permite a caracterizagdo do tipo de
exsudato, apenas sua quantidade.

Por isso, nos ultimos anos pesquisas foram desenvolvidas no intuito de reunir uma sélida
base de imagens, buscar técnicas de visdo computacional para identificacdo e caracterizacdo de
feridas para, entdo, o desenvolvimento de um aplicativo mais completo e condizente com as
necessidades apontadas localmente.

O uso de dispositivos méveis tem desempenhado um papel importante aos servicos de
salide proporcionando aos profissionais maior precisao e agilidade em seus trabalhos, auxiliar
na tomada de decisdo, promover 0 acesso a coleta de dados e auxiliar na interpretacdo de
resultados e diagnosticos. (CRUS, LIMA, 2014).

Por isso, cabe a esse projeto avaliar as tecnologias de softwares disponiveis e acessivel
para o auxilio no diagnostico e tratamento de feridas.

O objetivo desta pesquisa foi avaliar o software digital para classificacdo e tratamento
de feridas auxiliando na tomada de deciséo por profissionais especializados, aplicar o software
em ambiente controlado com simulagdo de tratamento de feridas, verificar percentuais de
acertos do aplicativo, analisar a especificidade de softwares e apresentar comparativo técnico
ou necessidade de ajustes. Feito isso, os resultados obtidos serdo divulgados em eventos
técnicos e cientificos, publicacbes correlatas e serdo apresentados no Férum Anual de
Iniciacdo Cientifica e Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovacdo no Unisagrado. ;

Os resultados da pesquisa sdo promissores, podem auxiliar no preenchimento de lacunas
relacionadas ao tratamento de feridas e ainda, contribuir para que novas pesquisas sejam
realizadas, por diferentes areas, além de poder também figurar como uma ferramenta de
suporte ao ensino de profissionais relacionados ao tratamento e caracterizacdo de feridas.

Sendo assim, justifica-se, a importancia deste estudo a fim de avaliar aplicativos com a

mesma funcionalidade para a monitorizacdo e acompanhamento de Ulceras, auxiliando os
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profissionais da sadde no cuidado com as mesmas, suprindo as fragilidades dos aplicativos
existentes, como terminologia adequada para lingua portuguesa, emprego de produtos que

sejam de uso comum no Brasil e aquisi¢cdo sem custos.

2 MATERIAIS E METODOS

A metodologia desse projeto estd centrada em aplicacdo de métodos definidos para
avaliacdo quantitativa e qualitativa de aplicacGes digitais voltadas para o auxilio ao diagndéstico
de tratamento de feridas. Tratou-se de um estudo de correlacdo entre softwares digitais para
auxilio dos profissionais da area da satide no processo de classificagdo e tratamento de feridas.
O estudo foi realizado na cidade de Bauru, localizada no interior de S&o Paulo, sendo o
municipio mais populoso do centro-oeste paulista. Com uma éarea de 673,488 km? e
aproximadamente 371.000 habitantes.

As imagens feridas que compuseram o banco de imagens foram coletadas de pacientes
atendidos pelo Ambulatorio de tratamento de feridas do Centro Universitario Sagrado Coracéo
— UNISAGRADO, maiores de 18 anos e que possuiam na ocasido das fotos, uma ou mais lesdes
de pele. As imagens foram utilizadas como referéncia para desenvolvimento e avaliacdo de
técnicas computacionais no intuito de desenvolvimento de aplicativo para auxiliar na
caracterizacao e tratamento de feridas.

O Ambulatério para Tratamento de Feridas localiza-se na Rua Irma Arminda, 10-50,
Jardim Brasil na cidade de Bauru - SP com telefone de contato (14) 2107-7000. E uma atividade
de extensdo universitaria, em atuacdo desde 2003, porém com carater de extensao desde 2006.
O projeto de pesquisa foi aprovado (Anexo A) pelo ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da USC nos termos da resolucdo 466/2012, com parecer nimero 2.527.703 (CNS,
2012).

Em posse dos softwares selecionados para serem analisados (conforme disponibilidade
na época desse estudo), imagens de feridas foram submetidas e verificadas através da
capacidade diagnostica de cada aplicacdo. I1sso configura um ambiente controlado e simulado
para a verificacdo dos softwares, sob um menor parametro de varidveis comuns em testes reais.
Dessa forma, foi esperado que os resultados fossem mais condizentes com a realidade da
eficiéncia das aplicages, visto 0 ambiente controlado dos testes.

Os resultados foram medidos através da verificagdo de acerto do software em

correspondéncia ao laudo diagnéstico produzido para cada imagem de lesdo. Assim, uma média
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percentual de acertos configurara eficacia de cada software como no objeto de estudo dessa
pesquisa. Além desses, uma analise técnica qualitativa e comparativa também foi apresentada,
no intuito de verificar o comportamento das aplicacbes estudas, interface, facilidade de uso,
entendimento, organizac¢do das informacdes e seguranca dos dados.

Integrante da documentacéo para o resultado metodoldgico de caracterizacdo de feridas
proposto por essa pesquisa, a redacdo final desse projeto devera conter todo o levantamento
bibliografico utilizado, os materiais e métodos empregados para a elaboracdo da prépria
documentacéo e do produto final, os resultados alcancados, as discussdes e consideracfes sob
a aplicacdo que foi proposta, as referéncias utilizadas e, ainda, a documentacéo do usuario e
demais anexos indispensaveis para a reproducéo e evolucdo dessa pesquisa.

Por fim, ap6s o término desse projeto de pesquisa, os resultados obtidos e proprio
aplicativo serdo apresentados no Forum de Iniciagdo Cientifica do UNISAGRADO, a fim de
compartilhar ao publico interessado todos os procedimentos, limitagdes e singularidades do

produto final desenvolvido.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Foi realizado um novo banco de imagens, com um total de 63 fotos de feridas para
categorizacdo por meio da classificacdo do leito, borda e regido peri-lesional da ferida, como

pode ser observado na Tabela 1.

Tabela 1- Categorizacdo de Imagens

Imagem Leito Borda Regido
Peri-
lesional
1 ' Tecido Borda ndo Tecido
LR epitelial aderida epitelial
2 Tecido Borda aderida | Tecido

fibrinoso epitelial
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10

Borda aderida | Tecido
Tecido epitelial
fibrinoso
Tecido Borda aderida | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
epitelial epitelial

Borda aderida | Tecido
Tecido epitelial
fibrinoso
Tecido Borda fibrética | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
epitelial epitelial




14

11

12

13

14

15

16

17

Tecido Borda aderida | Tecido
epitelial epitelial
Tecido de Borda Tecido
necrose Hiperqueratosa | epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
epitelial epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial
Tecido Borda Tecido
fibrinoso macerada epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
epitelial epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
fibrinoso epitelial




15

18

19

20

21

22

23

24

Tecido Borda difusa Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
granulacéo epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido de
necrose granulacédo
Tecido Borda aderida | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido de Borda Tecido
necrose Hiperqueratosa | epitelial
Tecido de Borda difusa Tecido
necrose epitelial




25

16

26

27

28

29

Tecido Borda fibrética | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido de Borda Tecido
necrose macerada epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial




30

17

31

32

33

34

35

Tecido de Borda Tecido
necrose macerada epitelial
Tecido de Borda Tecido
necrose hiperqueratosa | epitelial
Tecido de Borda ndo Tecido
granulacdo | aderida epitelial
Tecido de Borda difusa Tecido
necrose epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial
Tecido de Borda Tecido
necrose macerada epitelial




36

18

37

38

39

40

41

42

Tecido de Borda difusa Tecido de
necrose granulacéo
Tecido Borda fibrética | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
granulacédo epitelial
Tecido de Borda fibrética | Tecido
granulacgéo epitelial
Tecido Borda ndo Tecido
fibrinoso aderida epitelial
Tecido de Borda Tecido
necrose macerada epitelial
Tecido Borda difusa Tecido
fibrinoso epitelial
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43

44

45

46

47

48

49

Tecido de Borda ndo Tecido
granulacdo | aderida epitelial
Tecido Borda difusa Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido de Borda difusa Tecido
granulacéo epitelial
Tecido Borda aderida | Tecido
fibrinoso epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial
Tecido Borda Tecido
fibrinoso macerada epitelial




50

20

51

52

53

54

55

Tecido de Borda aderida | Tecido
granulacéo epitelial
Tecido de Borda Tecido
granulacdo | macerada epitelial
Tecido Borda néo Tecido
fibrinoso aderida epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial
Tecido de Borda Tecido
granulacdo | macerada epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
granulacédo epitelial




56

21

57

58

59

60

Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial
Tecido de Borda aderida | Tecido
necrose epitelial
Tecido de Borda ndo Tecido
granulacdo | aderida epitelial
Tecido Borda nédo Tecido
fibrinoso aderida epitelial
Tecido de Borda Tecido
granulacdo | hiperqueratosa | epitelial
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61 Tecido de Borda fibrdtica | Tecido
necrose epitelial

62 Tecido de Borda nédo Tecido
necrose aderida epitelial

63 Tecido de Borda ndo Tecido
granulagdo | aderida epitelial

Fonte: Dados elaborados pelo autor

Apos a categorizacdo das imagens, foi utilizado um banco de imagem com total de 94
fotos (Tabela 2), que passaram técnica de processamento de imagens para segmentacdo das
mesmas, demarcando e localizando a ferida através das operagdes do algoritmo, na qual foi
realizado por um aluno da ciéncia da computacao, com posterior analise do padrdo das imagens
através do olhar critico-analitico de enfermagem, definindo as mesmas como: Satisfatorio,
Regular e Insatisfatério.



Tabela 2 — Categorizacdo de Imagens

23

Imagem

Classificacao

Satisfatoério

Satisfatorio

Satisfatoério




24

Satisfatoério

Satisfatoério

Satisfatorio

Regular




25

Irregular

10

Satisfatorio

11

Satisfatoério

Satisfatoério




12

26

13

Satisfatoério

14

Satisfatoério

15

Satisfatorio

Regular




16

27

17

Satisfatoério

18

Regular

19

Satisfatoério

Satisfatorio




20

28

21

Satisfatoério

22

Satisfatoério

23

Satisfatorio

Satisfatorio




24

29

25

Satisfatoério

26

Satisfatoério

27

Regular

Satisfatorio




28

30

29

Satisfatoério

30

Regular

Regular




31

31

32

Satisfatoério

33

Satisfatoério

Satisfatoério




32

34 Satisfatoério
35 Regular

36 Satisfatorio
37 Regular
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33

Satisfatoério

39

40

Satisfatoério

Satisfatoério




41

34

42

Regular

43

Insatisfatorio

44

Regular

Satisfatoério




35

45

46

Satisfatoério

Insatisfatorio
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48

Regular

Satisfatorio




49

36

50

Regular

51

Satisfatoério

52

Regular

53

Regular

Satisfatoério




54

37

55

Satisfatoério

56

Satisfatorio

Satisfatorio




57

38

57

Satisfatoério

58

Insatisfatorio

59

Satisfatoério

Satisfatoério




60

39

61

Satisfatoério

62

Regular

63

Satisfatoério

Regular




64

40

65

Satisfatoério

66

Regular

67

Satisfatoério

Regular




68

41

69

Regular

70

Satisfatorio

71

Satisfatoério

Satisfatorio




72

42

73

Regular

74

Satisfatoério

75

Regular

Satisfatorio




76

43

77

Regular

78

Regular

Regular




79

44

80

Insatisfatério

81

Regular

Regular




82

45

83

Satisfatoério

84

Regular

85

Satisfatoério

Regular




86

46

87

Satisfatoério

88

Regular

Regular




89

47

90

Regular

91

Regular

92

Satisfatoério

Regular
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93 Satisfatoério

94 Satisfatorio

[

Fonte: Dados elaborados pelo autor

Apls essas etapas, foi realizado busca de aplicativos (APPS) disponiveis nas
plataformas online: Play Store (Android) e Apple Store (iOS). Foram utilizados termos para
busca: “’pressure ulcer’’ e “’tlcera por pressdao’’, totalizando 31 APPS em ambas plataformas,
sendo que cinco (16,12%) eram duplicados.

Na busca realizada através do iOS foi possivel identificar um total de 14 APPS, sendo
dois (14,28%) em portugués e 12 (85,71%) em inglés. Em relacdo ao custo um (7,14%) em
teste, um (7,14%) pago e 12 (85,71%) gratuitos. Quanto as fung¢des, ndo foram encontrados
APPS que conciliam a classificacdo geral das caracteristicas da ferida, dimensdo, cuidados na
apos a avaliacdo. Os principais objetivos dos APPS analisados, foram focados individualmente
em classificacdo de feridas, acompanhamento da evolucdo das feridas e métodos para
tratamento.

Na plataforma Android foram encontrados 17 artigos, sendo 15 (88,23%) gratuitos, dois
(11,76%) pagos, seis (35,29%) em portugués, oito (47,05%) inglés, trés (17,64%) espanhol.
Quanto as fungdes, ndo foram encontrados APPS que conciliam a classificacdo geral das

caracteristicas da ferida, dimensdo e cuidados na ap0s a avalia¢do, os principais objetivos dos
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APPS analisados, foram focados individualmente em guia de orientacGes, classificacdo e

avaliago das feridas.

Tabela 1- Busca realizada na Apple Store (i0s)

Logotipo Nome do APP Idioma Custo Descricéo
Teleferidas Portugués | Em teste E um aplicativo em fase
. piloto e melhorias, o uso
€ apenas para pessoas
%[6 autorizadas e pré-
Feridas cadastradas.

BCG ressureUIcerGuide | Inglés Gratuito Através de um sistema
de imagem o guia é
composto por fotos de
cada categoria de Ulcera
por pressao, incluindo
uma descricao e

orientacao.
_ . PressureUlcerPrevention | Inglés Gratuito O aplicativo € uma
(PUP) ferramenta para

acompanhar a pele e
ajuda a monitorar as
Ulceras de pressao.

InterPIP Inglés Pago Este aplicativo movel
traz o livro de diretrizes
internacionais em uma
ferramenta portatil facil
de navegar que 0s
cuidadores podem usar
na avaliacédo, tratamento
e prevencao de lesdes
por pressao.

KalogonCushion Inglés Gratuito Auxiliar na cicatrizagao
e prevencao de Ulceras
de pressao ou escaras.

MpDS|Wounds Portugués | Gratuito Capta automaticamente
imagens clinicas de
Ulceras e outras feridas.
Disponivel para obter
visualizacdo grafica da
evolucéo da ferida por
longo tempo.
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EKare insight
Healthcare

Inglés

Gratuito

Fornece medicdo de
feridas em 3D, de modo
preciso e confiavel,
incluindo profundidade e
volume.

VAHeaIth

VA PUR

Inglés

Gratuito

Contetdo simples com
graficos e videos
estruturados como
perguntas frequentes
sobre tratamento de
Ulceras por pressao até o
papel da nutri¢do e
exercicios na prevencao
e cura.

p ©

CollabCareWounds

Inglés

Gratutito

Permite que um usuério
crie um caso que registre
0 processo de
cicatrizacdo de uma
ferida, podendo ser
usado por um cuidador
para capturar os detalhes
e imagens das feridas
durante um periodo de
tempo.

10

WISAT

WIiSAT

Inglés

Gratuito

Rastreador de atividades
baseado em sensores
destinado a incentivar o
movimento do assento
entre usuarios de
cadeiras de rodas que
estdo em risco de Ulceras
de pressao.

11

12

PUinfo

Inglés

Gratuito

Prevencdo de Ulceras por
pressao: informacdes
para pessoas em risco e
seus cuidadores.

sensoRria

mart

SensoriaMat

Espanhol,
Inglés e
Italiano

Gratuito

Monitoramento remoto
de pacientes para ajudar
pacientes em cadeira de
rodas a reduzir o risco de
Ulceras de presséo.
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13

05‘

r

'Mp,o

")

l'ns' ‘\ﬁ

14

ThinkFeridas- Pense
Time

Inglés

Gratuito

Uso de profissionais de
salde, avalia a ferida
pelo método TIME,
depois apresenta
possiveis solucdes e
adverténcias.

ImitoWound- Feridas

alemado,
espanhol,
francés,
indonésio
einglés

Portugués,

Gratuito

Mede digitalmente as
feridas.

Fonte: Dados elaborados pelo autor

Tabela 2- Busca realizada na Play Store (Android)

Logotipo

Nome do APP

Idioma

Custo

Descricéo

GuxaUPl;

GuiaUPP

Espanhol

Gratuito

Guia especializado na
classificacao,
diagnostico, prevencdo e
tratamento de Ulceras de
pressao. Com objetivo de
orientar profissionais de
salde, cuidadores e
pacientes, sobre
recomendac0es baseadas
em evidéncias cientificas.

HELP FERIDAS

Portugués

Gratuito

Apresenta orientacdes
boas préaticas no cuidado
com feridas e sites
informativos no assunto

Feridas: Cuidados
Basicos

Portugués

Gratuito

Auxilia em primeiros
socorros, quanto com o
cuidado prolongado das
mais diferentes e
prevalentes feridas.
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UP FERIDAS Portugués | Gratuito Referéncia na
classificacdo de Ulcera
de Pé Diabético e Ulcera
Venosa.

imitoMeasure - Inglés Gratuito Calcular com precisdo as

MeasureWounds dimensoes das feridas.

Ulceras por Presion | Espanhol | Gratuito Atraves de imagens

AR+ classifica-se as lesdes
apresentadas na pele que
foram expostas a
pressdes prolongadas,
sugerindo tratamentos
adequados para cada tipo
de lesdo em suas
diferentes fases ou
estagios, de acordo com
as ultimas atualizagdes
sobre o tratamento de
feridas.

ImitoWound- Portugués, | Gratuito Mede digitalmente as

Feridas alemado, feridas.

espanhol,
francés,
indonésio
e inglés
WoundCareDressing | Portugués | Gratuito Guia explicativo sobre

feridas.
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PressureUlcer

Inglés

Gratuito

E um guia que forneca
informagdes completas,
estratégias de prevencao
sobre Ulcera por pressao,
Ulceras de decubito ou
feridas. Ele também
fornece a avaliagdo de
risco de ulceras de
pressdo ferramenta
Escala de Braden.

MpDS|Wounds

Portugués

Gratuito

Capta automaticamente
imagens clinicas de
Ulceras e outras feridas.
Disponivel para obter
visualizacdo grafica da
evolucéo da ferida por
longo tempo

ENFERMAGEM
EM APP

sensoria

maT

Feridas - Evolucao
de Enfermagem

Portugués

Pago

App para realizar
evolucédo de enfermagem
especializada com
qualidade técnica voltada
para a analise clinica da
leséo.

SensoriaMat

Espanhol,
Inglés e
Italiano

Gratuito

Monitoramento remoto
de pacientes para ajudar
pacientes em cadeira de
rodas a reduzir o risco de
Ulceras de pressao.

InterPIP

Inglés

Pago

Este aplicativo movel
traz o livro de diretrizes
internacionais em uma
ferramenta portatil facil
de navegar que 0s
cuidadores podem usar
na avaliacéo, tratamento
e prevencao de lesGes por
pressao.

o .
nee o¥

ThinkFeridas- Pense
Time

Inglés

Gratuito

Uso de profissionais de
salde, avalia a ferida
pelo método TIME,
depois apresenta
possiveis solucdes e
adverténcias.




54

ConvaTeachWound | Inglés Gratuito Avaliagdo padronizada
de feridas e uma
ferramenta de
documentacéo, rastrear a
eficacia do tratamento de
feridas e a identificacéo
precoce de fatores
contribuintes por meio do
compartilhamento de
estudos de caso.

e-Pansement Espanhol | Gratuito Guia explicativo e
tratamento sobre feridas.

BCG Inglés Gratuito Através de um sistema de
PressureUlcerGuide imagem o guia é
composto por fotos de
cada categoria de Ulcera
por pressao, incluindo
uma descricao e
orientacéo.

Fonte: Dados elaborados pelo autor

4 CONSIDERACOES FINAIS

Apobs o acréscimo de imagens no banco de dados de feridas e suas categorizagdes, foi
possivel auxiliar no desenvolvimento do aplicativo e melhorar a confiabilidade para uma
técnica efetiva de processamento e operacao do algoritmo. Com isso, foi identificado que o
namero de imagens que passaram no teste de analise de padrdo critico-analitico de enfermagem,
em conjunto com o algoritmo foi positivo, corroborando em poucos resultados ineficazes,
facilitando as préximas etapas.

De acordo com a pesquisa foi realizado um comparativo nos APPS disponiveis nas
plataformas online, na qual chegou-se a conclusdo que nao ha APPS que tenham o conjunto de
dados necessarios para um tratamento de feridas desde a prevencéo até a sua evolucao, os focos
sdo abordados separadamente e voltados para os cuidadores ou o proprio paciente. Sendo assim,
identificou-se a necessidade de desenvolvimento tecnoldgico em conjunto com o cientifico,
para que seja voltado também para profissionais de saude, devido a alta complexidade de

tratamentos e resolubilidade de problemas enfrentados por pacientes portadores de feridas.
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ANEXO A

PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP

ODAMIE DO PROJETO DE PEDQUNEA

THulo da Fﬂml:u:CG'HEEF'I;.l.I} DE BANCD DE IMAGENS PARA EI}HFEG{.;.J.G OE APLICATIVO
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Arsa Tematioa:

Worcda: 1

CAAE: B4145118.6.0000.5502

Instiulgdo Proponanbe: Universidade do Sagrado Coraglo - Bawru - 272
Pairooinsdor Principat  Finendamenss Praono

DANDE DO FARECER

Hlsmere do Farsoer: 2527703

Apracsntagio do Projeto:

© Projfeio asth adequacs & odos. 0f dooamemios necessinos fomm apresemasos.

Cibjsttvo da Pesogulea:

A Pesgulsa iem omo objetve geral slsborar um benco de Imagens de ferdas epliclals & seus respecivos
disgrasiicos para confeccdo de aplicadvo destinads & svalacho = mensuragho de feridas. Coma objethos
especificos, o estudo visac obter Imagens de feridas ephielals para realizagic do dlagnostico por
profissicnals da sadde; realizar o disgndsioo das |megens S feridas enconimdas; organizar as Imagers &m
respecthias dasses de diererciaclo.

Avallagds doc RIGs0E & Barafiobs:

O eshudo apresenta Asoo milnimo devids 80 Sesooninmo ro posiclonamento para capiura das Imapens das
feridas. Quanto aos beredicios, o8 dados gerados poderBio contrioulr na sfaboracBo de um banco de
Imagers, o gual serd wizado pam o deservolimento de um aplcaiive de mensaragio e classificagho de
ferdas.

Comentarios & Conglderagdes cobre a Pecgulca:

& pesgulsa apresenia aspecio pimelraments explormiono, & fim de enmntrar lesdes de pele gas possam
ser utilzadas para a criaciio do banom de Imapers composto por diversas ferides, O estido serd realzado
na ddade de Baund & envolverd paclenies que frequantam os shendimenios realizados pelo SUE, nas LEE,
EEF, nos Promo-atendimenios pela Equipe mraltld sciodiner o=
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atendimemio domicliar (EMADE & no Ambulriono de raiamenio de feridas ds Unhersidade do 2agrado
Corago. As Imagers serBo avallsdss por prodssionals com expedéncia no Tatamenm de ferddas,
catmlogadas & lhoukdias =m um banco de Imagens. S=rlo svallados 20 Indwidueos.

Concideragdas cobre oc Tenmoc de aprecantagdo obrigatoria:

Al A s,

Anoomendaghes:

Nada a deciarar.

Conolusdsc ou Pendénolac & Lista de InadequapBec:

O Frojeio exil de aoondio oo 0f principlos do CES.

Concideragdat Finalc a oribério @o TEP:

Ects parsocar fod slaborad o bacsado noc dooumenios abalxo relaclonados:
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